₹£??દ૬૯૭૩ 


“7 ૬૦૫0 સ 


જા કાક... ન ટ 
જને ન રી મ. તા ન દ. ઉ. 
૪5854 શ 222 ને ઈ જુ. જનીન ર કજ પેટ ૯” 


હામ ણ ઝદેસાદદાઇ 





પી શુજચઝુવેરીત માષ્યસ્રિતિ વાઝસતેય ટ્રિગાષયોમી 

તોલિ8 દ્રાવવિધે, 1્િકાળસંધ્યા, ભાલવ 
મજ્ઞાયત્રીતધારળ ત્રયોગ ઉદિત વેવપગા 
ત્રશ્યગ્ર, નિત્થતપળ જોહેવી 


વિધાતા વૅજ્વરેતર તથા 
માઝનપયામ, / 
આહજ્રિક સૂતરાવળીં, ધમોસેંધુ ઈત્યાર્િન 


આપ્ારે સશોધન કરી 
પ્રકાશક કર્તા:-જયપૃખ્ણ પ્રેમશ'કર્‌ શુક્લ 
પારેખ ફળી, રાંદેર 
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આ નમનુૃ એક ઉપયેગગી પુસ્તક અમારા તરફથી હાલમાંજ 
મ્રકટ કરવામાં આત્યુ' છે અ1જે પ્રતયક મનુષ્ય ઇશ્વરતે મળવાને 

ક હેય છે. પોતાના ઇષ્ટદેવ પરમેશર, પયગમ્બર, ખૃદ્દા, અના 
દર્શનની અભિલાષા દરેકતે હેવ છે. આ પુસ્તક શ્રરને મળવાને। ' 
રાન્ય માગ દર્શાવે છે અને ત કત્યક ધમના બ“ઓને વાચવા, 
વિચારવા અને મનન કરવા યાગ્ય છે જપનુ સુ'દરમા સદર સ્વ૩૫, 
ત દશાવે છે. અભ્યાસકતે પડતી કડીનતા દુર કરવાના સુગમ માગન્‌; 
તે પ્રતિપાદન કરે છે, પુસ્તક પ્રમ થતામાજ તેની ૧૫૦૦ ત્રત 
તો એક ઉદારચિત ગૃહસ્થ તરફથાં વહેંચાઈ છે મિંતાન ભટ આપવ! 
લાયક અને જ્ઞાતિની ૯ ।ણીએ!ામાં આપવા લાયક પુસ્તક થયું છે; 
તમે વાંચો અને જરર પ્રસન્ન થશા.? વાગતી સરળ પડ્તિ પણ અ! 
પુસ્તક તમને શિખવશે [વિચાર વમળમાં ગોથા ખાઇ નિરાશ થઇ 
ગગ્એેલા તમારા મનને ઉત્સાટી અને ચેતન્યવાળુ કરગે. પાકુ પફ 
સોનેરી નામ અતે સુદર છપાઈ હોવા હતાં ગજ્દાળા ફ્રેશાવાતા 
ઉદેશથી કિમત માત્ર એક રા. પોપ્ટેજ ક આજેજ મ 'ગાવા લ 


પ્રભુશ કર નુરજોરાસૂ યે 


ત'ત્રી વિશ્વજ્યોતિ અડાજણુ-સુર 


કિડ, 












સૂઝરાલ વિચાપીક ચ્ંથાત્ય 
[ ઝગરાતી જોંપીરાઝિટ વિમામ ] 


સુત્રમાજ ૨-? (૮૮2 વર્માવા 


પે 
ખુસ્સજતું નામ %0 €*) (નળ્યડપ્ઈ 


સ્મ (( 323 ૬૧૨૪૪ 








શ્રી જુજવઝુવેરીય કે ને ટ્િગોપયોનમી 
સંક્ષિ્ત માતર્વિષિ, ત્રિવાજલષ્વા, વજ્ઞિવ્ત 
થફોષવીતધારળ પયોન સહિત જેવપૂત્તા 
ત્રશયડ્, સિસ્યતવળ ઘછોરવી 
ઘિધાનોસ્ર ગ્રેવ તમા 
મોત્રનપયોમ. 


તાચરણી તથા જાણુતરાપે!ગ્ય પ્રસાંગ સ હેત સટિકે* 





સનક નાન ઝવો છૈ - -ચાથો રવતાચતનૂ | 
યશ્રરેવોડતિ 174 ૧- જર્તાખળિ કિનેરિને ॥ 
સ'ષ્યાવ'દન, હેમ, જપ, દ્ેવાચ ન, સ્તાષ્યાય, 
વેશ્દેવ-અતિથેય, નિત, દ્રિજપટ્કર્સ ગણાય. 


કતો અને પ્રકાશક. 
જયકૃષ્ણુ મ્રેમશ'કર શુક્લ. 
શારેર, પારેખફળીઆ. 
મથમાભ્ત્ત-પ્રત ૧૦૦૦ 
સવત્ત, ૧૯૮૧ સને. ૧૯૨૫ 
કમત. ૦-૪-૦ 


હ હધાપીટ 


ત્ડ્ડૈ 
હક છએક દાવાર્ઢ 
તટ 


ન 


કી 


"જ રાતી કોંપીરાઈટ-સંગ્રહ 
ત્‌₹૩ «7 ') £ ન ન ૧૨૧૨» _ 
સન ૧ ૬૭ ના ૨પ મા -1કટ પ્રયાણે આ પુરતક રછસસ્‍્ટર્‌ થસુ' છે 
સવે હક્ક સ્વાધીન રાખ્યા છે. 
મૃદ્રકઃ-ભડ્શકર મછારામ ભટૃ. 
મુદ્રણુસ્થાન, કળામય પ્રીન્ટીંગ વર્કસ, ખાંડ બર, સુરત. 
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॥ અથ પાતવિધિળંગ! 1! 


બપહાધ અુઠ્ર્તને વિષે જાગૃત થઇ નરા, રાસકૃષ્ણૂ 
3ત્યાદિ પાતાના ઈટદેવના નામનુ' સ્મરણુ કરવું. પછી ળેઠા 
થઈ નેત્રશુદ્રિ કર્‌ષી (આંખ ચાળવી) છી પોતાના મેક 
હાથની હથેલી જેતાં નીચેનો “લોક ભણુવે. 


જરાત ગતતે જદી ૧૨૫૫ થે સરરતતી । 
જર્યૂજે સ્વિતો તરણા પ્રમાતે ૧રટ્શેનય્‌ ॥ ૨ 11 











ન “ન જૂ સનાન જ----૦-૦૦-- કડક #૦ન૭ --૦-----૦૦૫૦ણન કન અજજાતાળાનન*. .-૫સ--.--૦ “રકઈ-સતાનામમામળ્નાનપમાાકઇમાતામસભવમમતાતીસ9--૫૦૧૭ન#- 


ર જ્વાહ્યુટયઃ--વિખ્ગુવુરાગે-રત તે વશ્ચિસત્રામલ્વ નપ 
સમા રતિ વિફિતિઃ લ પ્રબધને ॥ ર ॥ પધ પેચ ૩વઃ કા લતરેચારનોવ્થઃ 
કણ્વ મવેસપ્રાવર-લતઃ સુર્જોર્યઃ ર-સૃતઃ ॥ ર ॥ રાત્રીના ચોથા પોહેરના 
ત્રીન્ન'મુદૂત્તથી ખામ મૃદ્ત્ત કહવાય છે. ૧. પપ ઘડીથી ઉષ્‌:ક।ળ; 
(પછ ધડીથી અરૂણુદદય; પ૮ થી માતઃકાળ; ) ભારષછી સૂર્યોદય 
નછુવે. ૨ જાસો સુટૂસે થા નિતા લાં વુન્વ્યસરિળી 1 ત જસેસિ ફઝ 
સોરાયવક#કછેમ જુજ કિ ॥ બાહા મુઠ્તેર ઉધવાથી ' પુણ્ય નડ 
પામે છે ઈન દો 


નન 


પછી પથારીમાંથી ઉઠી, પૃથ્વી ઉપર પગ સૂફતાં તેની 
ક્ષમાપ્રાર્થના કરવી, ત્યાં નીચેનો શ્લોક બોલવે. 


સકુદ્રગસને જનિ ૧5૨સનમંટછે । 
વિષ્ળવતિ તપસ્તુમ્ય યાટ્રપર્શે ક્ષમ મે || 


પછી વિશ્મૃત્રાત્સ્ગ ( મળમૂત્રશુષ્તિ)ે કરી યથાવિષિ 
પ્ટાથપગ ધોઈ આઠ? કોગળા ચોખ્ખા પાણીથી કરવા, 


સ -ન્‍-#- ----૦નઅનહહતતૂન નન ન્ન 


૧ સૃસ્તિષાપસાળસ-ઝૃનુઃ--ડ (જગે ગસિજે રેમે ગુહે વચ ૧ર ટશ । ઝમયોઃ 
લત ટાતવ્યા વિર્સોચે મસ્તક સકતા ॥ ખે વાર લિ'ગે, ગુદે પાંચ વાર, 
ડાખે હાથે દશ વાર અને પછી'ખેઉ હાથને સાતવાર માત્તિકા (માટી) 
દઈ ધોવા, એવુ વિટ શોચતે વિષે ક'તેકાનું પ્રમાણુ છે. વળો 
મૂત્રત્યાગ ફર્યા પછી લિ'ગે એકવાર, ડાખે હાથે ત્રણુ વાર અને ખેઉ 
હાથે બેવાર એ પ્રમારો માટી લગાડી ધોઈ નાંખવા; ખેઉ પગને 
ત્રણુબાર્‌ પાંચવાર માટી લગાડી ધોવા. વીર્ય પાત થાય તે મૂત્ર 
કરવાં બમણી અતે મૈથુન સમયે ત્રમણી શૃદ્ધિ કરડી. 

૨ રટૂભચિતિઃ--મારરેવ:-ગૂત્રે યુરીષે સુન્‍્સ્યન્ને સેલઃપ્રત્રવઝે તથા । જણુર 


હ્િપટસ્ચઇમળ્ટૂપ્ડશુશિસાવ્યુયાવ॥ મૂત્રતે વિષે ૪, મળાત્સગને વિષે ૮, 
ધા પછી ૧૨, વીર્ષસ્ખલનપણી ૧૬ કોગળા હાખળે પાસે? કીષાથી 
શુષ્ધિ થાય. 


ષ્‌ 


પછી દ'તધાવન (દાતણુ) કરી સુખશુદ્ધિ કરવી. પછી 
નીચેનો મત્ર ભણી શરીર પાણી છાંટી દેડ્ચુદ્ધિ કરજો. 


ઝપયષિત્ર: વયિત્રો વા સર્જાવર મતોષિ વા । 
ચ; સરેરવુંટરીજાલે ત વાશાજમતર શરિ! ॥ 


પછી સતાન કરવુ. ત્યાં નીચે પ્રમાણે સંકલ્પ કરવે।. 
આચમન કરી (સૂર્યાભિગ્રુખે) જમણા હાથમાં પાણી લઈ 


સ્તાનલવ્વઃ-ગય પૂર્વોચરિતિ હવ ગુળવિરોવેળ વિજ્િણયાં 
સુમવુળ્વતિઃ1 ગમુજ માસે ગન્યત્ષે ગ” તિથો મ૦ વાસરા- 
[વતાયામ્‌--૧૫ ગાતનઃ શ્રતિસ્તિષુરાગો તપઝમાષ્યથ મથ 
રદ ઝનન્‍્મનિ ૧1/૧૪ વારિ માનસિક સસ મિક-ચતુવિષ- 
વાપદ્ટયાર્ધે ત્રિચિવતાયશમનાવ દી ૧સમેશ્વરરીસ્વય ॥તઃસ્તાન- 
મદં જરિષ્જે --એમ ભણી પાણી મૂકી દેવું, પછી તીર્થ પ્રાથના 
કરવી, (તીવેષ્રાથના)-મને ચ ચયુને વેવ મોજાવરિ સરસ્તતિ | 
તળહે રેતળુ જાવેરિ ગજેડસિનત્‌ લતિધિ જ₹ ।। 


૧ જે માસ પક્ષ તિથિ વગેરે હેય ત કહેવુ' જેમ-આાવાઇ 
દસે શ્ુકજપશે છ્જાટક્યાં મોસવાલરાસ્વિતાયાં 

ગ'ગા, યમુના, ભઝડો।દાવરી સરસ્વતી, નર્મદા સિધુ' અને કાવેરી 
ઇત્યાદિ સરવ નદીએ જળને વિષે સાનિષ્ય થઇ રહે. 








ન 


““ કસ્ટ્યા મભ ભષ્ષા પછી 'સર્વાકો આત કરશુ. પછી 
પહેરેલું" ભીતુ' ભએ અદભી માથા ઉપરથીપ (ઉપરે ભાગે) કાઢો 
લઈ નીચોવવું. પ્રછી ઉપવસ્ર ખભે નાંખી શિખા ખાંધી 
સ'્યાને વિષે વૃત્પર્‌ થવુ. 


મશિન. મ#-ગા૦ર- ૪૫મા. _.. ત -.કઇજનનનાાવતનખજ#ર --કરઇનાન-જ-...... “9. તક. “_ૂ--૦-.*-_..-..-.ન્‍. પન કકક “લતા. સપન... _ મહ... ..નજય૦--,.ત,૦-નાાણીલણાન 


૧ કાચોમમારિણાતે-રનાર્ને સત્તાઝતણ તુ જષ્યસુસારમેટ્િિઃ । 
ઝાટ્રવજતપરસાશત્યુત ર-નાનેન શુજયત્તિ ॥ દ ॥ કરસન --સિજ્વીકય 
₹-નાસવઝ ભુ વશ્રાસ્નેસ વાં સમાતા ઝન્મયા જુસ્‍્તે યસ્તુ સાને 
તર્થા સમેત 1 ૨ ॥ સ્નાન કરીતે દઠ્વિજે બીનું' વત્ત્ર 
ઉપરથી કાઢું, જે નોચૅથી કાઢે તા પાછું સતાન કરે ફાષિષ 
થાય. ૧. સ્તાત કરેલુ વસ્ત્ર નીચોવ્યા પછી સ'“પ્યા કરવી એમ 
ન કરે ત્તો મ્તાનત અફળ થાય ઉરરી સતાન કરવુ પડે) ૨ 


“જન ્સ્રઝુુ--૪- 


છ 
ડા મમ માયીમેત્રઃ ॥ 
_ૂર્યુષ? શક અ તરલમિતુવેરેન્ન મનો વલય પીતર 
 ષિયો ષિયો યો ન-- વોદ્યાત્‌ । કૂ 


ક શજ્ા--સાચતસ્ત તરાય અથો જાધત ગાવાવાળોને--જપેકરના રને 
તાક છે તે; વજા જ એ એકાક્ષર બહ્ાવાચેક ' ધશ્રનું મુખ્ય નામ 
છેં, એને પ્રનુવ કહે છે. મૂ ભૂલે!ક-પૃથ્વી, જુથ" ભુષલેૌક-અ તરીક્ષ, 
સુમેરન! શિખર્થી તે પ્રવપર્મત, ₹-૨: સ્વર્ગલેક-ધુવથી ઉપર, મૂઝ: 
સ્ત્ર” અર્થાત્‌ ત્રિલોકવ્યાપક, વા--શવ્‌-સિત્‌--૩૪યર્‌ અર્થાત્‌ 
સચ્ચિદાત'દ,; તત--તે, ભસિ3---સવિતાનુ ; મોબ્ય--શ્રેષ્ઠ, અરમ:-- 
તેજ-ત્તાનસ્વરૂપ સર્વ પાપતે ભસ્મ કરનાર, ફેવત્ય--દેતનુ-પ્રકાશ 
સ્તરૂપનુ', સિસફિ-*અમે (લેક) ધ્યાન કરિયે યે, સિયઃ--(ધમ) 
ખુહ્ધિતેન્કમૌને, ૧:--જે; સ:-“ખમારાં (લેકાના)-૪જપ કરનારના, 
જોમયાસ - પેરણા કરે. 

માવામે-રં મૂસ્‍ઝુવ'સ્વ: ૩૬ લત લસિતુઃ હેવવ્ય વરેબ્ય સર: ખી્ષિ 
શ: તઃ ષ્રિઃઃ ત્રચોર્યાત--કજે બહ્મસ્વરૂેપ (સચ્યિદાન'દ) 
કિશ્ષૈકવ્યાપક સવિતા દૈવ- પ્રકાશ સ્વરૂપ-તેનું' આત ઉત્તમ એવું જે 
તેજ તેનુ' અમે ષ્યાન કરીએ છીએં. તે અમારી ખુદ્દિતે વા કર્મોને 
પ્રેરણા કરૈ અર્થાત્‌ ધર્મમાર્ગમાં મોજે. 

તાયત્રોતાઇાતન્વ-ઝટારવરિસિવ્ટ -લવંવામેવ વેદનો . યશ્ઞોવનિવરાં 
સા કા વાર્ધત્િ ચિ જ યું સુત ॥ ૬ યો યુકન 





શજી ૫ વેરો વંધ સામા માથી 


હ 


૪ન્‍ક--------ક નનન : 


પજ્તઃ સ્કૃતા ॥ ૨ ॥ સબધળા વેદ અને ગુલ્ય ઉર્પનિષદતે સારભૃત 
એવી બ્રહ્માના મુખથી નિકળેલી ગાયત્રી છે. ૧ ગાયત્રી અને વેદની 
તુલા કરી તો એક તરક અર્સહિત વેદ અને એક તરક ગાયત્રી 
સ્થિર થઇ. ૨. 

સપત્રાર્વાલ્યા--નાગરેવ'--ઝણેસકસ થ' લધિ' સૂયનજ્ઞત્રગસિતઃ। લા 
સુ સંધ્યા લતાશલ્ત્રાતા ગુતિસિસ્તસ્ત#સિમિ' ॥ સુર્ય અને નક્ષત્રો નહિ 
દેખાતાં હોય એવે! દિવસ અને રાત્રિની સ'ધિને। વખત તેને તત્ત્વદર્શો 
મુનિઓ સ"”યા કહે છે. આ સધિએ તખતે સડે પ્રેકારે પરિબ્રહમ 
સચ્ચિદાન'દનુ' પ્યાન કરવું તેનું' નામ સ'ખ્યોપાસન--સપ્યા. 

સંચ્યાસ્સુસિઃ-વિશ્વ(સિવ્રજ્ૂ-સિપ્રો વૃક્ષસ્તરચ મૂઝત્ત શનના વેરઃ 
શ(લા પસવતાિષકે | તર્સાસ્સૃક ચસ્તતે! રક્ષનીય જણ મૂછે મવ શાથા 
સ પત્ર॥ ૬ ॥ ૨-અએજારપ્રોટ્મૂઝઃ કતવ તહિતગ્છરનિસ્તીળશસાલો ખવપત્ઃ 
સતામપુન્નો! ચતુરષિક-જઝોડથર્વેગસ્વ હષાનઃ 1 યજજ્છાયાતસમતો હ્િગમણુપગઃ 
સેવ્યસાનઃ પ્રમાત સત્ત તાય ત્રિબાજ વતરિતચરિલઃ પત્તુ વો વેઠ્ગુકડ ॥ 
આ્રાહ્મણુ એ એક બક્ષ, તેનું' મૂ! સ'ષ્યા; શાખાએ! વેદ અને ધર્મ કર્મ 
ઈત્યાદિ પત્ર; માટે મૂળ જે સપ્યા તેનું યત્ને કરીને રક્ષણુ કરવુ: 
નો મૂળા છેદાયું' તો પછા શાખા પણુ ર્નાહે અને પત્ર 
પણુ નહિ. 1૧ 3કકાર છે પ્રોઢ મુ? જેતું, ક્રમપદ સહિત 
૭'દ છે ફેલાયલી શાખાએ જેની; ગઇગ્દેદ એ પત્ર, 
સામવેદ એ પુષ્પ, યજુર્વેદ એ કૂળ અને અથર્વવેદ એ સુગધ 
દાયક છે જેનાં, યત્ત છે છાયા જેતી, અને દિજરૂપી *બ્રમરનેો 
સમૃહ એણે પ્રાતઃ મષ્યાન્ડ અને માય એ ત્રણું કાળને વિષે સારા 
આચરણે કરીને સેવેલુ' છે જેને એવું જે વેદવૃહ્ષ તે અમારૂ' રક્ષણુ કરે. 


નન 


નરન 





સ'ધ્યાનો વખત-રત્તસા તારજેળવેલા સપ્યસા છુવ્સતારકા | અપરા” 
સુર્ચન્સતહિસા પ્રાતઃ શષ્ચા ત્રિખા સલા ॥ ? ॥ રસતા સૂર્યતજિલા સખ્યસા 
જુક્ષમારજરા | રપતા તાર્જાવેલા લાયનપ્યા ત્રિષા સલા ॥ ૨ ॥પ્રાત:કાળે 
તારા દેખાતા હોયે ત્યારે સ'પ્યા આરભવી એ ઉત્તમ, તારા લેપ 
થયા પછીની મધ્યમ અતે સુર્ય દેખાયા પછીની કનિક-એવી ત્રણુ 
પ્રકારની પ્રાતઃસ'પ્યા. ? (તેમજ) સાયેકાળે સૂય દેખાતા છતા 
આર'ભવી એ ઉત્તમ, સૂર્યાસ્ત પછાતી મપ્યમ અને તારા દેખાયા 
પછીની કનિદ એવી નણુ પ્રકારની સાયંસ પ્યા. ૨* મપ્યાન્હ સષ્યાને 
માટે દોઢ પહે।ર દહાડા ચરે ત્યાર પછીને! વખત ગણાય- સ્ત્રજાજે 
તેવિતા સિલ્ય સષ્ત્રા ર1થજુપા મવેવ | ૩૦ ક તેવિતા તા ચ સત્યા વષ્યા 
વષૂરિવ ॥ પાતાના થોગ્ય કાળને વિષે જે સજ્યાતુ' સેવન 
થાય તો તે કામદુધા જેવી ધ્ાચ્છિત પદ્દથન આપવાવાળા 
છે, પણ્‌ કાળ ઉલ્લ'ઘન થયા પદો સવન કરેલી સધ્યા 
વાઝણી। સ્ત્રી જેવી છે (કાઇ ડફૂળને આપતી નથી) માટે-- 
(થસિદઃ)--વમ”ાહિજસમળે વર ત્રિલન્્યતવિ સર 1 જણુર્થો ન 
ત્રઝુતરીત અા્યાઢરિયરક-ત્‌ ॥ ૨ ॥ ગેોગ્ય કાળનું ઉલ્લધન થાય 
તા પ્રાશ્રિત્તા્થે એક અ“ય વષારે આપવે। 


સષ્તાસુપાસતે યે તે ચિ રવા પ હ્ાોવ્માઃ ॥ ડન્‍્યજસવ્જ નારિ-લ લષ્યા' 
દનેવુ સિસ્વલઃ ॥ ?॥ તગર ગેલ ન વિજ્ઞાતા સહ્યા મેવાપ્યુગ લિતા | જીસ્તાનો 
મવેજ્છઝ્ો સુતઃ શ્રા ગાયતે પુવજ્‌॥ ૨ ॥ જે સંધ્યાનું ઉપાસન કરે તે 
નિષ્પાપ થઈને બ્રહ્મલોક પામે છે અને જે સ'ષ્યા નથી કરતો તે 
અપવિત્ર થઇ તેને અન્ય કમનુ ફળ મળતુ નથી, ૧ જેણે સ'પ્યાને 
જણી ર્નાહે અને જેણે સ'ષ્યાનું ઉપાસન ન જીધુ' તે જીવતાં ૨4૮ 
જેવો! થઇ ન્નય છે અને મુવા પછી નિશ્રય રૂતરાનેો અવતાર પામે 
છે. (માટે બહ્મત્વ નળવવાને સ'પ્યાની મુખ્ય આવશ્યક્તા છે. નભે 
“ત્યાદિ તીય હે।ઢય તો તીર્થ ઉપર સ'ષ્યા કરવી એ શ્રેષ્ઠ છે). * 





ન 


* વૌ ઉવારલામમે મ 1 
'-““ 'શધમાસભોઃમાળાસમ:---સ્નાન કર્મા પછી ધોએતુ' વશ્ટ 
પછરી, શુદ્ધ ઉપવઅ' ડાબે ખભે નાખી, શીખા* કાછડી5 
છુ'ધ, સંધ્યાના પાત્ર“ સાહિત્ય લઈ) 
પ પિવ્રાળે--ઝામરેવાર્પગાતાણ મ્િ્ગાણ વડને લ 1 સેવતણ: 
શ્રધસેલ દ્િઝો નાચસને ગાવે ॥ હેમ, દેવપૃજ્ન આદિ ધમેક્રિયા; પઠન, 
ખઆાચમન; જપ ઇત્યાદિ ડમને વિષે દે”? એક વગ્રર રડેવુ' નહિ. 
(ઉપવસ્ત્ર રાખવુ). 
રરસ્નાને કાને ઝવે રોમે સંધ્યાના તવતાચતે | જિત્તાતપ્રસ્થધ ચિત્તા 
યાર ન જુર્યાડ્ર જરાતન ॥ ૨ ॥ ઝા વરે જયને લટમ મોગી કંતવાવને | 
શિલાસુકિસ ૧૧ ઝુર્યારિસ્ગેયસ્સનુત્રથીવ્‌ ॥ 2 ॥ સ્નાન, દાન, જપ, હે!મ, 
રષ્યા, દેવપૃજા, દૃરત્યાદિ કર્મ રખા ખાંષ્યા વગર કદી ન કરવાં 
11૧ 1 બેસવુ. સુવું, સગ, ભાજન, દાતણ એટલે પ્રસગે હમેશાં 
[શેપ્યધા છે!ડી નાંખવી. એવુ મનુએ કહેલુ' છે. ॥ ૨ 1 
પસુજજ્ય્ઝર-ગુ મે! વિત્ો ષરળયાં પાર્સશ્રરલ્‌ | વદે પરે સુરાપાને 
ત્રામબ્રિસ ન થિશ્તે ॥ જે વિપ્ર છુટી કાઠડીએ પૃથ્વીપર્‌ ડગલાં ભરે, 
તેને ડગલે ડગલે સુરાપાનનું પાપ લાગે, જે ટાળવાને પ્રાયશ્વિત નથી. 
*સરીચિ---મોજશર્ાજતિવત્માતે સાબ રોવ્ય વ દાટજનવ્‌ | ઝુ સત્ન 
સિમિસિવ્મ લજ્તોપાલનતાનરળ ॥ ર? ॥ જાસ્વેસાચલપાતેળ ત્રષુતીસજપિસજે: 
જશાસ્તઃ શત જરરોડપિ ન રરાસત સુજ્ચતિ ॥ ૨ ॥ --ગાયતા કાનના 
જેત્રી આકૃતિના ત્રાંખુ, રૂપુ', કે સુનાના પાત્રમાં પાંણી લઈ સ'પ્યે.- 
પાશન કરવુ. ૧ કાંસુ', લેહું, કલર્ક, સીસું, અતે 
પેત્તળનાઃ પાભમડે આચમન કરવાથી કદી શુદ્ધ યાથ નહિં. ૨. 





૧૫૦૯ _ ૧ 
ઈશાન્ય વા પૂર્જાભિસુખો સખ્યાવોગ્ય આસન પઉમર ખેશવું પછી 
“ “અપાજકૂક-ઠાખા ડાયમાં ભસ્મ હઇ માંહે પાણી 





જય્યાત--સૌદ્ઞેમં મત્ય એવ સિને પછતેવ વ થાર લાજવલ થા 
અસસ વરિતજવેશ્‌- મ હિસ્નુ, ક*બળ-ઉનનુ' લૂગડું', કૃગનતુ, ચામડું 
પટટ-લૂગડુ, લાકડુ' તાલપત્ર એટલી વસ્તુ આસનમાં કલ્પેલી છે. ચિત્ર- 
કમ્ભળ-પચર'ગી આસન સવ*થી *ઇ કહેલુ' છે. લાકડાંના પાટલે! 
છિદ્રિવાળે કે કાંસુ, લેહું, કલઇ, સીસું' અને પિત્તળ એ ધાતુથી 
જડિત વાપરવો! અશુદ્ધ છે. 

રવ્રાતઃ વત્ષઝિજ મસ્ત મખ્યાદ્ મંધસિક્રિયમ્‌ | વાવાજે નિજ મપ્ 
ળવં મસ્સ ચિગેપત્ેત્‌॥ ૨ ॥ બ્રાસ ચગ ઝગ હોતે મેશ્રરેવે સતરે | ણ્વત્રિહુચઃ 
પૂલાસ્તા જસ્‍મુ સવતિ સનત: ॥ ૨ ॥ હન ણાત ઝયો ફેસઃ લષ્યાલત્રષ્વા- 
શમ્મી | રુ સિણોમશ્રેશટશર્ય “સિક્સ મતેસ્દ॥ રે ॥૦પ્રાત:કાલે ભીની' 
મપધ્યાહને ગધરમિશ્રિત સાયાહતે કોરી એ પ્રમાણે ભસ્મ કરવી. ૧ 
શ્રાદ્, યસ્ત, જપ, હેમ, વેશ્ચદેવ, દૅવપુન્ન ઈત્યાદિ કાચ ને વિવે 
ત્રિષુ'$ ધાર્ણુ કરવાથી નિષ્પાપ થઇ માણુસ મૃત્યુને જીતે છે. 
ર સ્નાન, દાન, જપ, હોમ. સ'પ્યા, સ્ત્રાષ્યાય પ્રત્યાદિ કર્મમાં 
ઉપ્વ'પુ'ડ્‌ ધારણુ કર્યા વિના સધળુ નિષ્કૂળ થાય છે. ૩ 

હુ' મનતરડે પૃથ્ત્રિ આપ, તેજ વાયુ અને આકાશ્ઞાદિ પ'ચ- 
ભૃતાત્મક ભસ્મને- સમે પ્રમાણ સમેજને' ધારક કરૂ' છું: અને એ 
ભસ્મ ધાર્ણુવડે હુ' અસગ આત્મરૂપ શિવરૂપ થાઉ', 


શક્‌ 
એેલી ૬ ઝત્તિરિતિ મરન | માયુર્તિ મસ્મ | ભણપિત્તિ 
મર્મ | સ્થછમિતિ મચ | વ્યોમેતિ મર 1 સવે ૧ ર્‌ ર્ર 
મસ્ત | મન છ્તાનિ સહિ મસ્તાસિ | આ મ'ત્રવડે મિશ્રિત 
| 

કરી ઉપર જમણે! હાથ ઢાંકી; પછી 9 પાડવવવ ચત્ાપરે 

ર 1 .. 
યુમધિ પુષ્િવકેનપ્‌ | રર્સ્માલ્જમિવ વન્‍્તનાન્મૃતવોયુગીવ- 

₹--૩8 રદ તિ વસિટ કપિ તાીસિષ્રુવ છર: ૨ સવત 
મસ્મ લરિથટઝે પ્તતિયોઃઃ ॥-૬થયજં- 

અથ --ડેવ્ય ગધવડે યુકત ધમ અધમ હિન ઉભય લોકને 
ફકૂળના આપનાર તથા ધ] ધાન્યાદિવડે પુષ્ટિ વષાર્વાવાળ। ત્રિનેત્ર 
ચુક્ત રાવ, શંકરનું, પુઝ્ન કરીએે છીએ. તેમજ હે રૂદ્ર, કત્યુ 
અમૃત્યુ વા સ'મરઃ1॥ *-યુતા ભયથી મુકત કરી જે પ્રકારે આપના 
બ'ધનવડે જેમ ૬ૃક્ષ પરથી પકવ ફૂળ પોતાની મેને પૃથ્યી ઉપર્‌ 
પડે છે તેમજ હે શ'કર્‌ અપની કૃપાવડે હમારા જન્મ મરણુરૂષિ 
“અ'ધનથી -ચિરકાળ પયન્ત અને સ્વર્ગ લે।કની મુકિતમાંથી હમેોને 
સુકત કરો. 


"૧૩ 
1 1 | | 
વાણતાલ ॥ 5 પત્રતત્રમસ્મના યોનિમવશ્ર પૃષિષીપ્ે । સ૬ 
| રી ] | ી 
૩3૧ માણ મિ ઝડોદિષ્માન્યુતર સ૪$ ।। આ મંત્ર ભણી 
/ 
અભિમત્રણુ કરવુ પછી ૨ ૩5 ત્રચાયુષ ગમ્મે: વર્વપસ્ય 


ગા 
ગ્યાયુષમ્‌ ! ચરેવેુત્રયાવુવ તજોડઝરનું ત્યાથુષસ્‌ ।। 


-.- ---ઝવઇ-.----૧૦૦-૦, મઝ 


૨--ક વ્રગશમસ્તેસ્યસ્ત્ર સિસ્પાવ કવિ: રસુપ્ઝુપ ઇક અજ્િરિવતા 
મરસયદળે સિનિકશેમઃ ““ પ્રતસ ર ૯ના 

અથ--હે અમ્ને ૧ તમો! ભસ્મદ્્‌!રા કારણુભુત પૂથ્વિ અગર 
જળને પ્રાપ્ત થઇ મા]1ર્પ જળ સાથે એકત્ર થઇ તેજસુકત થઈ 
આપના ઉત્પ:તેના સ્ધાન કારણુભુત પૂંથ્વદેવી અથવા જળદેવની 
સાથૅ મિશ્રિત થઈ ઉત્તમ ન્યાતિમાં સ્ધિત થાએ।. 

૨--૭* રચાયુજ સિસ્ય-્ય નારાચળ કરાવે: ઝરત છર ₹કરિતતા અરસ 
થારળે વિનિયોરઃ ॥ ર5 ક્યાયુષંગ 

અથ--હે રૂ્ર( જનર્દગ્નિ ત્રરષિની બાલ્ય યે.વન ભ«ૃદ્વાવસ્થાથી 
તથા કશ્યપ તથા પ્રજ્નપતિની માકક ત્રણુ અવસ્થા છે, તેમજ દેવ- 
ગણુતી અવસ્થાનું ચારેત્ય છે. તે પ્રમાણુ આયુષ્ય હમોને પ્રોમ થાઓ 
અર્થાત્‌ પૂર્વાક્ત મહાત્માઓની વિભુતિ માફક હમો! ચારિત્ર્યવાન થઇએ. 


૧૪ 

આ મત્રધેડે દ્રદ્રાટાદ્િ અલે હભરંપ્ર પ્રારણુ કરવી, તોડી વિધિ 
પોતાના જમણા હાથની મધ્યમા અને સોસિકા એટલે 
વચમાંની બે આંગળીએ અને અગુઠાવડે- બેઉ ભ્રવાંની 
વચ્ચેથી લઈ છેડા સુધી ત્રિષુ'ડ કરવું. પછી હૃટય, નાભી, 
કડ, બેઉ બાહુની સધિ, પૃષટદેશ (પુડે) ને માથે એટલે 
કૈકાણે કરવી. (ઈતર મતે! અગુઠે અને છેલ્લી આંગળી વજી 
વચલાં ત્રગુ ચ્પંગળાતડે કરવાનું ષણુ કહે છે.) 


શિસાવન્વતમ્‌--ગાયત્રીમંત્ર ભર્તી નૅવ્ડત્ય ભાગે અ“ઞુ- 
છમા4 શિખા ખાંધવાં; પછી રિખાએ જમણ્‌। હાથ અરકાડી રાખ્રી 


દ (સિદ્ધિળ મર્‌ાવાને ર્થ્યસેઞ:લગ વિતે | તિઇ ફેવિ શિસા- 
યન્વે તેગો રિ જુસ્‍્ત મે 1) “5 તરતજ સનથે માગય 


₹--ક્કે સિષાવળિ૦ 

હે દિવ્વ તેજવાળી [િત્રૂપિ મહામાયા આ મારી [સિખાને 
-વિષે રિથિત થાઓ, અને બ્રહમરૂપિ તેજતી ૬પ્ધિ કરે, 

૨--સાનઃગતોગસ્વસ્થ જુચ્સતર્તમઃ ઝરી છર: છરો ફેચરા શિલા મેપતે 
વાસેવોરઃ સાનરસતો- 

અર્થન-ડે રૂદ્ર! હમારા પુત્ર પત્રતે તાડન' ન કરે. અને 
' હમારા આપુષ્યને' નજ ન કેર. હમારા ગામ, અશ્લને સડત ન ફરો 


૬પ 


હ કે ન્ટ 

મયુષિ માતો મોમ યાતોડ ગ વપુરીરિપિઃ 1 માતોયવરાશ2- 
ધ ન 

માપનો વ્વવીટેનિયમન્તઃ સર તિતાર્વામફે ॥ આ મ'ત્ર ભણી 
જવે।. 

વેછે સ્્રશનાઝાર રમય --અં ડડવવ થગામરે સુમ- 
“વ પાગેવેટ્તશ્‌ । #ગા૯& વ વષના ેશે ગીવ માછુતઃ | 

આ મત્રવડે મલા ધારણુ કરવાં. 








અથવા ક્રેધત્રુકત પુરૂષોને તાડન કરે।. હમો યગપુર્ષ નાંમેતાય 
આપતું આવાહન કરી આપના શરષણુની ઈચ્છા કરીએ છીએ. 

૧ ૧િમૂતિનવ્ય નો માહે સામે શરાસવાળન્‌ નજિ વાન્યાં રિવોમારસ્લ 
સ્થસેટ્સ્સ્તગ્ર ચયા ॥ ૨ ॥ જેને કપાળે વિભ્રતિ નથી, જેતે. અગે રૂદ્રાક્ષમાલા 
નયો અને જેની વ'ણ્‌ીમાં શિવાચ્ચાર નથી એવા (દિજ) નો 
અન્ત્યજની પેઠે યાગ કર્વે!. 

૨-૬૦ ઇચત્રર પલ્વસ્વ યાઃ બગડ ઝિન્ઝુજ ઇં?: રજોશેવતા શા- 
શષારળોાથાનવોનઃ ॥ ૩8 દમ ચતા. ં 

અથ-હે રૂ; આપ જમ સુગધ ઉત્પન્ન કરવાવાળા સપૂણું 
ગુણુ સ'પન્‍્ન સુ'દર્‌ પતિની-ગ્રાપ્િને અથે દિચ યશવાળા તચા 
શ'પૂર્યું ધર્મ અધર્મતે જણુવાવાળા ત્ર્ય'બકદેવ (શ્રિવ)નુ' પુજન 
અથવા સ'પ્યા વ'દનાદિના અખિકાર અર્થે. રૂાકનતે ધાસ્ણુ કરુ- 


દર 
આચપનય્‌--૭4 મૂ; શાઇા ર મૂ૧: ર૬ | ₹ 
₹3$ શ | આ ત્રણુ મત્રવડે ત્રણુ આચમન કરવાં. તેને। 
વિધિ-જમણુા હાથમાં એક માષમાત્ર પાણીની અ'જલી લઈ 
અ'ગુઠો અને કનિછિકા વર્જી ગાયના કાન જેવી આકૃતિ 
કરી ડાબો હાથ અરકાડી રાખી અગુઠાના મૂળ આગળથી 


આચમન લેવું. એને સ્માર્ત આચમન ડહે છે. આચમન 
ભૂલોક તથા ભુવન લેક તથા સવગ લેક કલ્પિતને પામે. 


દ્રળાયાપઃ-જલની અ'જલી લઈ ત્રળવપૂજજ ટૂાફશા રી 
મદ્‌ાપત્રસ્વ પરત ₹િઃ | ૫રમાતમ। હેતા । હેવી માવતર ઇટઃ। 


કઝ - સન -જન--*ન્--------- -- ન *----- 





૨ ચોનીયાસત્રસ્જય:-સશ્યાહાસ %”વાં સાયત્રી સિર્લા તદ । ત્ત્ેઃપકે- 
છાયલપ્રાઝ્ઃ વ રચ્યતે॥ ૨ 1-૪ ઈૌ પ્રાસસ્ગુ સષ્યાન્ટે 1ત્રાણઃ લષ્યા- 
સરાચને 1 મોસમમાં મોગનાન્તે પાળાયાસાટ3 વોટર: ॥ ૨ ॥-પ્રાળાયા- 
સૌથવિના ચગસ્કૂત જઉ 1સેરથવસ્‌ | એતો ચસ્તેમ ર્સર્યઃ પ્રાળાયાસઃ 
શુમાિના ॥ ર્‌ ॥ સાત વ્યાહતિ, પ્રણુવ, ગાયત્રી અતે શિર એતે 

_ગ્રાણુ રો૪ીને ત્રણુવાર્‌ ઉચ્ચાર કરવે।, એનુ' નામ પ્રાણાયામ, ૧ 
પ્રાતઃ અને મધ્યાન્હ કર્મમાં ખે ખે સ'ષ્યાકાળે દેવપૂન્તમાં, ભોજન 
પહેલાં અને ભોજન પછી ત્રણુ ત્રણુ, એ પ્રમાણે સે ળ પ્રાણાયામ 
|કલ્રા છે. ૨ પ્રાણાયામ વિના જે જે કર્મ ફરે તે નિરર્થક છેં, માટે ' 
શુભ્નાર્યાએ મત્તે કરીતે પ્રાણાયમ કરવા, ૩ 


વડ 


તળાનાં ગ્યાટ્તીનાં વિશ્વાિત્રગપટકિમસ્ટ્રાઝમોતમા ત્રવસિઇ- 
જડવપા ઝવ । ગશ્િમાયુભૂયવદદ્વતિવર્બેદવિશ્ેટેવા ટેવતા: 
માયત્ર્યુષ્નિમનુષ્યજુદતિવંસ્તિત્રિટ્ન્ગમત્યકંજસિ । તલ્લવિતુ- 
ર્ત્થસ્વ વિશ્વામિત્ર રવિ! | લવિતા ટેવલા | માયત્રીઈટઃ । 
«યા વ ગાષાગ્તે1તિરિસ્વસ્ય પત્તાયતિઝ વિ! 1 શક્ાજ્નિવાયુ- 
સૂર્યા દેવતા; | થગુ?ન્‍₹: | પાળાવામે વિનિગેમ: ! 
એમ કહી પાણી મૂકી દેવું--પછી ર તમેન મમવવે 
વાલુટ્વાય એ મત ભણી પાણીથી પ્રદક્ષિણા ડરી પછી ખખી 
આંગળીઓ 'વા કનિષ્ઠિકા અને અનામિકા એ બે આંગળી 
વડે ડાખુ' નસ્કોરું બીડી જમણા નસ્કેોરાવડે વાયુ ખે'ચતાં 
(પૂરક કરવે)--૩ મૂ; 5 સુતઃ ઝ સ; ૩379 ૫દ; ૩૩ 

: ગસ: કં સવો ર તહિસુસરેપ્વં મો હેવશ્ય ધીમદિ 
ષિયો મે ન: તગોજયાત્‌ ॥ અ સવા ગ્મોવી રસ્‍તો 


ત્રશામૂયુવ: સ્રામ્‌। આઝલેો મત્ર ભણી તરહ અંગુઠાવડે 
જમણુ' નસ્કેરું ખ'ધ કરી દેવું (કુંભક કરવલે।). પછી પાછે 


નડિકનબ્બનાનયાભતક-કત,૦૦૭.---૪નઝનનન૦-નનટ - -- ---- -ન-----૦--ઝકનન-2૭૮ન૦- 
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? ક્ાસ્તાયત--રફ્િળે સ્થવેતડ્રાાયુ વામન પૂરીતાદરન્‌ | જુમમેન ઝપ 
છુર્યાર્ત્રાળાયાસો મવેટ્તિ ॥ પ્રગ ૧૭--૨વરાગુીમિર્માસાર્મ વીશગેદ્તરળવેન 
થે! ગુદ્ર્ય સર્થવાપજ્ી વામત્રત્યસૃફસ્થતે!: ॥ જત્તિણાનાસિવમંગુદેચતેશ્ર તશ- 
શત્તરેનઃ । આ ઉપરથી ગઝૃહસ્થે આ મતે ગ્રાણાયામ ફરવા. 


૧૮ 


ઉપરનો મ'ત્ર એકવાર ભણી જવો, પછી ડાખુ નસ્કોરુૂં 
ખુલ્લુ' કરી પાછે ઉપરને! મ'ત્ર એકવાર ભણુતા સુખીમાં 
ભાયુ કાલી નાંખવે! (રેચફ કરવે।). (ઈતરમતે પાંચ આંગળીઓ 
વડે નસ્કેરરાં બ'લ કરી ત્રણુવાર ઉપરનો મ'ત્ર ભદ્યી જવે।). 
પજલની અ'જલી લઈ ઝપષચિત્રઃ પવિગ વેશ્યસ્ય વાયલેવ ગ૬પિઃ 
યુસ્તે વિશ્ેવતા 1 1૧50 ૪ન્ટ; 1 દૃરિ ૧ષિત્રજરળે વિતિ- 
થોમઃ 1 એમ કહી પાણી મૂકી દેવુ. પછી અષવિષ્ર: પવિત્રો 
થા સવાવરમાં મતોડવિ વા 1 ૫ઃ સ્‍રેત્વુળ્ટરીજાસં સ વાથા- 
મ્પ્ન્તઃ શચિઃ || ઝ્? ઘુટરીવાક્તાય નમઃ આ મત્ર ભણી 
દુદયે પાણાં છાંટવું”, 

ઉજસ્યઃ-- જમણા હાથમાં વા આચમનીમાં પાણી લઈ 
ઝયેસ્વાટિ ૫૬1૫1મસ્વપ્રટ્માસાત્તને વાસે અન માતે અ૦ 
પસે ૦ તિમો ૩૦ વાલરાન્વિતાળાં શુમશુળ્વમિયો થમે - 
શદૃરિતિસષયરટૂ1(1 શ્રીવરમેશ્વરત્રીસ્મર્થ શ્રસ્ાવાપ્ગે તાત; ષ્શે(- 
ઘાસનતપદં જરિષ્શે | શમ કહી પાણી મૂકાં દેવું. 
૧ અર્થ-અપવિત્ર અથવા પવિત્ર ગમેતે (અસત અશુદ્ધિવ,ળી) 
અવગ્યામાં રહા હેય તો પણુ જ મનુષ્ય ભગવાનનું રમરણુ કરે 
તે મનુષ્યતી બાજ અને અ'તર્‌ શુદ્ધિ થાય છે, તાન્પય કે તેના સ્યુળ 
[ફે'વા સૂક્મ ફારીર્માં અશુદ્ધ હેય તે તાશ પાપે છે. 


શ્૯ 


' મૂશાર્યન(-જલની અ'જલી લઇ વૃચિથીસ્યરવમેશ્યટુ વ્રિ: 
મજા વેરતા | બુત ઇર: | ગાલને વિતિવેનઃ । એમ કહી 
પાળી સુકી દેવું. પછી (મૃમિએ બેઉ હાથ અરકાડી રાખી) 
ઉૃષિવિ સતય! છુવા જે[૧1 રેતિ ₹4 વિ્ળુનાણતા || સ્વં ૨ 
ધાસ્ય માં દેવિ પવિત્ર મુર ચાલનર્‌ | એ મત્ત ભણી 
આસઃ1 ઉપર પાણી છાંટવું, 


મમ્વનદદ્જ1₹: ---બેઉ હાથ નડી તીશ્ળરટિ મદાજાય 
જ.૦૧તજદતે1વવ | મેસ્વાચ નઘત્તુમ્થમનુક્ાં ₹તુપદેસિ ॥। 
ખા મબ ભણી આરવને નમસ્કાર ડરવા, 


ય્ત્રાદુનિપૂજક માયત્રીપર્ટમન્યાલ:--*ળની અ જલી લછુ 
ઈ%(₹ર૧ દ્રજ્ઞા ઝદપિઃ | મમિનિરેવતા ! 31421 ઇંટ: | 
પ્રષયર1રો વીગ 1 ૧૫૫ ₹3₹: શસ: 1! શિમ જૌ વિચ- 


4 --- -- - “ર પનક ઇન્નજ ડનર ન કા૦-૭ અતસ૧૭પ ઝકાજીશાગતસુગ્માઇ તરઇડદાળસાતબયઇઅશઇ ઇ-નણ- બુકના ઓ૯નમમ૦--૫૦૦૦૦૦૯મમનાનમુમિરિઇ#-૦૭ હકક નજર... બરબળનાગમણીનાવામ- બસકઇ "૦ન૦--અળાળાક- -૦૪--૭. 


કરર તત. તાળાતુતાણુત” 


૧ અર્થ-હે પૃથ્વી! તે' જગતમાં (પાવર જ”ગમાત્મક પદામે[ને) 
ધારણુ કરેલ છે. હે દેવિ! આપ વિષ્ણુ વડે તેમજ ચય વડે ધારષ્યુ 
કર્‌ાયલાં છે1, માટે હે દેવિ! મને ધારણ કરી મારા આસનને પવિત્ર કરે, 

ર્‌-અર્થ તિદ્દહુ તથા તિણા છે દાંત જેના અને કલ્પના અગ્તિની 
અન્તે ઉત્પન્ન થનારા અગ્તિતી ઉપમાનતે લાયક જેનુ' સ્થુલ શરીર્છે, 
અતે આપ આઝા કરવાને યોગ્ય છે! માટે અપને હું તમસ્કાર કરૂ હુ. 


ક્્ક 


ટુ 1 સ્વાસ વિત્તિશોળ; || એમ કહી પાણી મૂકી દેવુ. 
પછી ( જં ઝમુછામે તુ મોવિક 1 “ તસ્યાં તુ મરાધર્મ 1 
ફર મ્યધાવાં ટૃવીવેરમ્‌ં 1 * મતામિવમાં ત્રિવિત્રમણં 1 ઈ 
કતિષ્િયવાં સ્યસેડ્િજળશળ 1 ૧મ૧૧મે તુ માધવમ્‌ 1 37 
રપે દરિપિત્રાન્મળિવવે ત્નાજનમ્‌ ।। ) 


3૪ મૂઃ એૅશુછા*ાં તપ; ( બેડ હાથનાં અંગુઠાને ), 
૩ સુવઃ તગેની'ૃાં તપઃ | ( બેડ હાથની તર્જનીને ), ૩ 
સઃ થમા મયાં તપઃ | ( બેઉ હાથની મધ્યમાને ), ૩7 
તત્લનિતવરેળ્વ ઝઞનામિક 4 તપ' 1 ( બેઉ હાથની અના- 
મિકાનો ), જર મમોજેવસ્વવીમાદિ ૧નિદિશામ્યાં તપઃ 1 
( બેઉ હાથની કનિષ્ડિકાનો ), ર ધિયૉળૉન: પ્રગોર્થાત 
જરતઝવ૧ (૬૭માં તપઃ | ( બેઉ હાથની હૂથેલી અને 
પુડનો સ્પર્શ કરવો ), ૩# મૂઃ દૃજ્વાષ તપઃ | (છાતીએ) 
39 મુવ: શિસ્સે સતાર | ( મથે ), ડે ₹રઃ શિલાવે 
વષર્‌ 1 ( શિખાએ ) ડેમ તત્તવિતુવરેળ્વ વગાવ રુમ 1 
(બેઉ કવચે-ખાહુ'એ), 37 મમોજેવર્જધીયદિ નેત્રત્રયાય 
વૌષરૂ 1 (આંખે) સ્પર્શા કરવો ( જમણે હાથે) અને ડે” 
પિયોશોતઃ ધવો?યવાત્‌ ગજ્યાય ૧2 | (એમ કડી જમગ્ને! 


૨. 
વ્રિ 
[2% 
જ 


૬ર 


હાથ માથા પાછળ ક્રેરવી પહેલી ખે આંગળી ડાખા હાથની 
હુથેલીમાં ઠોકવી )., 


પસ વાર્નમૂ--બેઝ હાથ જેડી રાખી શથદ્રીં કર્યાં 
વાજાં તાઇાભૃકાવમરત્ | (વળાં ચતુર #લવાઇન- 
તમ્થિતામ્‌ ।। ગ્દમવેલ્કૂતાત્વમાં લકેરેવનમસ્કતા્‌ । ત્રભાળી 
વ્રજ્રવતયાં વ્રજના સિવાસિનીમ્‌ ।। રટ 2૧૬ સાહા- 
દેવીમાવ્રાદયાન્વરમ્‌ | માવાદવાન્વટં રેવીવાવાન્વીં મૂવેમેટ- 
જાત્‌ 1 ત્રાળચઝ વે રેવી ૬૧૬ ર ત્તલ્ષવારિનિ ।। માવકિ 
ઇજા મતતલવોનિ તમોય્તું તે ॥ આ મતત્રવડે સ'માનુ' 
આવાહન કરવું ( બોલવવા) . પછી રે? તળ મળવતે વતુ- 
દેત્રવ 1 આ મત ભણી પાણીથી આત્મપ્રેદક્ષિણા કરવી 


હિટ નજક --- નરન. __.. ખાતા 


૧ અરથ-હે ગાયજી (ત્યહ્દારાં) ત્રખ્‌ અહ્યર યુક્ત બાલ્યાવસ્થા છે 
જની, રલાલ તથા ઉપતયન ધ'રખ કર્લાછે જેણે અને હસ્તમાં કમ ડળ 
ધારળ્‌ કરેલુછે, રક્ત વગને ધારગુ કરવાવાળા ચાર મુખવાળા હરા છે 
વાહન જેતુ'. એવા ( બથહ્માણી ) બ્રહ્મ ર્શાક્ત ધારણ કરેલીછે જેણે 
એવા બહમ લાકમાં વાસ કરનારા અને સય લાકમાંથી પધારતાર 
હે દેવી! હું અપતું' આવાહન કરૂ'છુ'. હું વર્તે આપનાર દોવે! 
હે ત્યક્ષરે! હે લહ્ઘાવાદિની ! હે માયત્રી | હે વેદતી માતા | હે અહા 
ચેની આપતે તમસ્કાર કરુ. 


ટડ 


( પોતાના માથાની ચારેમેરે હાથમાં પાણી લઈ ડ્રેરવી તે 
પાણી પૃથ્વીપર નાંખી દેવુ'.) 


'જીથુત્રાશનમૂ--જલની અજલી લઈ ભૂર્યક્મેસ્યલ્વ 
તા₹યળ ક્દષિઃ 1 ભયો રેવતા 1 ગનુજુવ ઇર: 1 ઝેચૃતાશને 
વિતિથોશઃ || એમ કહી પાણી મૂકી ડેવુ, પછી જલની 
અ'જલી લઈ ડે ભર્ય્નના મન્થૂત્ર મન્યુષતમ* મન્યુઝતેમ્વઃ 
ઘાપેમ્વો ₹ન્તાસ્‌ 1 ૧૮5થા વાવવજાર્ષકૂ્‌ 1 મતભા વાચા 
દસ્તામ્યામ્‌ । ૧૪મ્યાયુટરળ શિક્ષ, ' સત્રિદ્તરવતેવતુ 1 
યરદિજચિજ્ટુરિતિ ૧1 ₹રમદં માપફતવોનો થવ સ્થોસિષિ 
ઝુષ્ોમિ ₹૧#7 |] આ મંત ભાણી જલપ્રાશન કરવુ' (પી જવુ). 


તતા દ્રિશાચમનણૂ--પછી પાછુ ઝં ક: રરર 1 ર 
3વઃ રાઇ 1 ૩૪ ₹૩ઃ સદ 1 એ ત્રણ મત્રવડે લગ આચ- 
મન કરી ઝે મોવિકાળ ત: 1 એમ કહી હાથ ધોઈ નાંખવે, 

વ્‌ અર્ચ-હે સય તથા યન અને યનના પતિએ! (દ સ્ક દેવે.) 
મનુષ્ય પૃત પ્રાર્યાશ્રતથી મારાથી રક્ષા કરૈ. મારાં રાત્રીને વિષે મન, 
વાણી, હાથ પગ, ઉદર તથા શિશ્ષ વડે જે પ્રાયથ્િત થયુ' હેય વળી 
મારામાં અન્ય પ્રાયશ્રિત હેય તે આપદૃર કરા, અને લ્િ'ગ શરીર 
જન્મ મરણાદિથી રહિત જગતના કારણશુત મુચે? પા!ધક સતય 
પ્રકાશમાં હેમુ'છુ 


ટડ 


માઝનય્‌--જલની અ'જલી લઈ ઝાળ દિષ્કેતિ સજના 
સિષુદ્દિય તેદવિ: 1 માળો રેવતા માત્રી ઇટ: 1 મામેતે વિસિ- 


શમઃ ।। એમ કહો પાણી મૂકી દેવુ. પછી ડાખા કા જલ લઈ 


' સાપે ફિછાતવે( વ | ( માથે ) ઝં તાતડ ઝઞેફ્ધાલનઃ 
(ભૂમિએ), ડક મદેશનાવગસસે | (આકાશે), ડે શોવઃ સિયત- 


અ ન - ૦૨: -૦-૦૦૦૦--નાનતતા,.. 2૦ _જ-. -ન.. 


૫ સિશ્વામિત્રકરને-તેનમ ત્રચસાજશે વવરગ્રય સસ્તજે | સતવારાળા 
જરવ સૂતો તાન્તથા વાત્તિસ મવેતૂ્‌ ॥ સ, સ, થ-છેડે આવે ત્યાં આકામે, 
વ, વ, ફ-છેડે આવે ત્યાં મસ્તક નકાર છેડે આવે ત્યાં ભુમિએ- 
(માથૅ, ભુંમિએે આકારે, અહાશે;, ભૂમિએ, માથે: માથે, આકાશે, 
ભુમિએ). એમ ક્વ હદિઇાન એ તાચાથી નવ વાર્‌ પાણી છાંતવું 

(માજ ન કરવુ), એમ ન કરે તો પવિત્ર ન થાય, માટે એ માજ ન શ્રેઠ છે. 

૨ અથ --હે વરણ દેવતા ! સવ પ્રાણામાત્રતે સુખના અપણુ 
કરતાર્‌ થાગેો. અતે જય વડે સવ અન્ન!દિ પદાથેઈને ઉત્પન ફરે, 
અને તેના વડે હમારા શરીરન પાપષખુ મળે! (૧) હુ વરૂણુ દેવતા ! જે 
તમારે અત્યન્ત કલ્યાણકારી જ રસ છે તે રસ હમને જેમ પુત્રનુ' 
ભઇુ' છરેતાર્‌ માતાની માફક અથાત્‌ જેમ માતા પુત્રના ફલ્યાણુને 
ઇચ્છતી તેઓનુ દુ-4ાદિ શ્સેથી પેો।'પગુ કરેછે તેમ હે વર્‌ણુ દેવતા! 
હમાર પોધષખ્‌ કરે. (૨) હ વરૂમુ દેવતા ! આપ જે અન્નન! નિવાસ 
માટ ઓર્ષાધિઆને તૃમ કરેછે તે આપધી પક્ત જળ હમારા શરીર્‌ા- 
દિને પાધણુ આપિ અને પુત્ર પોગાદિકતે ઉત્પશ ફરવા સામર્થ્ય 
અર્પણુ કરે. 


શટ 


મે[₹ઉ: | (આકારો), ૩7 તસ્યમાઝયતેદનઃ | (મૂમિએ], ફરકે 
ઝળતીરિવ પતર; | (માથે), ૩” સર્ણાડઝરંમમામવઃ ! (માથે) 
૩ ચસ્વક્ષયાયિન્તષ ( (આકારો), ૩૪ ગાવે(ઝનવયાતનઃ 1 
(ભૂમિએ), બાકી રહેલુ' પાણી ભુમિ ઉપર નાંખી દેવું. પ 

“ઝવરવપળમૂ--જલની અ'જલી લઈ-ટૃવટારિવેસ્યસ્ય 
કેજિરતઝયુત્ર કપિ: 1 માવો રેવતા 1 ઞનુવરુવ ઇર: 1 
ઝવથવળે નિતિવોન: એમ કહી પાણી મૂકવું, પછી ડામા 
હાથમાં પાણી કઈ જમણ્‌।! હાથ ઢાંક આ મંત્ર બોાલવે।. 
35 કવફારિવ મુણુનાનઃ 1 શિન દતાતો મજારિવ્ર 1 પૂત 
ઘવિરૉનવાગ્યમાવઃ 1 જુન્યન્તુ મનઃ ।। 


_સમનન્ત-ન----૪ _જ૦૬-૦૦૦૦-૪-૦નઝ-. ૦. 
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1 અખ્ચા કિવેકૃુ્વસધર્યત્રા શિવેર્ખઃ | સધોનામે ગિસષ્સામિરફરા 
થાસ્તિ નંત્નયત્‌ ॥ અરધી ત્હયાએ ઉ'ચે ને અરધીએ નીચે, પાણી 
હાંઢવાથી વિદ્તકર્તા અસુરતે। નાશ થાય છે. 


ર્‌ હૈ વરૂણુ દૈવતા ! પાદુકાથી છુટા થયેલે! મેલ જેમ પાદુકા વડે 
નાશ પામે છે અર્થાત્‌ શરીરમાંથી નિફળતો પરશગ્વેદ જેમ સ્નાન 
કર્વ,થી નાશ પામે છે અથવા ફણા વશન વડે ગાળેલાં ધૃતાદિની 
દુંદ્ે થાય છે તેમ વરૂણુ દેવના ! હમોતે પ્રાયશ્રિતથી સકત ફરે, 


શ્પ 


પઝશ્યેફાન્‌--જલની અ'જલી લઈ 35 મૃચવઃ ₹3રિ- 
સિ મ૬વ્વાટ્તીનાં ૫₹મેઠી 4ત્તાયતિતેક્ષિઃ । અમ્નિવાયુનુર્યા 
હેવતાઃ । માયત્રયુષ્ળિમનુષ્ડુમશ્ક્ટાંસિ । 5 તત્તલવિતુર્તિલ્ય 
વિઝ્વામિત્રગ્રવિઃ । નિતા જેવતા 1 માયત્રી ઇટ: ગધ્યજાતે 
થિતિશોમ$ 1।--એમ કહી પાણી મૂડી દેવુ. પછી પોસમાં 


અગુઠો અને તર્જની અડકે નહિ એવી રીતે વા 
અધ્ય પાત્રમાં પાછી લઈ માંહે ગ'ધાક્ષત પુષ્પ નાંખી ( પદ્માસને 


વા ઉભા થઈ) સૂર્યાભિસુખે ૨% મૂયેય: સ: છં તત્સ પિતુસરપ્ય 
મમોફેવસ્વ ધીયદિ । પિયોયોન, તોજયાત્‌ ॥ ત્રણયશિળે 
%1 સૂર્યતારાયળાવનમઃ રૂજમદરથે ટ્સ ત ૫૫ ।। આ પ્રમાણે 
ભણી ત્રણુ વાર અધ્ય આપવા. પછી તેમાં રહેલાં પાણી વડે 








પ્ઝાફમે સ824 હિ(મર૦3૩ જ્‌ ને: ત્રિગ્ટુ( છર. તવિ3ા ફેવતા 
સુર્થ ઝય ત્રદાને થિનિયોગ. ॥ ઈ ઝાક જળે, 

% -અર્થ હે પ્રાણી માત્રોના બ્રેરેક સાવિત' ! રૃતતા આપ 
સુવર્ણમય ર્થારૂઠ થઈ કૃષ્ગુ રૂપ ધારણુ ક્યું” છે એવા અ'તરિક્ષ 
( આકાશમાગે ) પરિક્રમણુ કરી સવ દેવ મતુષ્યાદિનુ' દિગદર્શન 
કર્તા. આપ સર્વ બુવન માત્રનું પરિક્કમણુ કરે છે।, 


ન્ય 


જમણું નસ્કેરૂ, આંખ અતે કાનને સ્પ૨* કરવે, 


( જાજાતિજ્રને ) ખરો સંધ્યાનો વખત ચૂકી જવાય તો 
પ્રાયશ્રિત્તાથે--૭ ઝગાજ્ન'જેન સ્તલાન્યસમાનો સિવેશવશ્કતં 
વરશે અ | દિર્મ્વયેસ લચિતારમેના જેવો થાસિ સુવનાનિ 


1] 
ઘદયન ।। જક્સ્વજ્પિળે ત્રી સૂર્ષતારાવળાય નમઃ ૬૬ મર્છ્લે ટ્સ 
ત (--આ મત્રવડે ચોથે અધ્ય આપવો, પછી ક8 
ઝસાવારિયયો દ્રશ્ન ( અઃ મ'ત્રવડે પ્રદક્ષિણા કરવી, પછી 
કૈશવાદિ નામથી આચમન લઈ હાથ ધોઇ નાંખવે. 


પભર્યોયસ્યાનણ્‌---જલની અંજલી લઈ રટૂયમુકુણમિસિ 
ટૂયો- ૫૧" ત્રદષિઃ । હયો હેવત( 1 ગનુપ્ટુષ્‌ ઇજ: 1 ચિત્ર 
કામે જુન્લાંમિરલ ત્રદષિઃ 1 થયો ટેવતા 1 કિઇ્યુવ્‌ 
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। ચય વડે રક્ષિત થએલા અને મૃત્યુ ધારાને જેવાવાળા 
તથા સ્વર્ગથી પર્‌ લોકને જેવાવાળા એવા પ્રકાશ રૂપ સૂર્ય દેવતાનુ' 
હમો ધ્યાન કરીએ છીએ. 1 

તે જનવેદા (ગ્રકાશ સ્વરૂપ) સૂય દેવતા જગત્ના પ્રક્રાક્ષને 
માટે ઉત્કર્ષ ધારણુ કરે છે તેમજ અતે આકાર માગે" ગમન કર્‌ન્‍ 
વનાર્‌ એવા સર્ય દ્ેવતાતુ હમો! ધ્યાન કરીએ છીએ. ૨ 


રડ 


ઇટ: 1 સથણુરિત્યરવ ટ્પ્યંર્‌રુપર્વળ કદષિ: 1 જયોપશ્યાને 
વિત્તિયૉશઃ એમ કહી પાણી મૂડી દેવુ પછી બેઉ હસે 
(શ્વશ્તિક) આશીર્વાડ દેતા હોઈએ વેમ બેઉ હાથ કાન 
ખાગળ સૂયની સામા કરી--૩5 ઝટ્વન્તપસ જરિસ્નઃ, ૧૬૫- 
। ર । 
ન્ત5રસર્ય્‌ 1 હેવ 2૧21 તૂયેમમન્મ ડ્યોતિરસ મ્‌ । રુસ્ધ 
ર આ ફુ 1 ુ દ શ 
ઝાતવર ટેવ વ્દસ્તિ જેતવ: 1 રગે વિશ્વાય ૩૧૧ || ચિત્ર 
ફેશાનાં શુજમારિનીમં ગક્ુમિત્ાસ્વ વ્તસ્ળસ્યાતેઃ માતાજાથા 
દેવતાએ માં મુખ્ય મિત્ર વરૂમુ અને અગ્તિ અ દિ રેવતાએ ના 
ચક્ષુરૂપ સૂર્ય વિચિત્રતાથી ઉદય પામે છે અતે સ્થાવર્‌ જ'ગમાત્મક 


આત્મસ્વરૂપમાં લિન થનારા પોતાના કિરબળોા વડે પૃથ્વી આદિ 
અ'તરિલ્લોમાં પ્રક'શ કરનાર એવા સૂર્યનું હમો ધ્યાન ડરીગ્ો હોએ ૩ 


તે મૂ્થ દૈવતા ઉપર્‌ કહેલા મિત્ર, વરૂણુ અને અગ્નિ આંદે 
રવતાઓના કિ'વા સવ જગતના તેત્રરૂપ સવનુ' ફહ્યાણુ કરનાર 
પૂર્વ દિશામાં ઉદય પામવાવાળા એવા સૂર્ય મડળનું તેના ઉપસ્થાન 
વડે હમે! સે। વર્ષ જેઇએ. સે। વર્ષ આયુર્દા ભોગવીએ, સે। વર્ષ 
શાંજળીએ, સે। વર્ષ ખોલીએ, સે। વર્ષ સુધી શ્રીમાન થઇએ. એ 
મ્રફારે સૂર્ય દેવતા હુમારૂ' કેલ્યાણુ ફરે, 


ર૮ 


યૃષિયી મરક ભવેડગાલ્મા ્મતશલ્યુવથ [35 તપુરેયરિે 
વુન્સ તુજ શત્‌ 1 જરવ શટ શ1 ગે! શર: શત 
શણુતરાપ નટ શઇતામ જસ્ટ જતના; ₹1પ ૧2 
જસેમૂવય રઃ શતા || આ મંત્ર ભણી ઉપસ્થાન કરવુ. 


થક્યાવાદ્નકૂ---લની અ'જલી લઈ તેત્ોતિયસ્થ 
ઘરમેદો પ્રતઞાવસિમદવિઃ 1 સાલમ રેવતા 1 બળતી ઇટ: 1 ૫ગઝુ- 
૨યક્યાવાદતે વિત્તિયૉ: । એમ કહી પાણી મુકી દેવું. પછી 
હાથ નેડી રાખી એં તેમિ શુક 3₹૧તમતતિ ધામનાધાનિ1 
ત્િયનરેવાના મનપૃરનરેવ વત્રનનસતિ | આ મ'ત્ર ભણી 


જપને માટે ગાયત્રી મ] દેવતાનું આવાહન કરવુ. 

ઝ૧૯૧૨૧:-જલની અજલી લઈ--ઝ્‌૦-ડબ્તત્લત્વ₹- 
સેશ્વરત્રીસ્વધે ૫૧ સવેવાયક્ષયાર્થ-મયાશસરિ માચત્રીમત્રગપમદં 
₹રિશ્ને | એમ કહી પાણી મૂકી દેવુ 


સ્લ 


રત્રીત૧૫;-'જલતી અ'જલી લઈ 1ળવ₹૧ દ્રજ્ત! 
જુપષિઃ | ૧૪૧ જેવતા | મવત્રી ઇક: | વ્યાટ્વીનાં 
4ત્રાયતતિ ક્દ્વિઃ | ગત્તિવાયુણ જેવવા 1 માયત્રી ઇર; । 
ભવવાવલચાર્ચ માવત્રીમંત્રમવે નિનિળામ: ॥ એમ કહી પાણી 
સૃકી દેવુ પછી વસે ઢાંકેલી માળા નાલિટેશે * (ડુ'દી આગળ) 
રાખી ઉચ્ચાર ન સ'ભળાવ અતે હડ ન હાલે તેમ માન થઇ 


2 ૧ હે જ દ કા દ ૭ મ ક ક રૂ 
ફેં? મૂમુવઃ બ: ડં” તત્તવિતુવેરેળ્વે મમોારેવસ્ન ષીયદિ | 
ષિશાયોનઃ મસોલમત [| આટલા મંત્ર અર્થતું ચિંતવન 
કરતાં ભણી, એક એક માસુકો સૃકવા. એમ યથાશક્તિ (૧૦૮) 
કિવા (૨૮) અથવા (૧૦) વાર ગાયબીમ'ત્રનો જપ કરવો. 

3 જૃટયત' ન તબા વેરઝવત: પાવ ધનિક તિ ફિગઃ। થથા ાસજિ 
સવત: સર્થવાપેઃ પ્રમુસ્કને ॥ જેમ ગાયત્રી જ પથી સવ પાપથી મૃકળ 
થાય છે તેમ દિ? વેદજપથી પાપષમકૃકત શતો તથા. 


ર પમત્રયૃત્તો--પ્રાતર્મામો વે હસ્ત લષ્લાઇન રિ વસ્થિતલ | નાય 
જવતિનાતામ ગર૯તવુ ન્રિતિવ. હ્કુત ॥ ડ્વાતર નાભ આગળ હાથ 
રાખી, મથ્યઃહતે હુદવ આગળ અતે સામકાળે નાક આગળ એમ 
ત્રણુ પ્રકારે જપનતેો વિધિ છે. (વળી પ્રાતર અને મષ્યાહતે ઉભા 
રહીને સાયફાળે ધુ'ટછણીએ બેસી જપ કરવે।.) 


હન 


ઝપતિવેટ્નમૂ--જલની અ'જલી લઇ ેવળાલુયિરટ 
માથ મતલદ્પત્તિકવિ: | લો રેવતા વિરાટ ૪૬; 1 
જપત્વેટતે વિતિયોરઃ 1 એમ કહી પાણી મૂકી દેવુ', પછી 
હાથ નેડી રાખી દ ફેવમાતુવિરો મતુંવિસ્રા મતુમિસ 1 
88સ૧તરંમન્રેથ ૧ સ્તવાઇ1! વાતેષાઃ !! આ મંત્ર ભણુવે! 
પછી 
જાયાપયેળયૂ---જલની અ'જલી લઈ તેન 4સપ્યાંમ- 
મૂમેન યયાશસ્તિ માયત્રીપત્રજયાણ્યેન કર્મળા કાં! મળવ1મ 
ળાસ્તરવી સ્યેનારથળ; પ્રીજવાં ન ૫૧ || એમ કહી 
પાણી મૂડી દેવું. 
યોશ્રપરષસેસ્તાસ્પૂવક ઝમિવાટ્તશ્‌--- (મોત્રયતરોશા- 
રળથ્‌ )----મણુયમોત્રોત્પસાડરં અમુજવવરાન્વિતાવ શુજમ- 
ઝુેસ1ન્સમતમાષ્યસ્ટ્તિવાત્રલતેયશાસાપ્યાથી ઞણુવરમાડટં 
જેમકે--(ભૌતપમોત્રોત્વન્ઞોડટું મોતમાંમિરલડ અયાસેતતિ 
કાત્રવસન્વિતોડ્દું શુજચઝુર્વેટાન્લમત ૫૧૫૫ ન્ફ્નિયાગસને- 
થશાણાય્યાની અ૦----શર્માટું આ પ્રમાણે પોતપોત!નાં ગૌત્ર, 
પ્રવર, શાખાંયુક્ત નામ કહી બેઉ હાથ નેડી----મોં સાચા 
હાં ખમિવાટ્યામિ 1 મો વેમ્યાનર ત્તાં ગમિવાર્યામિ1 


૩૧ 


મો લુર્યાવટ્રમળો વુવ્રાં ગમિવા૦ 1 મો વાવન્યય ત્વાં 
ઝમિવાન 1 મો રૈશ્વસ્ત્તાં ઝમિવા(૦ ।। પછી ગાજાશાત્યતિવ 
તોષ થયા મચ્છતિ સામસ્મ્‌ 1 સવેટ્વનમસ્જાર$ જેશવ 
પ્રસિ શમસ્છત્તિ || એમ કહી નમસ્કાર કરવા. પછી આચમન 
કરી બેઉ હાથ જેડી (ર્‌શ્વર ₹ગુતિ! ) વલય સ્ણૃસ્યા ત સાપો- 
થા ભવોયશત્રિયારિણુ 1 ન્યૂન લપૂળર્તા ચાત્તિ લમો વંદે 
તમરયુતણ્‌ || એમ કહા નમસ્કાર કરવા. 

તશ્યાવળમ્‌---જલની અજવલી લઇ ઝ્જશ૦ જતેન %વઃ 
તષ્ચોપાલનાણ્યેન ૧ મળા ત્રી મમવાન પરતેશ્વરડ પરીચતાં 
ત મધ || એમ કહી પાણી મૃકી દેવું, પછી ઝં વિપવ્ળવે 
તમ! । એમ ત્રણુવાર કહેવુ, 

મય્લનિસગનમ--વકરક્ે સમસ્તુમ્ય યોમિનાં ચિતા 
દ્વિ 1 માતમ નચ વિજેપાય સ્વસ્થાને પરમેશ્વર 1 એમ 
કહી જલવડે ભસ્મ વિસર્જન કરવી. હે, ભસ્મ યોગીઓએ 
અથવા ખ્રાહ્મણાએ અર્થિત કરી યસ્રક્ષે આપને નમસ્કાર, 


શિરાયુસ્તિઃ--શ્રજપાશસર્લેળ સ્ટૂરજરતેન અ । 


વિષ્ળુઃત્રસદ્લેળ રિસાય? ૧રોમ્વદ્શ્‌ 1 એમ કહી 
શિખા છેડી નાંખી, પાછી શિખા ખાંધવી (સૂષ્ળી૧) પછી 


ડફર 


દર્ભપવિત્રિ ( કોઈ પણુ કર્મને અ'તે) તુળસી મૂલે (પવિત્ર 
સ્થલને વિષે) કાઢી મૂકવી. ખ્રહ્મના સહસ્ત્ર પાશ રૂદ્રના શુલે! 
અને વિષ્ણુના સહસ્ર ચકથી સુક્ત થવાને શિખા સુક્ત કરૂ 
છું, આપ આપના સ્થાને પધારે, 


રનિ પ્રાવઃષ્થા । 
“જ સસદિડ્ઝુરૂ-૪- 


અચ મઘ્યાહૂસધથા. 


પ્રથમથો તે “રિ વવિત્રવળળન' સુધી 'માતઃ સંધ્યા 
મમાણેું પછી-- 
સંપ્યાતંવન્વઃ--જલની અજલી લઇ બ્રધ૦-મમો- 


વાત્તફર્તિશષયટ્રાન શ્રી પર્મેશ્વરતીચથે સટ્રાવાપવે મધ્યાદૂ- 
સપ્યોમાસનપદં ૧રિત્થે | આ પ્રમાણે સંકલ્પ ફરી પાણી 


ઝુડી દેવું. પછી સજા પય ત “ ત્ાતઃ સ'્યા ' મેમાણું પછી- 


૩૩ 


૧ જાવદ્તપ--ડાથ નેડી રખી તાવિશીં યુવતી છ૬- 
વગ્ાં ત્રિઝોવન[વ  ત્રિશરિતીં 9૧(ટ વર્ઝયેરેન 
સમુતા8 । «ટ્રાળી «વનાં ₹ઝો૧નિવસિન॥ । વત્રા 
કમાં સાસારેવીના1 ૧/૧૮ । આાવાદવા*યટે સેવીવાયા, 
ત્તીં મૂર્યમેટજાત । મામચ્છ ૧૦૦ ટેનિ શ્વતરે સ્‍્રવારિનિ । 
સાવિત્રિ ટાં મત*્રયોનિ નનોડવ્તુ તે ।। 


૨ ઝમ્યુધાશનપ--*લની અજી લઈ 301૧; પુતાસ્ત્વિતતિ 
ત41૯૧ ન1(₹1૧ળ તદપિ: | માવા ફેવતા 1 મ(મત્રી 92 1 
બવુત્રારતે વિતિજામઃ | એમ કહી પાખી મૃકી દેવું: પછી 


ન્ન ત મા કઝ કૂ ગન 


૧ છૈ સાવિતિ દેવિ! યુવાવસ્ધાવાળાં, ઉતત્વળ “વેત 
વગ્રાતે ધારગુ કરવાવ ળાં ત્રણુ નેત્ર છે જેતે. હસ્તમાં ત્રીષુળ ધારણ 
કયું છે એવાં, બપભ છે વાષત જેનુ, એવાં યન્ઝવે દમાં સ્મિર થએલા , 
રૂદ્રાણી રૂદ્રની શક્તિ છે જેમાં એવા, અને રેદ્રલોકમાં વાસ કરવાવાળા 
સાવિત્રિ, આપનુ હ' આવાણત કરૂં *૬, માટે હે સવિત્રિ ! હે વેદની 
માતા ! અતે રૂદ્રયેનિ | તમને નમસ્કાર કઃ ખં. 

૨ હે, વરૂણુ દેવતા પોતાની શક્તિ તડે પૃથ્વિતે પવિત્ર કરે! તેમ 
બ સ્થૂળ શરીરને પણુ પવિત્ર રે, તેમજ ક્ષેત્રનસને પણુ પવિત્ર 
કરે. અતે વેદના પાલક આચાર્યને પણુ પવિત્ર કરે. અતે વેદ 
પવિત્ર થયા પછી તેના પઠન વડ મતે પવિત્ર ફી અચે અપવિત્ર 


ક 


જલ લઇ 3* અઃ પુનન્તુ ઇચિર્વી પૃથિવી ૧ત( પુનાલુ માથ્‌ | 
પુતત્તુ ત્રજ્નનરાતિ વ્રક્ષષૂત પૃતાતુ માર્‌ 
થકૃરિઝિછયમોગ્યં સ ચટ્ટ છુથરરિતિ ૫૫ । સર્ષ વુતતન્તુ શાપાયો 
સતાં ત પ્રતિ2₹૦ સતરા | એમ કહી તે જલ પાજવુ, 
પછી ઝવ૧વેળમ્‌ 7 પર્યત પ્રાતઃ સ'્યા પ્રમાણ્‌-- 


દૂ ક કિ 

ઝદ્થનેવે ઢ્‌ચાતૂ--પ્રાતઃ સ'ધ્યા પ્રમાણું ગાયત્રો 

મ'ત્રવડે માત્ર એક અર્ધ્ય આપવે. પછી પ્રાતઃસધ્યા પ્રમાણે 
કરી, પછી 


ઝપશ૧ર૫ઃ--%વની અએજલ્યી લઇ બરૂસ્‌૦---ઘથશ્‌ 
વશ્વામમૂલ--મથાશવિત માયશ્રીઝવમર %રિષ્લે ।। એમ સક- 
૯પ દરી પછી દૃહય આગળ જપમાળા રમી ગાચત્રીજપ 
ઇરવા પો 'સ્વનિવેરનમ્‌' પચ ત પ્રાતઃસ"યા પ્રમાણે ક્યો 
પછી-- 

જ્વરપળદ્‌---૪લતી અ'જલી લઈ ઝતેન મચ્માદ્‌સ- 
દળાંમમૃતેન વયાશસ માવત્રીઝપાસ્યેન ૧ધેળા ત્રી મળવાન 


હા 


____-...“------:.-----ૂનનન્ન્----નન્- નન 
ઉશ્િષ્ટ લાજન કર્યું હેય અર્થાત્‌ અપ્રાતિગ્રહ્તો પ્રેતિગ્રહ કરાયો 
ડાય અથવા માર્‌ામાં કાઈ દુરાચરણુ હેય તે સવ જળ વડે મને 
પવિત્ર કરે અતે આચમત વડે માર્‌ સઘળાં મ્રાર્યાશ્રિતા ભારેમજ્ઞુત 
થાએ]. 


3પ 


જૃટ્રસ્ગશ્પી ભવિતા હેવતા પીચર્તા ત મમ || એમ કહી પાણી 
મુકી દેડું, પછી ખીજી' પ્રાતઃસ'ધ્યા પ્રમાણુ-- 

ભપ્યાયજેળકૂ--જલની અ'જજલી લઈ ઝતેત મપમાટલ- 
ધ્થોવાલનાણ્વેન વમેળા ત્રી મળવાન પરમેશ્વર: ત્રીચય્તાં ત 
8૫ ।। એમ કહી પાણી મૂકી દેવુ 

હૅશ્થાવિભગેન3--હાથ જેડી રાખી રત્તરે કિરવરે ઝાતે 
મૃથ્યાં પર્વતવાતિની 1 સ્્રેળ ત ત્વનુશ્ઞાતે ૧૯૪ ફેવિ ચયા- 
સુરતષ્‌ || પછી બાકીનું “મોતઃ સ'્યા' પ્રમાણે--રૂસિમષ્યાદન 
ભષ્યા. 


મમ લામા, 
પ્રથમથી તે 'દૃરિયમિત્રસત્નર્‌ સુધી 'પ્રાતઃસપ્યા' 
પ્રમાણ. પછી-- 
૧સક્યાલ૧ર૧--જલની અ'જલી લઈ ઞઝજં્--મમયો%સ 
જુર્તિક્ચટ્રાસ શ્રો ઘરમેશ્વ( મીત્યવે વિ્જ્ગાપ્યવે તાગભષ્યો- 
પાલનમરૂં જરિષ્થે !| આ પ્રમાણું સકઃપ ડરી પાણી 'ૂકી 


જુઅન્ન ૪-૦ 


દેવુ', પછી ન્થીલ પય ત “ પ્રાતઃસધ્યા' પ્રમાણ, પછી 








--------- ----:“-.--“.“-“- .---------૦-- 


ર૧ આ પૃથ્વિમાં શ્રેણ પવ તના ઉત્તમ શિખરે'માંથી ઉત્પન યએલા 
એવાં હૈ ર્દ્યોતી | હે દેવિ | તમે સ્વસ્થાન પ્ર યે ગમત કરે, 


૩5 


શાવાદ્નણ--ગેઉ હાથ જોડી રાખી જજ વર્તી 
જૂષ્ળાં વીતવણાં પતુયેગાય્‌ | શર ૫તર૫૬૬સતાં મ૨૪- 
ઘાષ્િીમ્‌ | વૈવ્લવી વિવ્ળુરવત્યાં વિવ્ળુઝાજસિત્રાલીનોથ । 
મર દક્ષા તાદાકવીમાવાદયામ્યદ્મ | ગાવાઇથાસ્પરં 
તેથીમાજાન્તીં વિળ્ગુધદજઝાત્‌ | ગામસ્છ વન્દે જેવરી ગ્રયણરે 
વિશ્ળુવારિના । વરસ્ત્રતિ ૪2 સાં માતવિજનાત્તિ સયોથ્તુ તે ।। 


પછી ખીજું “માત? સયા પ્રમાણે, 


ઝશ્મત્રવજશાત્‌--- પાશ્ચિમાભિસુખે રહી ગ્રાતઃ-સ ધ્યા 
પ્રમાણે ત્રણુ અધ્ય આપવા. પછી ખીજી “ડ્રાતઃસ'યા' 
પ્રમાણે કરી પછી-- 








1 છે સરમ્વતિ 9 9દ છે શરીર જેનું અને કૃખગુ છે વણુ 
“નુ, પાળાં વસ્તા ધારણુ કર્વાવાળાં અને જતા ચાર હસ્તમાં 
શખ, ચક, ગદા અને પદ્મ ધારણ્‌ કરેલા છે એવાં ગર્ડ છે વાહન 
જેનુ' એવાં, અને બદ્ધિકાઇ,મમાં વાસ કરનારાં અને સુર્ય મ'ડળમાંથા 
ગમન કર્વાવાળાં એવાં સરસ્વતિ દેવિનુ' છુ' આવાહન કર છું. માટે 
હે દેતિ વરદાનને આપવાવાળાં હે ત્ર્યદ્ારે ! હૈ વિષ્ણુ વર્ાદિની ! હૈ 
ભારતિ | હૈ વેદની માતા! હૈ વિષ્ણુ યે!નિ| તમતે નમસ્કાર્‌ કઃ 
રીએ કીએ. 


૩૫ 


જ્‌ ઝભ્યુત્રાશનષ્‌--જલની અજલિ લઇ ઞજ્ઞિયનેલિનાર- 
વળ જિ: 1 ગપ્તિ્િંવતા 1 ગતસુષરુષ ઇંર્‌ઃ । બૅથુપ્રાશને સિસિ- 
થોમઃ 1 એમ કહી પાણી મૂષ્ઠી દેવું. પછી હાથમાં જળ લઈ 
૩9 જમ્તિથમામન્યૂથમન્યુયતયત્ર મન્ચુગ્તેમ્વ: | વાવેષ્શે 
રાન્યાં | ૫૬ના ૧ા૧વજાર્ષે । મનલાવાનાદ્સ્તામ્યાં । ઘવ- 
મ્યારુફરેશ (કર | ઝરથ્મટવહવતુ | પજિચિટ કુર્દિ 


ચિ | ર્ર વામશૃતયોનો | સત્તે ર્યૉતિષિઝુદ્ોષિ પ્યાદા । 
એમ કહી તે જળ પી જવુ. પછી--પૃવવત્‌ | 


ઝપવવ:--જલની અજલિ લઈ ગઞશ૦--સાવેશક્યાં- 
મમૂમ-વથાશસ્દિ માય્રીઝપપદં ૧રિપ્શે । એમ સ કલપ કરી 
પામી મૂકી દેવું, પછી નાક આગળ જપમાળા રાખી ગામ- 
ત્રી ૪૫ ફેરવા. પછી જુ. સમ્રાતઃસ'ધ્યા' ગ્રમાણે કર્યા પછી- 


શક તજ ૦ :"શઇસટાક,”ન તનાાઇવાન કતા જ. “શન સનાસીઇનજનાનનસનલનકાતતનકતતજ-.૦.. --ન-ઃ --- ---- 


-“--- ------ #-.“ “---ૂ-----: -----4ન્‍ળઇનગાનખાનઝરનનક---ઇ-. 


૧ હે, અઆગ્ત તથા યગ યજ્ઞના સ ( ઇર્ન્દાદિક દેવે ) ને 
અ સાંગ યગ સનૃષ્ય ૃત પ્રાર્યાશ્રિતમાંથી *હા। કર્‌।, મારા દિવસનાં 
મન, વાણી, હાથ, પગ, ઉદર્‌ શિશ્ષા દિ વડે જે પ્રાર્યશ્રિત થષું' હોમ 
વળી મછારામાં અન્ય ગ્રાયથિત હેય તે આપ દુર્‌ કરે। અતે લિ*ગ 
શરીર્‌ જન્સ મરણુાદિથી સવ જગતના કાર્ણુ ભુત સત્ય વડે પ્રકાશ 
કર્‌વાળા હૈં અગ્નિ વિષે હેમુ છું 


/ 
થાઈ પિ 


જપાયેળમ- -જલની અંજલિ લઈ ઞવતેન લાવલષ્યાંમ- 
મૂતેન યયાશસ્માયત્રીગપાલ્યેન કર્મળા શ્રી મળવાન્‌ વિષ્ળુ- 
શસ્વી સવિતા ફેવતા પીયતાં ત ૫ 1 એમ કહી પાણી મૂકી 
રડું. પછી ખીજુ' “માત સયા પ્રમાણે.-- 


લષ્વાપેળટૂ--જળની અજલિ લઇ--ઝમેત તાયલદયો- 
વસનાણ્યેન ૧મળા મરી મળવાન ૧રમેષ્ય₹ઃ પીવાં ત ૫૫ ॥ 
એમ કહી પાણી મૂકા દેવું, પછી-- 


તપ્વાવિલમનમ્‌--હાથ નડી રાખી ૧શ્રિમે શિરે તાતે 
ઝય્માગઝસિવાસિસિ 1 વે'ળવેમ્વા મનુજ્ઞતે મચ્છ ટેથિ 
ચચાય | પળે ખાકોનું “પ્રાતઃસધ્યા' પમાણે રતિ સામ- 
(પ્ર (૧ના, 


તર,ાાણઇશનન્નકજલણ્”--ન્ઝજ.-.- - - -..---------- 


ક -- આ. ----5._. ન અ.ર 4 ક. 





હે દેવિ | તમાં પૃથ્વીમાં થ્ટટ પવતના ઉત્તમ શિખર્માંધા 
ઉત્મત્ર થગેલાં હૈ વિ" યોનતી ! હે દેવિ આપ સ્તસ્થાનો નરએ. 


૭૭ 


૨ ( ટૅવવાવૂત્તતણ ? 
જાતાયનઃ---- 


ઝારિસ્નં મળતાખં ચ ફેત્રી ર્ર ૨ જેશવચ્‌ | 
તંવરેવસ્યમિત્યુત્તં સર્વેજમેણુ વોઝયેત્‌ ।। 


સૂર્ય; ગણુપતિ, દેવી, શ'કર, વિષ્યુ આ પ્રમાણું પ'ચા- 
યતનમાં પાંચ દેવતાઓનું દરરોજ પૃજન કરવું કારણુ કે એ 
પાંચે દેવતાએ પ'ચમદ્દામૂતના કારણુ છે તથા સવ સુખના 
આપનારા એજ છે માટે પાંચ દેવતામાં અભેદ ખાદ્ધે 
રાખી ટકરેક ખરે તથા સદ્ગૃડરથે પજન કરવા તત્પર રહેવુ”, 

પચાયતત ટેવતામાં પોતાના ઇુલાસારે ધા ઈટ ભાવ 
પ્રમાસે દરેકને પૃૂજન કરવાનાં રીત-- 


₹ મળ૧તિવત1૧૧ન--પ્રઝ્ુખ હોય તે! મધ્યમાં ગણપતિ 
ઇશાનમાં વિષ્ણુ, અગ્નિ કોશમાં શ'કર, નેંઝતયમાં સૂય બને 
વાચું કોણુમાં દેવી. આ પ્રમાણે ગણપતિ પ'ચાયતનમાં દેવતા 
સ્થાપન કરવુ. 


૨ જસિવવશાથતત--પ્રસુખ હોય લો! મધ્યભાગમાં શ'કર, 
ઇશાનમાં વિષ્ણ, અન્નિમાં સૂર્ય, તૈત્ર ત્યમાં ગણપતિ, ભને 
વાષુ કે!શુમાં ફેવીનું ટથામન કેરવુ. 


૪9 


૨ વિષ્શુતંતાપતન--પ્રમુખ હોય તો વિષ્યુ, ઈટે- 
નમાં શ'કર, અગ્નિકેણુમાં ગણુપતિ, ગૈકત્યમાં સૂર્ય, અને 
વાયુ કોણમાં દેવીનું સ્થાપન કરવુ, 

૪ રેવીવંગાયતન--દેવી પ*ચાયતનના મ્રમુખપણામાં 
મધ્યમાં દેવી, શાનમાં વિષગુ, અશ્નિકેણણુમાં શ'કર, નઝત્યમાં 
ગણુપતિ તથા વાયુ કેશમાં સૂર્યની સ્થાપના કરવી. 

ષ્‌ સૂર્થતંચાવરન--«્યારે સૂર્યને પ્રઝુખપણુ' હોય 
ત્યારે મધ્યમાં સૂય , ઇશાનમાં શકર, તથા અજ્નિકણુમાં 
ગણુપતિ, અને નેઝત્યમાં વિષ્ણુ તથા વાયુકેણુમાં રેવીનુ' 
સ્થાપન કનરવુ*,. 


ઉપર દર્શાવ્યા પ્રમાણે જેને જે દેવતા વિશેષ ઇપ્ટતમ 
હો તે ત્રેમાણું હત્તાતતનરેવતાયું પૂજન કરવુ'. પરતુ સર્જ 
રેવતા જમેશ્હ્ત છે એમ માનવુ. કારણુ કે વેદમાં તથા 
વરમશાસ્નના ગથોમાં દેવતા પૂજનનો વિશેષ મહિમાં ખતા- 


વેક્ષે! છે. 
સત થત્રતિ સેરેવે શસા તોટરવત્રે' ॥| 
કષ્યમા થા થગેત્‌ મૃત્વેરમવા થાઝનન્િયા ।। 
મર્માસિસપનત્રીલૈવઃ રર્વાત વેયા 
ઝરેસ્વેન તરિતાવ્‌ ₹ન શૂર્જાવ ₹શાપરત્ત્‌ ।। 


# 


પ્રોતેજ યુત્રો તથા ભાઈ ભાંડુ સડિત પૂજન કરે છે તો 
સન કહેવાય છે. પાવે અશકત હોડાથી તથા કારણુસર બીજ 
( ભૃત્યવગ ) પાતેઃ પ્રજન કગાવગામાં આવે છે તે ત્તતયન 
કહેવાચ છે. અને ધાનેજ પારદાંને ઘેરે જઈ સ્વાથ મસાઢે 
ધન લઈ પૂજ્ત કરે છે તે ડગ પૂજા ડડેવાય છે. 


કારાગ જે ધમથી મેળ1લા ધનને! મુખ્ય લાસ તો એજ 
છે કે પ્રભુ પ્રીત્યથ રહમમાં ખરચેલા દ્રવ્યથી પોતાના દશ 
પૂર્વજો તથા થનારી દશા પરી અને પાતે મળીને એક'દર૨ એક- 
વીશ પદીનો ઉધ્ધાર (પાવન) “ય છે, 


ઉપરે જણાવ્ય: પ્રમાગુ જેએા વર્તતા નથી એટલે કોઈ 
પણુ દેવતામાં આસ્તિક'મુહ્્ધિ માર્‌ જેઓએ વરતતા નથી તેટલ 
પેઢી (વશ) પીસે સોમે નીચે શ્રતી જય છે. માટે દરરોજ 
વંચાવતન દેવતાનું પ્ર#્ન લચ્ધાપ્તક કરવુ. 


૬1[₹શાયરા₹-તાતપઃ 
માન્ય શ!ળાનામન્વ 


જ શ્રી સુરમ્યનત: પરસવો ક પ્રાત્ય્‌ર્‌ 


હન 


મશુદ્મ્યો તમ! અ ઘર્તેષિ ગુજ્ગ્યોનવઃ ૩ ર૪ વેવતામ્વો 
નપઃ ઝં ગુરરેરતામ્યોતવર ઝે ગ્રાયરેવતામ્યોનમઃ 5 
સ્માનર્‌થવામ્યોનમઃ ૩7 શચીજુર્ટરામ્યાતમઃ રે સવેમ્વો 
ટેવેમ્વોનપ; 37 સવેગ્યો ત્રાભળેમ્ગૉનમઃ ઝં સિદ્ધિ વુત્ટિ 
ઉર્તાય શ્રીમળેશાંનિકામ્યાંનપ: । કં વુમુશ્રેવરંતથ 
જવિઝોમગકજઃ | છવોટલ્ય વિજ્ટો વિજ્તનશો વિના- 
થ%ઃ । ? | પૃત્નજતુમભાધ્ઘસો માઇચટ્રો મગાનનઃ || 
ટ્રાર્શતાનિતામાતિ ય.પરેત્‌ ગુળુયાકવિ ।1 ૨ || પિ્ારંમે 
વિવાદ્ેચ ત્રવેશઞેનિમમેતય? | ભ્નામે સજ્ટેબર વિદ્નસ્તર્થયન 
ગ્ાયતે !! ૨ ।। શુજાંચર પરં હેવ શશિવળ ચતુમગ પલસે 
વટ્તે ૬1યેત્સર્વ વિજ્નો યશાન્તયે ॥9 ।। છામસેબાં સ્રયલ્તેયાં 
જીતર્તેથાં ૧₹1તય: 11 નેપાંકંરિરક્નાયો ટવર ઝતારરન: 
॥ ૫ । ગમીપ્લિતાધ સિશ્ચર્થ પૂગિતાયઃ લુરાજરંઃ 1 લર્વવિદ્ન 
દરતે મળાષિવતયેનમઃ ॥ રે । વજુ ૧૬1૧1ય સૂયૅ- 
જોરિ લતો ।। મવિદ્ને ૬ુરમેરેવ સર્યજાયેથુ હિર ।1૭।। 


દધી 


સર્વ 470 માંમ્યે શિવેલમાયે તાપિચે 11 જ્રમ્યે કયલ 
મરી ગામવળી મમોથ્વવે । ટ । તયેરા મર્વ જાળેય તાશ્વ 
તેવાયમંમં ।। નેવટરિસ્મા મળવાન મેમજાત તનોઇ₹ ॥ ૨ ॥ 
તટેવ? ભુરિમિતટેર તાર સેટ ગઝસરેવ 11 વિચાવજેટેવ્‌ 
વઝતરેવ જકતીપતે તેપ્વિવુમેસ્તદમિ 1? ૦।। ૧વ્રચોનેશ્ર જજો 
૧21૧ર્ષો ધસુષરઃ | તત્રશ્રીનિત્રયો ગૂંતિ ખ્રવાળોતિમેતિ મૈ 
। ?? ।। ભર્વશાસમ જામેપુ ત્રવદ્ધિ મુવનેશ્વદ રેવારિકતુનઃ 
[વિદ્ધિ તક્ાન ત્તનાર્કનઃ 1 ૨૨ દશ્તે તરવાર ) 


ડાથમાં પાળી લેવું. 


35 ઝય શ્રી સેવ મુગ્રમ જળા વરા વા? ધસ્ક્યિપિઇ 
સુગતજોરો ઝાંવુટિવે મસતભરે માવાવર્તોનીત ત્તક્ષાવતેય 
ટેશે ૪૧1૨21 તે તસ્વસીની અરિગત્‌ રામલેત્રે ટડ જારે 

તપતી ન્મરયોયેષ્ચટેસે મોજા ૩સર તટે થ્રીતુતળમપ્વર 
ઘર્વતીરે ગળુજાયતને ટેગ ત્રાજ્નનાનાં પરન શશ્તિયો ૬ 1૧ર- 
મવતો ૫૪(૫સ્‍૫શ્વ કી વિશ્ળોર॥ પવતેમાનસ્ય ત થી 


%૪' 


છળી ફશેન છી લે: રરવે પલત કતર 
જઇ રિશરીતગે ૧ રુમ ૫1૧:૨૫૫ને જ હિરો ગોજ્ટાવારે' 
તિગાપ શાસન સ 3: 22:₹38 8 બી. ગર્ઝપ બિજવાર્ય 
ભળ સિ ગા 011 7 રાઇ મઝુળાધિજ મે પ8 
શતલિતને થષે અશ તાચ્ને' જતશ્તરે ગઇુજામન છી છવ 
જળુકવો ૧૬1વામરનમર પાળશે માતે અગ જમાસે ગુજ 
વસ્ત ઝમુષાતિબૉ 3૪%: ગઇ નગફાતે ગકુયર(શિ શ્થિતે 
વટે ગેધુશરળી (દતે જરે મગજ સશીરિમતે દેવળુમે 
શૅપેજુ ત્રફ્ેજુ થયા ૧31 સ! શ્વે; સરુ છે મટળ 
વિરેષળ તિશિષાયાં જમ રુખ [ષો બરન વ્યા ॥ 


નપ સાહ! ત્રજેસ્જઝિઇનો વળ ખી 
શન 'પાવતતરેવર? દરી સ્ત” મેમણાનેન મથ ઉપસિતાધતીર 
ર્ન! સન ક્જાસામારતોહિ' ગુજ વંચાષતસે કતા 


ય 
હોરશેવ્નારર શૂઝ મજે પ . . ન 


જ 1 931 ૧,* 1૬ હૂ 
ધ જ દ હ રમ ફન [):1%56 


૪પ 


- ઉપ્રર લખવા પ્રભાતે સંકલ્પ કર્યા ભાઇ ૧૬૧, શ, ધેાનું 
પૂજન કરવું, ી 
ઝં તત્વ/શ1નિ દ્રજ્ઞના વલ્વાતર12લાસ્તેયત્રયાનોદ- 
વિપખિ; ॥ બરેરણનો વળળેદસેચ્ણુસ્મટન મળત ગાયુ 
પ્રશોપી ॥ ઝં મૂરેનઃ સ: %જત્રસત ૧શળાયનઃ સરો” 
ચામર્ષ મંધાકત પુળાિ થમયવા 3 ! 


(બત્તર્‌ત્ન ) 3૦ બધિર પવવાસ: વાંચગન્યઃ 
પુસેદિતઃ ॥ તથી૧રેમદાળમે 1 ધો યાંચઝન્યાયતમ: મેધ 
પુપ્વ સયમ ।। 


(પળપૃત્રન) ઝાનળર્ષત જેવ નાં મમનાથતુ સાં | 
વેટાસકં વણવી વથાત વરાંધરૂગમેત 1 અ સુરો સિન 


1 


# જૂ * ક હ દ શ) 
એ મ'ત્ર વડે ધટાનું પ્રજન ડેરશું. 


પછી નિચે લખેલા સોળ મંત્રો વડે શરીરની શુધ્ધિ 
માટે ન્યાસ ?ર્વા. સ'પુમૂ મજો પુજા કમમાં આપવામાં: 
બ્યા છે તેંથી નામમ્‌'મ એહિ ખાં લખ્યા છે, : 


૪૫ 


37 લર્હ્શીા (૧૧૧૨) 1! ? 1 ૩ ૨૧૪ થેરૈ૦- 
₹સિળકરે 1 ૨ 1 ૭? પતાત્રાનસ૧૦-૧(મ૧ફ 1 રે 11 
37 ્રિશા્ર્વ્વન ₹બિળ૧ર 1૪11 ૩#/ તતાિ₹ર૦- 
ગતત્ાનો 1 પ 1 ૩% તસતાનજ્ાવ૦-ટમિળત્રાનો 1 ૬ 1 
ડં તરશા ર્ય૦--૧(૧૧-વા 1૭1 37 તતારશ(૦-- 
#સિળવરમા 1 ૮ 1 37 ૧૧%૦--મો 11 ૩૪ 





૧૯૫૨૫--રૃ૦તે 11 ? ૦ પ 39 ત્રજ્નળ૬૧૦--૧૪ 1 ૬૬ 11 
39 સ્ત્રમાપન(૦--વામવ્રારા 1 ?૨ 1 ઝં તામ્યા ગહીત૦- 
#સિળવાલો 1 ₹ર્‌ 1 ઝે મરએળ૦--મુલે 1 ?' ॥ ઝે 
સપ્રર્વાલન૦--તેકરય 1 ₹૫ 1 ૩7 ચજન ૫૦ શરિ 1૨81 
ઉપર લખેલા ૧૬ મતેવડે દેહુ ન્યાસ કર્ત્ામાદ ૩૭ 


ળા? મત્રથી ગણપતિ, 1?॥ કાપે કેચિજેગ મતથી 
દેવીનુ 1૨ ॥ ૬% ચિષ્નુ મત્રથી વિષ્ણુનું 1 દ 1 રડે સસ” 


૦ઝ 


ઘ્તંમવાત* સત્રથી શકરતુ 1૪ ॥ એ સફાળો મગ મ્‌ 2થી સૂર્ચાતુ 
॥૧॥ ઘ્યાન કરવુ ત્યારમાટ એક ત ત્રથી પૂજન્‌ ડરવુ 


( ડાન ) 
ડઝ લર્લશીયાવુસવ: સરકા તરસવાર | 
તમૂમિતસરયતર્ુસતાસ્યસિદુ# સયુ 
37 મૂરત ₹ કૌ ગક વચવતનરેવતા- 
મ્વાનત ઝમાદનપૂપેજ વાળા મિ ? 


( માલ ) 





રક ફુફ્યળ્લેટ્લ્સર્વ મદ્મૂતમરમાવ્યમૂ 
ઝતામૃતતઃમેશાનાયરન્તેનાસિરદતિ 
૩ મૂર્મુ સ મીગણુવપચાવતનતરેગવાભ્યો- 
તમ 318ન ( યૃવ્પ ) સમધશામિ 1 ૨ 


ક /# / 
૬ .. 


( વય » 


ક પા ટ જ દ 1 
૩7 પ્‌તાતાનસ્વર્માદમાલાગ્યાયોશ્રવૂશ્ય: । 


ઘારોડરવનિશ્વા મૂતાનિત્રિયાંટ્રવાયતેરિનિ 1 
૩ મૂર્યું; છઃ શ્રીગકુક ૫૧1૦ તટ્ેવતાસ્યોનમઃ વાત 
૫૦ રૈ ર 
( મઘ્ય) 
૩% જક્િયાદ્ષ્વરરેત્પરયાઃ વારારવદામવરપુતઃ 
તતા વિષ્ય દવ્યત્ાપત્તાશનાનશતેડગ મિ 
ઝં મૂમેવઃ ₹૧; શી સમુ વન (૦ તપઃ ગઝદધ્યલમ- 
પયામિ ૪ 
[ શારસનીર્ન ] 
3૪ તતા વિરાર કાવવવિમગાગત રૂશ્વઃ 
સત્રાવોડઞસ્વર્સ્વિતિવવ્રારમ્‌ વિધથો પુર: 
37 મૂમુવઃ સ્વઃ ક સુવા ૧૦ રેન તપઃ ઝાચમતીય 


સન૦ (૪1 
[ ઘણાકૃતજ્ાને ] 


ઝે વંચનજુઃ જરર રટવેગલિસસોલસ: 
શર્સ્ગતીતુવસવાતોરેશેડમવત રિ ” 


૪ટ 


છં પૂપેમઃ સઃ મી અણુજ ૫૦ જેન સમ; ધચાશસ- 
જ્ઞાનેશ૦ । 


( શુફ્ોટ્યજ્ાન ) 
ઘરાસ્તોશ્રત્રેયાવળ્યાનારળ્યાત્રામ્યાથયે ।। 
કં પૂર્રૂરઃ સ: ત્રી અશુય ૧૦ જેન નમઃ જરુટ્રોટજ- 
સ્નાનલ૦ | ૬ ।॥ 


કેં ઝાવણોફિણામશોમુવન | ૨ | અ યોવઃ-જશિરભમોન 
॥૨। ₹ સસ્માગઃ૧૦ । રે । રથિ મિમિધેતેઃ અમિેરઃ॥। 
( વલ) 
સદવાવાત્લવેદ જય: સામાનિખજિરે ॥ 
દંરા-સિસરિરેતસ્નાવઝુસર્માર્ળાયત || 


( જોષી ) 


પ 
ક તરવાર'્યાગગાયતચેજેચોમચાટતઃ ॥” 
માવોદઝિરેતરવાતરવાગાતાડગગાવયઃ 1 ' 
37 મૂસેવઃ સ્વઃ શ્રી ૧૦ જેન તવઃ થજ્ઞોષવીત ( ઝફા- 
સાનવા ) સમર્પયામિ ।। 
(મધ) 

ફં. સયકરટિવિત્રોણનપુરવંગઞાતમત્રસ; ।! 
તેનલેવા અયગતતાય્યા જુષયશ્રયે ॥। 
૩ મૂઝવઃ ₹3ઃ શ્રી ગણુજ્વંગાયસનરેવતામ્વોનપઃ મષે 
સમયથાથિ ।। ઘથ્ત્મળવતચે ર્વા | શવરાવચિસ્વટ- 
જાતિ | વિષ્ળવેતુઇલી #ઝાનિ સરયવેત્‌ ।। 

( પુષ્વાળિ ) 
ઝં યસ્યુસ્વંક્યટ્ષૂઃ ₹તિપાન્યજર્વયન.॥। 


શુલંવિગર્વાસીરજિષિગ્રમાટાડઝનએલે ॥ 


૫૧ 
37 મૂર્મુવઃ સ્તઃ શી ઞણુજ વન જેવતામ્યૉનમ? વુખ્માળિ 
8૦ ।। 
(પૂવ), 
38 જ્વાજ્નનોશન ુયાલીર્વાદૂરાઝન્વઃ જૂતઃ [? 
૩૯2૬ વવદ્દેશ્ય-- વમ્જાશુઝ્ોડમત્ાયત ।। 
૩% મૂમેવઃ સ્ત: શ્રી અયુવતંન રે તમ? પૂવ ઝાત્રા- 
૫૧ાવિ ।। ' 
( ઢીવં ) 
3 સટ્રવામનતોગાતથ્રક્ષોઃ ભૂયોડગગા(યત ॥ 
ખ્‌ | | । 
શોત્રાટ્રાયુથ॥ાળશ્રણશાટ્ન્નિ(ઝાય ક ।। 
38 મૂમિવઃ ₹૧: કરી ગજુજ્વંન ફેન તમ છીતં ટ્ર 
મપિ॥ 


"પર્‌ 
(સૈશે ) 


ઝં ના*રડગાલીરવરિસદ ન શીપ્ળોયોઃ વતમ || 
વરયાયૂવિર્ટિશઃ શ્રેત્રસયા જોશાંગવરરવવન | 


ઝં મૃમેવઃ આ ત્રી મણુશવં૦ દેન નમઃ નેવેગલ ૦ ।। 
૩ ૃ્રાણાયશ્ારા | 9 તવાતાપયરાદ્ા । 

ઝં ₹૧(નહ૬ | ૩ સવરનયરાાફા । 

ઈ ૩#(તાવદાદા | તેવેળાંનેદલ્તત્રતાજનાર્મે પજ 4 


સમર્ષયામિ !। 
( વયૂજમ્‌ ) 


નિ વસ્યુર્વેળદ્િયાવેવાયજ્મસન્યમ || 

યલોસ્વાલીટાડ્મપીપ્વરદમઃ શરર્થિઃ | 

૩8 મૂપિભ લક % ગમુક્વં૦ શે૦ તતઃ શૂળીજ્ઝાંશ્‌- 
૦ તટમાયેમંષશૃઘ્વં 


હેડે 
( 361 સિંજં ] 


૩ સપ્ર્થાસતવર્ષિયસિઃતપ્વમિષઃ જતા: 

કેવાવયસ્તન્યાનાગયનન્ગુસ્પપશુમ્‌ દ 

37 મૂર્મુઃ ૬ર: કી ઝ8ુ૧૧૦ ટે૦ તઃ પ્રદસિનાપૂ 

પૂર્વં જ₹તિજસન ૫! 1 

( પુધ્વાત્રસિ: , 
૩7 ચજ્ઞેનવપમથગતરેથા- 
સ્ાનિધર્વાળિપ્રયમન્વાલન 1 
તેદનાવજમફિથિ(ત- ચત 
વત્રયૂ્ષેવાપ્વાધતિટેવાઃ ।। 

૪ મનાનારા મળવતિ દવ(૧દે રવિ જવિનાણુવવશ 
₹ત૫થ્‌ 1 સવેરા દ્રણળા દ્રજળરવતિ ઝાતળળનુસિ 
સટ લાષનય્‌ | નોરીપિમાય શખિછાયળિતજ્તત્રયેય્ર વરટી- 
સિતિર્રી જાપતુષટ્રી | ગળપરિ તથવકી યયૂષે સદ્ણાસા ૧રમે- 
થ્યોમન ।। પગાયાન્ને ગઝુરયાન્ને વેચજાન્મેસ્વંતે ૬વિયો 


પ૪ 
ટુશમાત્ત ઘૃતંગાવાન્યુરય મોપધીન મીથ રીધવાયુરદગુ 
દ્રેવાઃ 1 ડે” ચજ્ઞેનવક્ષમય ગઞન્તટેવાસ્ત(સિ ધર્ષાળિ ત્રયયાન્યા- 
ભન । તેટનાવં મદિયાનઃ લચતયત્ર પૂર્વે તરમા લન્તિકેથીઃ ।। 
૩% ₹ઝાપિતતામ પલેશતાર્તે તમાવળ વૈત્વળામ જૃમેદે 


સમેજામાન ૧1૫ ૧1૫1૧૫૧ 1 ૧મેશ્સ વેશ્રવળોર રાતું 1 
જુલેરાય વેચ્વળાય ૫૬1₹ગાવનપઃ । ૩ સ્વસ્તિ તાજ્રાગ્યો 
મોગ્ય સ્તસગ્તં વેસાગ્વ ઘારમેઇવ ₹ તં મ૬રાસ્વ મદાષિ- 
વત્યમનં સમુટ્રવમત્તા મૅસ્વાત્‌ 1 રરર મૌમવાર્વાથુવઃ 1 
ઝાંતાષા ૫૨: સશુદ્ર પમન્લાથા ળ્વરારિતિ | તજે ૧ 
જોજો મિમતો મસ્ત; ૧ રેવેણારઃ | ૫૯ સ્તાશમરે ઞાવિસ્સિ- 
તસ્ય જામત વિગ્લેરેવા સમાસર્રતિ | વિશ્વવથ્રસ્ત વિશ્વતો 
ફુલો પિશ્વતો વાઇલ્ત વિશ્વતરવાત્‌ | વવાદઇમ્યાધધતિ 
સઘતરત્રેથાવામૂમિ ગનયન્તરે સડળ્જઃ ।। 


3? મૂર્મુવઃ સઃ શ્રી ઝણુજ્બં૦ રે૦ તપ; મ2ાુપ્વાંગશિ 
 સમામિ ' 


પંપ 
. માર્થના 
કુ ઝસર્જમ્વ: સમૃત૦ રૂત્યારમ્ય શ્રી” તૈ ર્ટ્મલેન 
વભત્રેળ સ્તુતિઃ 
ઝાવાદનનતાનામિસઝાનામિતવાપનમ્‌ 
પૂગાચેવનતાનામિક્ષપશ્તપરમેશવર 
ઝસ્યથાશરળના સ્તત્વમેવશરળમમ 
તશાસ્વાશ્પ્યમાવેનરકસ્તપરસેશ્વર 
પ્શિશ્રેલ શખેદ્તૃજ [પે શિવશ્ત-સમસ્સ ૬૧ સત્રાસ્તો 
સૈટ્ાષ્યાયઃ 1! વિખ્ળૉઃ પુસ્‍્પન્સદ ૨૨ સદ્રા: ॥ ર્ય્યા: રવીણૂવમસ અફ- 
સિશ્રેગ ॥ સવસથ સિસ્રાટ મરજત્રાહાળારિ” આ ખપધા વૈદિક યૉમાણુ 
સત્રો તે તે દેવતાપરત્વ છે. માટે શકિત પ્રમાણે પાઠ કરવે।. 
( લવર: ) 
અસેન *વાતાતાદનારિ યાઇશોવચાર્‌ઃ જતેન પૂઝસેન શ્રી 
જાઉજ્વચાયતન રવલી પીચ નમે 1 


રતિ રેગતાપૂઝ 


૫દ્દ 
સાથ ત્રાસ ફેં: 

જુંરે વત્ત મૂ સંશ્જાર1ઃ--( હમેઃ વરિશમુધ )  કુ'ડમાં 
હર્ભ ફેરવવો, ( મોમયેનોષ૪િવ્ય )--ગાયના છાણુથી લી'પવુ . 
(શુદ્ધ કરવુ'), (શુરેનોહિસ્ય)--માંહે દર્ભ ફ્રેરવી સાફ 
કરવું, ( ગના વિકામુછનોખત્)-અનામિકા અને વરે 
માંહેથો ઉખેડવુ( ર્જેનાગ્યુષ્થ )-પાણી છાંટવુ-પછી 

ઝં ત્રઝા ૧તમે ૨૧૬ ર્ટૂં મઝા ૧તમે તમઃ 

37 ઝમ્નણ રિવઇ દતવેલ્માર ફટ ગમ્નણ સિતિજ 
જતચેનમ : 


ઘીની અથવા ભાત સાથે આહુતી આપવી. 





? મુફ્યશર્યાતસે---ન જુળ્યામાચલે વચે ત મતો મ ચ ચર । 
સેશ્રેવં વ્રકુથીસ કુંડ વા હ્ધરિજડતિ મા 1૨ ॥ પરંરુછસયોજજ્ય સેં શ 
શળ ફામશાંગુણકીમ' સમાસ્ટુંક ગડેશ્જેત્િયન્‌ ॥ 2 ॥ 





૧-29-4 આાળાીનસઇાતરકસન-ન.#-. “૦-૦૮9-૦૦. -ાખનયકોઈ- માતસાઝનાજજન્તઇ” નકન 


પડ 
( ઝમ ન્વશ્ઞયય! ) 


ઉપર પ્રમાણે દેવ પૂજન કર્યાખાદ ત્પણુ ફરવા અગાઉ 
ક્રજ્વકજ્ષનાો પાડ ભણી જવે. 


સ્માષ્યાયો વ્રણયજ્ઞ! મનુઃ--નાંચે દર્શા ગેલા જ્લયસેને. 
પાઠ કરવાથી અન'ત ફૂલ મલે છે. માટે બની શકે તેમ 
“ ખ્હ્માયસ્ઞ ” કરવે।. પ્રથમ આચમન, પ્રાણાયામ કરી નીચે 
પ્રમાણું સ કલ્પ કરવે।. 


ઝચરવૂર્તોચમ્તિ પન ગુળવિરોષળ વિરશિછાયાં શુમણુળ્ય 
તિષો મ૧ ઝાત્મનઃ થતિસ્કૃતિ શુરાળોત્યઝપાવ્યર્ય 5 
તતૂસત્‌ પરમેશ્વર પીત્ચમે થથાશસ્દિ વ્રજ્યજ્તેનાદં 3ને । 
ઉપર પ્રમાણે સ'કલ્ષ કર્યા બાદ ઘ્ચ્રિલ્થો વેણળવ્યોવ એ 
મંત્રથી ટાથમાં વીંટી પેહેરવી. 

૩9 રૃવેત્વારિજુ વંત્રેજુ તં દહાંતેથુ ₹શત્રળવત દિતેષુયા: 
ત્રિય1$ તત્ર વિવસ્તાન્‌ ક્રુષિ: પત્તાવત્િટેવતા । વર્વામિ છેઇાસિ 
સર્વાળિ તાયાનિ પતિઝિમોસત રેવવા ત્રહ્મજજ્ે વિતિશોન: 


પહત 


ઉપર મ્રેમાણે ખીનને સ'કલ્ષ કર્યાબાદ નિચે લખવા સુજબ 
ન્યાસ કરવા. 


૩# મોતતમરટ્ાગામ્યાં તમ? નેત્રયૉ? । 5 વિશ્વાપિત્ર 
ગ્તટ્જન્નિમ્યાં ત૫:-પ્રોત્રયો: ।। ૩ વસત્તિદજશ્યવામ્યાં તમઃ- 
તાસિજ વો? ॥ ર“ ઝત્રવેનમ-વાચિ | ઝં માયત્રયત્તિમ્યાં 
નમઃ-શિરલિ ॥ રુ ર ળજ્‌ શટ્િત્મ્યાં ન૫$--મીવાયાં 1 5 
યૃદ્તો જૃદ્રપતિમ્યાં ત૫$-ગનુનેન ગં ગૃદ્્થતરાયાવા પૃષિ- 
દામ્યાં નમઃ-વાહોઃ ॥ 37 ક્પ્યુપ ર્ન્ટ્રામ્યાં નપઃ-ત્ામો ।। 
ફઝ ગરમા તામ્યાં નપઃ-%ાળોાઃ ॥ ૩૦ સશિરદેરા ત્રઝા- 
દર મ્યાં સમઃ ( [મે ) ઝે ચજ્ઞાયય વેશ્ાાનરામ્યાં તત.- 
મુજે ! ૩૦ ગનુપ્ડુધુ થિશ્વેમ્શ જેવેમ્યોનમા--જૂરટો; 
ઝૂ વસિ.૫૯૪ 3 તઉ:--ગાન્યોઃ ॥ ૩ દ્િયટાનિપ્ળુમ્યાં તમ;- 
વટ્યોઃ || અ કિસ્ન્‍ંટાવાયુમ્યાં તમઃ--તાસતાણુટલ્યાપાળેષુ । 
38 સ્‍ુનાશરાોમ્યાતમઃ-લર્યાનેશું ॥ છવ ગંમાનિ થોજ- 
ચિત્વ। વેટ્મવઃ લવયતે ।। 


પ૯ 

1.- 

3 મૂશેવઃ સ્તઃ 3 ઉત્સસિતુન ॥ ? ।। ઝ ર્ેસ્યોરસેસ્ા 
વાવવલ્ય જેમોતઃ ભવિતા વાર્પયત ખેઇતયાગ કર્સળ૦માવ્યા- 
થત મશસ્યાડરંટ્રાય માતે વગાવતી ₹તમીવાઝવક્માયાવરનેસ 
ફશસળાવશનોબ્રવાડઞરિગન્નાવનોસ્નાત્‌ મહીમત્માનસ્ત વજી 
રિ ।। ૨ ।। વવોઃ ઘવિ21% ।। ડિશ્મ્વનેત શદ; વર્વસ્વા- 
પિદિતિ શુભ યો સાવારિસગે પુરષ; વો-૧દમ્‌ | રે / 
૩ર્મૂ સ વ્રજ ।। ત્રતળુયેજ્વન્તરેળર્ત્રનીયે ન માડય અ 
દ્રાસિતઝય ૩૫સવૃશતિ | ત3૨૧ ૩૧૪૫તિ ઞનેદનાવે પુરષો 
ચરક વર્‌ બે તેન જૂવેદતોો મેચ્વાવાં માપાને?વ મૃત્ય 
ત્રતઝુવવતીતિ પનત વા તપઃ ૧૧ ત્રડૂતા દત 80૨ નાત્સિ 
તરવા ગપ ૩૫રવરતિ ।। ? ।। તોસિમેતા મીલમાળા વ્રતષયતિ। 


કુપૂળતટઃ વૂળખિટ પૂર્ણાતૂળ મરુચ્વતે | પૂર પૂળવાદાય 
પૂળમેવાવ સિષ્યતે ! 3» ભ વ્રજ | ૩% ભ પુરાળ ૩૦ વાયુરે- 
વલમિસિ દૃલ્માદ્‌ સૈસ્વ્વાથમીુત્રો વેર ય વ્રજના તિહ્તેલેન 


નાન 
તયટ્રેરિતવ્ય || ૩૦ વાની વૃત્રાતાવુર્વિસિનઃ ત્રાગ્ની વજ્ર 
ઝાળુનપળારશુસતળ ગાસુરેલતુરીયાગરસ્મવાત્‌ ૧ સ્થ 
૪ર જ્‌ ૩રાજોડફળ1જ₹ળ રપવેસેશ્પવેશિઃ જતો જુત્રિઃ 
વતક: વાતર ત્રા ગિરાવતો વપ્યોમાડ્તિર્વાન્‌ થાધ્યો 
મોડસિતાન વાવમળાજસિતો વાપમળો ₹સ્તિન જક્વવાત ₹સ્તિઃ 
%૬૧૧ઃ શિર્વાન જ%રવપાન શિસ્વઃ ૧૩૧૫: ૧૨૧૫૧ સપ્રવે: 
થરવવો તઝુચિર્મોમોવારૂ અંમિળ્વા ઝમિગ્વારિત્યારા 
હિત્વા નીયાનિશુજાનિ યગ છપષિ વાલઝનેગેન ચારૂવરસ્કવેન 
ઝાલ્વાયતે॥ ૨ ॥ ૩૦ મસિતાજે પુરો રિલ યજરવ રેગજસિત્ર(॥ 
દોતારં ₹ત્તવાતમ ॥ ર્‌ ॥ ઝે ઝસગાવારિ વીતવે જુગાનો 
દયવજ્ઞતને ॥ નિદ્ઞોલા વસ્તિર્રિષિ 1 ૪ ॥ સ શજોરેવી₹- 
વિણવ આાવોમવંલુ વીતયે | શવોરમિસવંતુનઃ 11 ચતુર્વેટાનેતરં 
સળાસિ ઘટેત્‌--મયનુરાજાન્‌ વક્વાથિ | મેઇ ટ્તિળ મસ 


ટૂજવમ્‌। અય શિકાં ત્રર્વાપિ 1 ઝથાતોડ પિકાર જઝવુતસિ 
છાર્યાળ | અયવોફટલ્યાજીપાવાનાં ૧ને | ઇસ્ટિરરેસ 1" 


ન. 
સતાશ્નવઃ સ1ન્નાતઃ 1 2૧(4તઝમતઝળલપિત 1 ૧૨ સવલ્ય- 
₹41 3481 1 મોઃ 1: અથાતો તલત 1 ઝયાતો 
ઘ્રભતિશ્નાલા 1 ચોળીશ્વરં યારવર્પ તારા'ળ સરસ 0 
ઈતિ તરિવાગોયીનિરયોનિવિ'ઝરારેત: 1 વામ્યજેના ચતો ફહેવઃ 
દ્રોયતાં મેત્રનારરૈતઃ 1 અઃ પ્રમાર્‌ ન્વટૂાળક્ષતા છેવટ ચસ 
સ્તૃત્સ1ા૦ ભણી સકલ્પ કરવે।. સતત ત્રહાળકાણ્ેન જમષેળા 
શ્રોમળવાન ઘરમેશ્વરઃ ત્રીચતાય્‌ 11 


( સથ 1વતૃયરાઃ ) 


( તપળમ્‌ ) 


અદ્વાપને દ્રસયરાઃ વિતયરસ્તુ તપળપ 11 
દામો લેવો વિગતો સયજ્ઞોગતિચિપૂગરમ્‌ 


મનુસ્મૃતિના ત્રીજા અધ્યાયમાં કહ્યુ' છે કૈ-જપ, તથા 
ભણાવવું તેને શક્ય કહે છે, મરણુ પામેલા પિતરેને ઉદ્દેશીને 


દર્‌ 


અન્નાદિ તથા ઇષળ ક્ત આદિ જિકા કરવામાં આવે છે. તેતે 
પિટૂયજ્ઞ કહે છે. અગ્નમાં હોમ તથા દેવતાનુ' પૂજન કરવુ' 
તેને વેવકઝ ડણે છે. ખલિટ્ઠાન કરવુ' તેને ષતતરશ કહે છે, 


અતિથી અભ્યાગતનુ' તથા વિદ્ઠાનાતું' પૂજન સત્કાર કશ્વામાં 
આવે છે. તેને ૬4 કહે છે. 


ઉપર દર્શાવેલા પ'ચમહાયસનું સેવન કરનાર મનુષ્ય 
પોતાના સમગ્ર દોષોને ટ્ર કરે છે તેમાં પિકથજ્ના ખે પ્રકા 
રના ભેદ છે, * 7%: તર્થશાક%ઃ કિતીવઃ કાતાજ્તશ્ર” ૧ મરણ 
પામેલા પિતર (પૂર્વને) ને નિત્ય તપણુવિધિષી તિલાંજલિ 
દાન કરવુ. ૨ સાંવત્સરિકે તેમજ વીર્થાદિકોમાં જઈ નેપ્મેત્તિક 
શ્રાદ્ધાદિવડે તૃત્ત કરવા કારણુ કે સિજૃતઃ જુજલતસિઃ” પિતરેના 
આશ્ીર્વાદથીજ વ'શની વૃદ્ધિ થાય છે. અને એમ ન કરવાથી 
કાત્યાયનસૂત્રમાં સ્પષ્ટ લખ્યું છે કે સવવિતાઃ જેશાટુસિર વિવસિ” 
પિતરેને તૃત ન કરવાથી દેહમાંથી રૂધિર પીચે છે. આ ઉપરથી 
એમ સમજ્યું નહીં કે પિતરો શુ' પુતલ્તિ હેતા? આવુ' 
સમજવું અજ્તાનતું કાચ્ણુ છે. પરંતુ વ'શવૃદ્ધિ થતી નથી એ 


ક્ત્યહ્મ દેખાય છે, 


દી 


વળી (શ્ર?) તર્પણુ સખ'ધી વિશેષ પ્રેમાણુ જેઈએ તે 
કૂરવેર, તથા યઝવરન ૬૬ સાં ડષ્ત્ાતસાં સઢ રથર્છસર 9 માના 
સ્પષ્ટ દશોવેલુ' છે. તો આ જગ્યાએ વિરેષ લખવાની 
જર્‌ર નથી. તેસજ કાત્યાયનમાંથી થાડેોજ ભાગ માત્ર કમ 
સમજવા માટે પ્રદશિ ત કરીએ છીએ. 


તર્ષળ પશોમઃ 1 


છત જુશપવિ21: અએાળને ૩૫૨83 ઝસાચચ્ય પાળણાનાથચ્ય 1 
આસન ઉપર બેસીંને દર્ભનો પવિત્રીં અનાસિકામાં પહેરી 
આચમન તથા માણાયાસ કરવે।. 


પવિત્રી ધારણુ કરવાનો મ-ત્ર. 


સક વતિઞેસ્યોવેગ્ળવ્યો સસિતુર્વઃ વ્વ રરયુનામ્થચ્છિ)ેળ 
ણવિમેળ સૂગેદ્થ ₹ફ૧મિ; 1 દરતે વચિત્રવતે ૧૧૬1૫૬૨1 
ચય્કમઃ શુતેતચ્ઝવેચમૂ 1 ₹ 11 


ન 
સકર્વઃ 1 
તિચિવિળ્ગુન્તથાવારો તત્ર વિષ્ળુરેવ ચ 1 
યોમશ્રજરળ ચવ સર્વ નિજ્ળુમનં સમત 1 
૩ વિષ્ળવે નમઃ 1 ગ પૂવોચાર્તિ છ્વેળુળપિરોષળવિ- 
સિણાયાં શુમપુળ્વતિયો મમાડ્મનઃ જસિસ્મૃતિપુરાળોસ્પજ- 


પ્રાષ્યર્થ ૩7 તત્લત્‌ ૧૨શવનેરપીત્યર્થ ફેવતદષિધનુ'ગવિસસર્પળપઈ 
જાર્પષ્વિ 1 


એ પ્રમાણે સંકલ્પ ફર્યાબાદ ત્રાખા અથવા રૂપાના વાસ- 
ણુમાં જલ ભરીને ગધ પુષ્પ નાખવાં. 

3 વિશ્ચાન્ર્ેવાત્‌ મંતર ખાવાદવિષવે | ડે” ગાવાદય 1 
ઝં વિશ્વદેવા લડઝામત શ્રળુતાપ રેમતટ્વય્‌ 1 ળ્ટ્મ્વરિ સ્ષિ- 
1૨1 શિેરવાડળળુસે ઘદવસ્નેયે ગન્ત'સે ચડ્ઝપ્ર 
જ 1 યે ઝામિ રિજ રતવા ગકત્ઞાડમાલરશાસિતત્‌ ૨ - 
પિમાટ્યય્વણ્‌ ॥ રે ।। ર 


આ સત્ર બોલીને જલમાં યવ નાખી આવાહુન કરવુ, 


ભ્પ 
તવો “જેવાના આાતાદ્નમ્‌ । 


ઝામચ્છન્તુ ૫૬1મામ વિશ્ેટેવા ૫૬1૧૭1 | 
તે તપેળેડત્ર વિરિતાઃ તાવધાના મવન્તુ તે । 
ડ# મવા | ( હેત્રતર્પનય્‌ ) 


દર્ભની શલાકા જમણું હાથમાં ધારણુ કરી દેવ તીથ થી 
એક એક અજલીં આપવી. 


ડ#્રજ્ા તૃષ્યતામ્‌ | ઝવિજ્ળુલ્તવ્યવામ્‌, ઝજ્ટ્રશ્ઝવ્ય- 
તાજ | ઝત્રત્ાપતતિ સ્તૃપ્યતાય। ઝેવાર્તખનતામ્‌ | ૨ 
સટસિતૃવ્વતામ્‌ ! ઝવેટાશ્તપતામ્‌ | ઝઝવયસ્તવ્યતામ્‌ 1 
ઝપુરાળાચાર્યાસ્તવ્તાથ્‌ । ૩મધર્વાદ,.'ચંતામ્‌ | ૩રતરતા- 
થોસ્તૃષ્યતામ્‌ | ૩7 લવસ્તરતાવમવસ્તૃવ્યતામ્‌ | ઝે જેચ્વ 
સ્તપ્નન્તાય્‌ । ઝગવ્લરસ્તૃવ્યતામ | રેટવાનુમાન્નપ્યના્‌ । 
ઝેમ્તામાણપ્યન્તામ્‌ | ૪૧૧૨મતઃ 42૧ 1. રેવ: તાસ્ણ- 
વ્ન્તાથ્‌1 રતર્તિદ3ળન્તામૂ | સમનુષ્યાસ્તપ્યન્તામ્‌ । 
ન્યુનતમ 1 નરા લિમ્પ્યન્સામ્‌ | ૩ પિશાચારન- 


હદ 
થલ્તામ્‌ 1 ૩ સુપર્જાષ્યન્તામ્‌ | 37 મૂસાનિ મના 
વણવસ્તપ્યત્તામ્‌ | ડેબ્વનસ્વતયસ્તૃવ્યન્તા્‌ | ૩ મૌષથય- 
સ્‍્વષ્વત્ત!ક્‌। મૂતપ્રાપથતુવિવલ્તુ'યનામ્‌ | 
( મગુષ્યહેમ તર્યળશ્‌ ) 


નિવીત્યા સ્સરમિયુ: વવેકીવીસસવશેત્‌ । 
જનોઈ કડમાં ધારણુ કરીને દરેકને નિયે લખ્યા પ્રમાણે 
ખેબે અજલી આપવી. 
તવમાં ૩7 લનજરતભતું 37 સતજ:૦ 1 ૨ | 
39 ભનન્ર્તસ્તપ્નતુ ર7 તતત્ફન૦ 1 ૨ ! 
૩”લનાતન સ્તપ્યતુ ઝે સતાતન#૦ 1૨1 
ર”ફવિજસતવ્યતુ 3 ૧વિજ;૦ ૨1 
ઝઝાભુરિ સ્્યતુ 7 ગાણુરિ|૦ 1૨1 
$ભારુશ્યતુ ચ વોફું:૦ 1૨1 
ઝવ શિરતૃખલુ 9 ઘાસિભઃ૦ (૨ 


દ 
પિજલવનય્‌ 
જૂળાયતરયો ₹ ળા મિશુન્ન: જુશવાળિ: પિદસ્તતેત્‌ 


દભને બેવડો કરી એટલે દર્ભના મૂછ તથા અગ્રભાગ 
મનને જમણા અ'ગુઠા તરક રમીને અપસવ્ય કરીને જલમાં 
તલ નાંખીને જમણાં અ'ચુઠા તરફથી દરેકને નિચે લખ્યા 
મ્રમાણે ત્રણુ ત્રણુ અંજલી આપવી. 


ઝર્ય્વવારરતથતાણ્‌ 1 ૧૨૧૦ 1 ૧વ્ય૦ 1 ર્‌ 1 
3ળમશ્સનતામ્‌ 1 વોપષ૦ 1૨ 1 

૩અરમમા તૃષ્યતામ્‌ 1 અયેમા૦ ( અમ પ૦ 1ર 1 
ઝઝજ્નિષ્યાસ$ પિતરસ્તવન્તામ્‌ | રે || 
રૂગોમપઃ વિતરસ્તૃપ્યન્તાય્‌ । રે ।। 

૬૫૪: પવિરરર્તૃવ્યન્તામ્‌ | રે || 


( થમનર્ષળમ્‌ ) 
જમાત; 33૫૫૦ 1 37૧૫1૫૦ | રે 


૬૮ 
ફર્યસતાથ તપઃ 1 .ન્ધદ ₹૦ 1 સમ્ય (૦ ॥ર। 
કેંભ્મૃત્વવે નમ; સ્‍ભ્યૃસ્વવેન 1 સ્‍ગૃત્યવે૦ 1 રે || 
ઝંગંતવાથ તપઃ 1 ઝગંતજાવ૦ 1 ઝે ઝતજાય૦ ।1૨1 
ઝેમ્નેવરગતાય નમઃ | ર્‌ ।| 
૩મ્જાજાય સપ: 1 રે | 
ઝેબ્સર્વમૂતદ્ઞવાય તપઃ ॥ રૈ | 
ઝગૌઇુસ્વરાય તપ: । ર || 
રૂજ#ષ્ાય નમઃ ॥ રે ।| 
૩મતીજાથ તમઃ ॥ ર્‌ (1 
ઝેભ્વરસેણિતે તપઃ 1 ર્‌ ॥1 
ઝભ્ટજોટ્રાય તમ: 1 2 પ્ર 
ઝબ્સિત્રગુપ્રાય ત8: 1 ર્‌ 17 


નીચેના પતવળમાં શર્મા ડકાણેં મત્નિને વર્તો વેશ્ચએ 98 


જ જે સઃ ડર ા ા હ શ 
હ્શ્સાર કરવા, ૫ જ ફક દાં 


દ 
₹' (ઈભ્રણનદ્વેલ્વાવ(ઇનર૨૦ણન્સલ્વાગિવીમ ઇવન 
સપિષીમરિ 1 ઝશજીશતડગાતદ પિતન્ટિષે” ઝત્તવે 1 ૪ 1: 


ઈકુછેં 


તતમ્તવિતનાવદનિશે ઝમ્માવ(દવ તવગવલવ્નેન 1 


ઝળુજમોત્રઃ અરવરિવતા અંકુશમાં વણુલ્યસ્તૃપ્યવામ રટ તર: 
તસે ₹ાનમઃ 1ર (1 જ 


ઝણુવમો21ઃ અરસ્વિતાયદ: અયુજશમા છ્રસ્યરતૃવ્યતામ્‌ 1 ફક 
ગજ તરે ₹ઝાતવઃ 1 રે 

ઝમુકમોત1ઃ અસ્વત્મવિતાતદઃ ઝમુજશરધા ગાહિસ્યશ્ગશ્પર્તૃવ્ય- 
તામ્‌ 1 ર્‌ં ઝે તરન રરા: 1 ર્‌ 1 

ઝણુકમો2: ગારવાન્માતા ગુજર વણુસ્યા વષ્યતામ્‌ 1 ફં 
સછે લસ્ત પાનમ: 1 ર્‌ ॥1 


કોયસરછે- સનક ઇતર. 9-૪ ર૦૦ -૦-નતકનાઇઆઇ નનન “જન 
ણતા 


5 અ--% ૪ -નનવાલરાતાઇમ-, ,..- 8 ાઝ૦-૦-૪૦% -કતતત--#ળ--.-.. -૧--.ન૪થાના,૨ 





“ન ------ 


૧૩કાન્ત ઘ્ટ્ય(૦ હૈ ક ? હમસે! તમારી કામનાં વડે અમે 
તમાર્‌ સ્થાપન કરીએ ૭ઇએ યસ્તા કામ નિમિત્ત હમે! તમોને લિત્‌ 
"કરીએ' હઈગે કામના વડે હવિ દ્રવ્યની ઈચ્છા કરવા વાળા પિતરેતે 
હવિતુ ભ્રદ્દણુ કરવાતે આપતુ આવાહન કરીએ ૭ઘએ. 





૭ 


ઝશુવમોક્રા! મશ્વસિતાપી ગમુજરા આ હિસ્યશ્યા તૃષ્યતાય 1 
છં સજદો સાતમ 1 રે દ 


ઝણજમોત્રા ગર્સસ્લાપત્નમાતા ગણુજરા વભુસ્પા *૫૧તમ1 
ફટ ઝે તરવે સ્વધાનમઃ પર્‌ પ 
વશ્વાટેલાન્મંઝાન્યરેત્‌ 
ત્યાર પછી નીચેના મ'ત્રે ભણુવા. 


૨ 3 ર્કીસતામમરડસતરલડઝન્મષ્યમા;ડપિતરડડ્ણોન્વાલ' 
1 | 
તા [1૫૬1 


-ૂૂૂન્‍ૂનત્ય“-ન્‍.ન્ન્ન્નિન્ન્ન્ન્ન્-ન્ૂ- -ચ--.----------ૂૂ-------*---૦-- ક 


૧૩૭િર્ણા- આ લોકમાં આ લોકની સ્થિતિમાં અને પરલેકની 
રિથતિમાં અને મષ્ય લોકની સ્થિતિમાં સોમભાગી અથવા પિતરે 
કમ વડે. ઉપ્વ લેાક્તે પ્રામ થાએ આ ત્રણુ ભુ: ભુવઃ અને સ્વર 
લે।કમાં સ્થિત્‌ પિતરેતે સ'બધ છે. કદાચ ને પિતર! પ્રમુરૂપને 
ગ્રોપ્ત છે. અથૌન્‌ વાયુરૂપતે પ્રાપ્ત છે. તેઓ શગઝુ વગરના હોવાથી 
ઉપાસીત સત્યના જ્ઞાતા સ્વાષ્યાય પરાષણુ પિતરેતુ આવાહન વડે 
હમારી રક્ષા કરે, 





૭્જ્‌ 
દ ડબફિર્સોનઃ વિજરોસનાડગયર્માળોમુમવડ્યોશ્વાશઃ || 
તેજાવયલુવતો યજિયાનાળાવિમ્લોમનસેલ્વાથ્‌ ॥ ૬ ॥ 


૨ ઝાવન્યુગપિસ્લોમ્વાણોમ્તિપ્માસાઃવિષિરેગવાસેઃ | 
ઝસ્વિન્યજ્ઞે સતધવામરન્તો વિજષવન્સુતેમન્સસ્તાન્‌ | ૭ | 


ક જમનસનાનજ.નાલજા.ક-ન-૪ કયન. કત. “ાનત--૪- - અનલ ..-- .... હેન... _. _.# -..-૧૦૦-*૭૦,૦૭ 


૧ ફીસિર્લોપ્ન-૦ નવનિય સ્તિતિ, યાગ્ય અથવા નવિન ગતિવાળા 
સોમ સ'પાદક અગિરા વ'શમાં ઉત્પન થએલો અથવ વ'સમાં 
ઉત્પન થએલ ભુ ઝુર્રપિના વશમાં ઉત્પન્ન થએલા. હમારે! પિતરે 
અર્થાત્‌ નને આસમય 1પિતૃલેક પદને પ્રાતત થયા છે. આ યન્નમાં 
પૂન્ત્તીય પિતરેની સુ'દર ખુષ્ધિ તથા કલ્યાણુ કરી સુ'દર મનમાં 
પણુ હમો પણુ ઇએ અર્થાત્‌ આ મહેોદયની ખુષ્ધિ હમારે વિષે 
ફૅલ્યાણુકારી હેય અથવા એનુ મન હમારે વિષે કલ્યાણુ કલ્પનામાં 
નિયુકત હે. 


રઝરાચય્ણુમ: વિતન- સોમ યત્તના યોગ્ય આતિદારા સ્વાદિતૂ અથવા 
અગ્નિ જેને બાળીને આસ્વાદન કરે છે અર્થાત રમ્ાતેસ્ટૃતિકારા 
વિહિતકમનુ' અતુણ્નાન કરવા વાળા હમારા પિતરે। (દવયન) દેવ 
તાએના ગમન માગવડે આગમન કરે આ યજનમાં સ્વધા નામ 
અસ્થી પ્રસન્ન થઈ માનસિક ઉપદેશ આપે તેએ। હમારી રક્ષા કરે, 


“ગ્ર 


૭ર સાવફન્સીરણરશતમ્વથાચીજાજ રવિ ! ભવા- 
સ્થતખેયતમેવિરટ્રન્‌ 1 ૮ | 


₹ રબવિવષ્મ્યઃ સપા ચિબ્મ્યઃસાધાનમઃ વિતામરેભ્વઃ સથાથિ- 
ટમ્ય:રવાનમ'ત્રવિતામફેબ્મ્યઃ સષાયિન્મ્યઃસ્પાતપ યા 
ઝસંન્વિતરોમીમરન્યપિતરો તીતૃપન્સવિતરઃવિતરસુન્વટ્જ્‌ 1૨॥ 


કયાન, લનજુણઇ-ગાકુતબણુબાતમઇન,.ાભસણાનકન-રઝ૦૦-..ત૦.....3૭-૦-........ન-- _ “ ખ--.ક-૦ન્‍--૦---૦--------૦-*------- 





સાકરના પ ક 


દઝઝીથહન્સી વસ્લી૦ વિવિધ પ્રકારના સ્વાદિણ સારર્સ બધા 

'શાગ મૃત્યુને નાશ કરવાવાળા પુખ્પોવડે નિકળી સાર્રૂપધૃત બધા 

' બધન દુર કરવાવાળા દુજ્ને ધારણ કરવાવાળા જવે। તમે પિતરે 
ની છુવિ સ્વરૂપષછો એ કાર્‌ણુ મારા પિતરેને તૃસ કરે. 


ર વિજૃવ્ય-રવધા ચિગ્ય- અન્નના કતિ ગમનશિલ પિતરે।ને નિનિત્ત 
સ્વધા સ'સક અન્ન પ્રાપ્ત થાએ. અથવા 1પતરે। નિમત્ત અભ પ્રાષ્ન 
થાએ. અથવા તેના નિમિત્ત નમસ્કાર દુજો અથવા સ્વધા શખ્દ 
ઉચ્ચાર પૃ્વક દાનમાં તપણુના પિતૃગણુની તૂપ્તિને નિમિત્ત આ 
આહુત અપણુ ફરવામાં આવે છે સ્વધાના પ્રતિશ્રમંશિલ પિતામહે 
ને નિમિત્ત સ્વાધા સનક અભ થાએ પિતૃગણુને ' અરાર . સપન 
થે: અર્યાત્‌ પિતરે!એ ભક્ષણુ' ક્ષ, પિતરો આન'દથી તૃપ્ત પ્રયા 
પિતર અનત્યન્ત તૃપ્ત થયા તેયી હમોને તૃપ્ત કર્યા અચવ)ા હુમોને 
અશિજણ આપે છે, હે પિતર ? આચમતા ર4દેદ્ારા શુદ થાએ, 


ડે 


ડસેચેટ્ષિતશવેચનેદવો કિશ્રયોં ૨ ર્‌ દાદ, । રડવે- 


માટ થ્ૉમુકરાર ગાયામમાઇ* 


સ્થયતિતેઝાતવેરઃસતરવા મિસ 'ઉુક્ત*ડુપલ્ત ॥ ૨૦ ॥ 
એપુસ્તાતાડરતાયસેમણુસરસ્તિસિસડતડ ॥ માધ્ય; 
તન્તોવવીઃ ॥ ₹? । 
એખુસતણુતોવસોમષુમસ્ણથિવડ સ્ત | પુશોરસ્તુન; 
પિતા ॥9૨॥ 


તેતર માઈ જે હ અ લોર મને રો કે 
પિતરે આ લોકમાં નહિ હોય અર્|્રોત ગ્વમમાં છે. અથવા જે 
પિતરે।ને આળખ છે અનત જેને રમર્ખ ન હોવાથી નથીં જણુતા 
હે અગ્નઃ ? તે પયિતરોને તમે!૪ નરણે છા. પિવરા અભાર કેક 
યગતે મેતન કગે। અર્થાત હાંવગ્રહણ્‌ કરીન આપ રીતે સફળ 5૨, 

મવૃવાતા; યૂઝ ઇચ્છા કર્વાવાલા યઢત્મ'નને રામે વાવ 
પુષ્પર્સને વહન કર છે, :1૬માન નદામાા મધડી માફક પાણીન 
રખુ કરે છે તેમ હમે'ન સ પુય્‌ -્મેવીઓા મુર રસવી વુકવ 
થાઆ, 

સષુમજ્યુસા(--- હમારૂ પિતાવર પલન ફર્વ વલા ઘશે!ક 
અનકૃતમય થાએ, માતર્‌પ હંટર સળભધી રજ અમૃતમય ધાઓ, 


શાંતિ દિતસ અયૃતમય થાઓ અથાત્‌ ”ધાષી હમાર મગળ 
બાઆ, 


હ્હ 
ડમધુાન્નોવનરવસમિપુર્યો ૨ અણ મૂર્યઃ॥ વસ્તીમાં 
મયન્સુત્ઃ ।। ૨૨ । 
૩» સઘુ ઘમ પણુ તૂવ્યધ્યમ્‌ તપ્યક્વણ્‌ ૩૧૫૫ ! 
ઝબમોવઃવિતમોસતાંયતવોવ;વિતર: શૉષાવનનોવ પિતરોગી- 
વાચસયોંવ:પિતરઃ સધાવેનમોવ! વિતસોતોરાથનમોવ* પિતરોપ- 
ન્યવેનમોવઃવિતરઃપિતસેનમાવાઃ ગદાન્નેઃવિતસેટ્સલતોવઃ પિતસે- 
વેવ્બોતટ્‌ઃપિતરોવાસઃ !। ૨૪ ।। 


ઇઇજ૦૧ બસ ક “ન---.-જકઇ--૦-. અ ત૦-નવ-તન૦નસાનાઓ,.. -.. -૪--૦૦૮----૦- - ઝૂ લગત “૦૦૦૯૦૦૦૪ ૧૮ ૬%. 


થપુમાસ્ત્ર: - સ'પૂણુ વનસ્પતિ હોને મધુર રસથી ત્રુક્ત 
હેય સૂય હથમેોતે મધુર ર્સપુંશ થાઓ, પૃટિવિ મોને મધુર રસયુકત 
થાએ, 


-તહ#ડ૮ માઇ અગમ”. -તહત# ૭. ૪ ત --.૪:. -“:૦૯: તાત ત 5-૦-૩૦ તતા. 


મમાવ પિત. હે | પિતર તમારા સ'ળ'ધા ર્સરપ વસ'ત 
ત્રડતુન નમ-કાર છે અથાત્‌ આપના પ્રસાદ વડ વસ'તત્ઠતુને ઉદયથી 
વસ્તુઆ રસવાન થાએ. દેશમાં સારા પ્રયાર્થીં વસ'તતો પ્રચાર 
થાઓ, હે પિતરો તમારાં સબધી ગ્રિષ્મ ત્ડતુને નમરકાર છે. 
અર્થાત્‌ આપના પ્રસાદ વડે ગ્રિચમ ભાંલિ ડરકારે વર્તે, છેં પિતર ! 
તમારા સબધ મઃટે પ્રાણીએ તે જતન સ્વરૂપ વર્ષા સ્તુતે તમસ્કાર્‌ છે 


ક્પ 


ઝાવંસવિતસે મમેટુપાર્મ્ુષ્જરસગમ્‌ાથચેદ યરપોલત્‌॥ ૨૬1 


ઉપરના મતે! બોલી માતામહુના ગોત્રનું ઉચ્ચારણુ કરી 
અતુકમે તપણુ કરવુ, 


_ન્‍સ. નાકે 5-૯ *ૂ---- -૦૪૦૧% “%---. “ક 5. ડ-- બઅાઇમટ-.૮૦૦.-૦--૦૫મઈમ-.૦૦-ન૪૦લ નત -કતાળઇ૧ઇઃ શુવાણુનાઇવડણી ત 7 ડતદ૦ન-તઉન, #* #-- ૦ ૯ “રન૦નગારબવાહીનતતયીજ, 





[-_ “ર :૪ નફ. જનકનતાા.નાપ૦૦,,5.:મ...*--જી" #નક 


અર્થાત્‌ વર્ષા વડે પ્રાણીમાત્ર સજવ હેયછ્ે, બધા આપના પ્રસાદ 
વડે સારી વર્ષા થાએ હે પિતર ! તમારા સબધ વડે સ્વધ્રા રૂપ 
શરદ ત્ડતુને નિમિત્ત નમમ્કાર્‌ છે. અર્થાત્‌ આપના પ્રસ'દ વદે શેષ 
અન્ન ઉત્પન્ન કરવાવાળી શરદ વ્યાપ્ત હો હે |યતરેા ! તમારા સબ'ધ 
વ જત્ર માત્રતે હેમન્ત ત્રકતુને નમસ્કાર છે. અર્થોતૃ આ ઝતુ 
રડી પ્રક રે વર્તે હે પિતરે। ! તમારા સબ'ધ વડે કે.ધરૂપ શિશિરતે 
નિમિત્ત નમસ્કાર છે. અથત્રા આપની કૃપા વડે શિત્‌ ત્ઠતુમાં સારા 
"ઉત્તમ પ્રકારનો! સ્વાર્થ રૂપવડે લાભ કરીને શિત્‌ ત્રતુમાં બગાડ 
થ'ય નહે હે પડ ત્રડતુરૂપ પિતરેો ! આપતા નિમિત્ત નમસ્કાર છે 
હૈ પિનરેા અપતે નમરકાર છે આ મ'ત્ર વડે સ્રીતુ તિરિક્ષણ્‌ કરે 
હે પિતર! હમારે નિમિત્ત ભાર્યા, પુત પોઃરાદિક ઝૃહેનુ પ્રદાન કરે 
હે પિતરો ! તમારા નિમિત્ત આ વિદ્યમાન પ્રદેય વસ્તુ આપે છે 

આરાય માત્ર એટલે।જ છે કે દાન કરવા છતાં હમારાં ધનનો કદી 
પણુ ક્ષય થાય નહિ. 

સાષસ વિષ હે પિતરે। જે પ્રક'? આ જ્ડતુમાદે વતઃ પિતર 

અને મનુષ્યોને અપેક્ષિ1 કામ! દેરવાવ: 1 બ એ તે પ્રેકારે પુષ્કર 
માળા ધારી અશ્વયિ કુમારની તુલ્ય સઃલા ધારી શેોર્માહિન સુ'દર્‌ 
પુટારૂપ ગભતે સ'પાદન કરે, 


ત 

ઝશયળાત્ર: ર1૬ન્‍સામદ: મળ શર્મા વણુ૯૧૨૩૧૧તામ્‌ | 
રર ઝઝ સર ₹:૧.સ [૨ર 

જૂ ઇળ: 3૨૬ [ત 4૧1૦112: અણુ ₹€2₹૧૬૩૫૧ણ્‌ | 
ઇર ₹(₹ । ₹૧નમ૧; । રે ।। 

ઝશૃરૂોત્રઃ ગાર1₹2ઝગમાતા૧રઃ અમ બારિશ 

' જુલમ રટ ઞઝ તલ સ્ાસનઃ ॥ર॥ 

જણુકળવ્ર! ક૬€3નાકરી ઝળજન વતુરવા તપ્વતામ્‌ । 
૬2 તરજ રર સ્વ ધાત ર511 રે ।। 

ઝળુકત્રા મ૬1:44121 ટી ગજ્જટા સ્રસ્પા દવ્યતામ્‌ । 
રર ત તર સ્ઝળતમઃ ॥ રે | 

ઝણુરમો2(/ ૩૨૬ 24૧1213 પુજા અારિસ્યસ્વા તવ્ય- 
તાર | રકે સઝ તથ ₹11ન ૫: 11 રે | 

( તતઃ ₹1૧૬૩1 જજે ફિપ્ટઇગ તપવેત્‌ ) 

ગણુ ઝર સ્રરી અધુરા વણુટ્યા 0૧૧” | ર્ર 
ઝે લર રાધાનવઃ ॥ રે ॥ 


ગગ 
ઝમુક2 ઝર તુત: ગધવ ૧૦૨૧૬૬૧૧તાથ્‌ । ફક 
ઝજ દર સાસ 1 ૨ ॥ 
ઝમુજમો211 ૩૨ 1૯%ન્‍મ1 ગમવા વણુસ્વાન ॥ ૨1 
ઝમૃવમૉત; ગદરરિતદટય તપસ્તિજ: અણુવરરમાં ૧ણુ૦ 1 રે || 
ઝળુવમોત્રા મરામત તપરિતિર ગમમાં વણુન 1 રે | 
ઝયજતોત્ર: અદર ખ્રાલા ર૫ ૦તવઃ તુવર વબન 1 રૂ | 
માત્રા તદા સિતમગિની અપરા વણન ર્‌ | 
ઝગળમોત્રા મળનતમનમિરી અગર વમન 1 ર્‌ ॥ 
ગગૃશળોત્રા મરા સ્તમતિની ગમૃજરા વળુબ। ર્‌ 
ઝગ ોગ: ગદર? સપસ્તિજઃ સપવરર્મા ૧0૦ | રે || 
ઝસજમોત્ર: 3ર₹1રમુર સપર્તિજ: મંગુવશર્ષા વણુન 1 ર્‌ | 
ઝમુવમોત્રઃ મ₹123૫૧ઃ મેઇલ ૧0૦ । ર્‌ |! 
ઝથુવમોગેઃ અ્મન્મિઝાં ગણવા શુ ॥ ર્‌ | 
ઝયુજમોતઃ મસતદાલઃ ગવા વતુસપદગવતામ્‌ રટ ગર 
તણે હ્વધાતમઃ 1 ર્‌ | 


હટ 
તભ: | ગાત્રણસ્તય્યપર્મન્ત જેવવિવિતમાતવાઃ || તુ વિતર 
સર્વે માતમાતા૧૬1₹ઃ |! 


અઝતીતજુજજોટીનાં તપ્ટ્રીવતિતા સિનામ્‌ || મ તિકગુવના- 
છોજારિર્મર3ુ સિઝોર્યમ્‌ |! 


નેડવાન્ધવા વાનન્‍્ષવા વે નેડન્વત્રન્સનિ વાવવા | તે સવૅ 
તૃત્તિવાયાન્તુ મયાજસેત વાનના | સવ્ય |! ૩૪ સ્યાવર્સ્તુ- 
3#3મ૧સત૦ 37 રરકવાદન ત ૩) મુયુર્ર તૃ૦૩તમન્નાથરતૃ 
ધરળીષરર્તૃ૦ “ુહેવજોનેટનરત૦ (તતોવસવ્યં) 


વણ તિષીટનમ 
ને વે ચારત્જુજે ગાતા ગવુત્રા મૉત્રિનો ૬તા || 


તે મદતુ મયા ટસ વભ્રનિષ્વીટનોજ જે | ૨ 11 
રતિ વભ્નિષ્વીટનોરવં ટવા 1 


કસ બોલી શુદ્ધ ઉ-તરીય વસ્તના છેડાને ચાવડો કરી 
તપણુ પાત્રમાં ડાખી ખાજુએ નીચોવવે. 


હહ 
સન્યેનશુદ્રોટવેતાચસ્ય માળાયામ જુર્યાત્‌ 1 


ત્યાર પછી સવ્ય ફેરી તપણુ કરેલુ' જલ કારી નાંખી તે 
પાત્રમાં શુદ્ધ જલ પુરી આચમન પ્રાણાયામ કરી પાત્રમાં 
નીચે પ્રમાણે ષટ્રદલ કરવુ, 


૫ર 





૮૦ 
ત્યાર ખાદ ગધ અક્ષત જલવડે નીધે પ્રમાણે મ'ત્ર બોલી 
એકેક અઘ આપવો. . [ 
9 જ્રજામાનશકચમમ્યુરતાતદિસીતતગુસ્પોનવતડમાંવ 11 
સશૃધ્ન્‍્ય(ડ૩૫૫ાડમસ્વ વિછાઃ સત યૉનિયસતત્રસ્વિવં 1 ૨ 1 
ક જળે તત: એમ કહી એક અધ આપવે. (૧) 
ક ર્ટૂં નિજ્ળુવિષત્રન ચોથા સિટ્વે ૫21 શમૂટમા 
વાછ અર્‌ ₹રદા 1 5 વિષ્ળે તપઃ (૨) 


ળક પૂવ દિશાથી સવધળાથી પ્રષમ પ્રગટ થઇ આદિ 
સ્વરૂપ અવા પૃદિત્ર મષ્ષેથિ, અ'₹ભ કરીને સુદર :ચીવાળા આ 
લે'કાતો તમાર્‌। પ્રકાશથી વિસ્તર્‌ કરેલા અને તેઆ કામનીય 
મેધાવી અવકાશ કત્રુકત અને આ જગતના વનિવ,સ સ્થાન અન્તરિથીં 
માં હોવાથી દિરાએની તથા વિદ્યમાન માતે ઘટપાટઢાવિ અને 
અને અમ્ર્ત વાયું આદિતી પ્રભવ, સ્થાનના પકાર કરે છે 

ઇક્‌ સિંગ સવ વ્યા હિ કમાનતાર ધારી પિષ્ણતે 
આચર્‌ાચર્‌ જગતતે વિભક્ત કરી અઃ ફૂપમ ક્યું છે પ્રથમ ભુંમે 
ખીન્તુ' અન્વર્ક્ષ અને ત્રૉ'”ન લોકમા! પટ ધરખમ કવું છે. 
અથ] તે સવ બ્યપક અંગ 41) અસુયર્પથી વાત્પ છે. આ 
વિષ્ણુના પદમાં સમ્ક્ક પ્રકાર વિશ અત્તર ભુત છે તેં પરમાત્મા 
દેવતા નિમિત્ત: હવિપ્રદાત દાન કરે છે અશ્રવા આ વિષ્ખુ'તા અદે- 
તાખ્યપદ અથવ। સ્તરૂપ આકૃત આત્માઆતે દુલભ છે જેવી રજ 
સ્ષળમાં રાખેસી વરતુ જેડામાં અ વતી નથા 


૮ 
દ રને 'સટ્રમન્યવંડઝતોલડફ્પંવે નથ; । શાદુષ્થાંમુતતે 
નમઃ ॥ અ છાય તપ; | રે 1 અ તરસંવિણ? 5 શવિ 
#ડ ૪ 128 મિઝાસ્યં ચચળી પતો મોં જેવદ્યં સાતસિ। 
દ્યુ્ત્નસ્તિત્રશ્રવસ્સવમ્‌ । » મિત્રાય તપ: 1 ૫ ॥ ચડ ર્વસમે 
તશ્ળશ્રુથી દ્વંવદયા અં શટય | સ્તામવરગુરાનગો ॥। ગ ચણશાઇ 
ત 18 


#ન્-----:-“ૂ્નન્ન્---------*-------- -- _નકનત-----૦૦૦૦-----:5-. ૦. -- ર--નનઇનન---- ક “ના 


* “હે દુઃભડ॥ા દુર કરવાવ.0?૧1 અથવા ગાનના આયવાવાળા 
અથવા પાપીજનેોને તેના કામનુ' ફળ આપીને ફળ આપવાવ.ળા 
રૃદ્રેવ આપના ક્ેધને નિમિત્ત નમસ્કાર છે. અથવા તમારા 
ખાણે।ને નિમિત્ત નમસ્કાર છે અથવા તમારા ઉભય ઇસમોને નિમિત્ત 
નમસ્કાર છે. અથવા હે રેદ્રદેવ ! અ પને। કોેધ એ ખ ણુધારી હસ્ત 
શઝુએઃ ઉપર્‌ પડવાથી હમોતે શર્યન્ત થાય. 

રદિમમાત મનુષ્યોને પોષણુ કરવાવાળા મિત્ર દેવતાની ફ્ક્ષણુ જે 
'* સનાતન યશારૂપ વડે પ્રસિદ્ધ વિંચિઃા તથા અત્યન્ત ક.વણુને , 
લાયક છે તે શ્રવણાય યશની પ્રાથના કરીએ પે. 

ગણુ સ'સાર્‌ સાગરના આંધપાતે વર્ણુ દેવ તમે તમારા આવાહનને 
શ'ભ્રાળજે અતે આજ દિવસ હમે'તે બધી પ્રકાર વક સુખી કરજે 
. ફારણુ કે પોતાના પાલન ઇચ્છાવાળા હું' તમતે અહિ' બે।લાવત્રાની 
પ્રચા ફર્‌હુ* 


તજ 


ઘ્તૂમોવસ્યાનમ્‌'--૩રમમર્ય જેસવો વ્વિર્મવોગનાર 
જીનું 1 મ્્રા્ઝન્તોડગમયો ચયા | રવચાયૂરીતોસિણરરજીવ ચા 
ખ્રાતવિષવે થોસિ;ણથ્યીથ ર્તા વ્્રાઝાય હ્ય ચ્બ્રાગિઇ-_ 
આ્રાસિંદસ્ગન્તેવેજ્ય સિ ખ્રાસિછોદદ્મંગુષ્વેયુ મૂથાસમ્‌ ॥ ૨ ।। 
રઃ શચિવટ્તુરન્સરિશસદ્રોતા ગ્વેરિપિટ્સિચિરફેરોળસત્‌ । ૨૧- 


*આ સુર્યની પત્તાની હેતુ સપૃર્ણ પદાર્યતુ સાન કરવાવાળા 
કરણા સ'પૂર્ણુ પ્રાણીએતે અનુમત વિશેષે કરી જીએ છે. અર્થાત્‌ 
સુર્યના કિરણો! બધામાં વ્યાપ્ત છે. જે પ્રકારે પ્રજ્વલિત અગ્નિ 
સર્વત્ર ભાસમાન છે હે ત્રતીય અતિ પ્રાહ શ્રહ તમે ઉપય મ પાત્રમાં 
ઝૃહિત છો દિપ્તમાત સય તી પ્રીતિને અથે તમતે મ્રહણુ કરૂછું'. હે 
તૃતીય અતિ ત્રાશ્થ શ્રડ આ તમારૂ સ્પ્રાન છે. દિપ્તમાન સુર્ય દેવની 
તુદિતિ અથે તમને આ સ્ષાનમાં આસાદન કરૂ' છુ, હે પ્રદિષ્ત સુર્ય 
તમે બધા દેવતાઓમાં આંર્તે દિપ્તમાન છે. તમારા પ્રસાદ વડે 
મનુપ્યેમાં હુ અનિશય 1િત્તમાન થાઉ, 

ર પવિત્ર સ્થાન દિપ્તમાં આદિત્ય સ્વરૂપથી સ્થિત અહ'કારના દુર્‌ 
કરવાવાળા આત્મા વાથુસ્પથી અન્તરિક્નમાં સ્થિત્‌ મનુષ્યોનુ પ્રવત ક 
અગ્નિ રૂપવડૅ દેદિમાં સ્થિત્‌ યધ્તે દેવતાઓનું આવાહન કરવાવાળા 
આહઢુવનીય રૃપથી યજ ગૃહમાં સ્થિત્‌ સર્વ પૂજતીય મનુષ્યેમાં 'પ્રાણુ 
ભાવ વડે રિઘત્‌ વા ફમ સ્પે સ્થિત્‌ ઉત્રૃષ્ઠ સ્થાતો તથા ફ્ઞેતરોમાં 


હ્ડુ 
ટ*્વરતલટ્રવોવ૦ટથ્સા મોત્રાડ્કતગ્ાડત્રટ્િગડતન્જુરત્‌ ।૨। 
ઉપર લખેલા બે મ'ત્રો| ભ'ગવા બાદ દિશામાં દેવતાને 
નમક51ર કરવા. 

(ર્િ્ફેલતાનાં ત૫૬૪1ર:)--પાસ્યે--* રૂંડાથ સમઃ || 
ગ્ાજ્વયે--૩ં મન્નવે તવઃ || ટકિળાને-- થવાય નરઃ ॥ 
સેર્ઝતયે ૩ નિગરતથે તવઃ । વશ્ચિયાયે--ડકે વ૬માવ તઃ ॥ 
વાયવમે--૩૪ વાયવે ત4ઃ | ૩રીસ્યે--૩૪ તોય તપઃ || 
ડેશાન--૩ રેશાનવય સઃ । ઝપ્માવે -૩7 ત્રજ્ઞતને તપઃ || 
ઝષસ્તાત્‌-37 વિશ્ળવે ત૧ઃ ! ગવાર્વે-૩૪ ગનન્સાય તપઃ ॥ 
(ઝજપષ્યે) 3 ત્રજ્નળે નયઃ અ ઝજ્નવે તઃ | 9 પથિવ્ન 


ઇન્- -ન્‍ન્્--- -.“ૂન--- રૂ.ૂન #નભગન-ન-----*----૦- - -- “ૂ ન. -“ અ આત. કફ દન નવ... / -.: ભક --.., :-ત૦૦,૦૦-૦૦૪ન- કૂકાઆનનાન-ત- જન. _ઇન૪, 


[સ્ધત્‌ યત્તમાં સ્થિત્‌ આકાશમાં મળ રૂપ વ રિથિત્‌ આ પ્રકારે 
બધી સ્થિતિ વડે પ્રાથના કરીને બધાના ઉત્પાસિદારથી પ્રાથ ના કરીએ 
૭ઇએ અને જે મત્સાદિ રૂહ વડે પર્ધસુમાં થતાં ચતુવિંધ ભુત મામ 
રૂપીથી ભુમિમાં હેવાવાળ! ખશ! પશુ આદિમાં વીષ રૂપ વડે 
વિવ્રમાત સત્યમાં હોવાવાળા ૫ પગમા બાગ્તિ રૂપ વડે હોવાવાળા 
મેધમાં પાણિ રૂપ વડે હોવાવાળ!, સવ ત્‌ મહાન પરક રૂપ 
પરમાત્માનુ સ્મરણુ કરી રથથી ઉતર્‌ છુ. 


ક 


સ4: । ર ઝોપયધિમ તમ: । ૩૦ વચે સપ: | 97 ક 
લગે 34; 1 39 42૨૩1 ત: | 3 વિષ્ળવે ત! 
ઝમ તવ: ! 35 સવામ્વવવે તમ: | ૩7 ૧૨૧૧ ત ।। 
'ુન્વિવાર્મનમ્‌'-- 


૩ સરવે ૫મલા લસ્તનમિરમન્નરિ મતંતા સઇશિ- 
વેન || ર મુરત્રો સ્તિટ્વાતુ રાયોનુવાઉતન્નો ચટ્િિિણમ્‌ 11 
“વિતતનમ્‌' 


કર તક-નાનનઇ- તન ત ૧/૪- _૪ુ--- --“મ૦--#_નજનનનન્્ઈૂ -- ----ૂ-.... -..-.- --૦-- નબઇ-નઝ-ન- ----------પૂ-૦ન-નનનનન------૭--- -- -ડજુનઇન્નનાક્નતાર-સામળણભ બ. વા--૦૦૦૦#અવા- 


સવશેતત પત્રવ1ડ હમે આળે અહ્રતેજ વડે અથવા અતલ વડે 
સ'યુક્ત છએ. ક્ષિરાદિ ર્સ વડે સંગત થાએ. અનુષ્ર નમાં સમર્થ 
શરીઃ:ના અતયવે।થી સ'યુક્ત છે, અર્થાત તમ રા શરીરનુ તેજબળ 
સે'દ્રય કાન્1િતી ઉસતે અ્ર॥ ભાર્યા (સ્ત્રી) પુત્રાદિક વડે સ'યુકત 
યાએ. શાન્ત કમ શાહ યુકત મનથી સયુક્ત છે. વિખ્યાત્‌ વત્‌ 
અ*્ય સોમતદાનિ ત્વદ્દાદેનતા મારા શરીરનુ દે પ રૂપ ન્યુત અ'ગ જે. 
તે]ું ન્યુ।ત્ત દૃર કરી શોધન કરે! અર્ષાત હમારા પાપાદિ દે દ દર 
થઈને શરીર્‌ નિર્મળ અને એકશ્ચર્યવાન થાએ, 


«ષ 
ફઝ તેવાં માતુવિરો શાતં પ્વિતા મતુમિત | મનલશ્ન- 
તડરમન્વચત ૬ર ૧તિકા! | “અર્ષનમ્‌' 


ઝતેત વથાશસિ રેવક્કવિમનુષ્થવિતતર્ષળાજ્ગેન જર્મળા 
8૫૫૫૨૧ વિતજ્યી મમવાક ગઞતાજનવાતુરવઃ ૃ્રયતાન્‌ નમ 
3તસતતત્રજ્ઞાર્વળ૧રન ! શ્રોળવમરાધરસ્તૃવ્વતુ ' ઝવિષ્ળવેનપઃ 
( રતિ તળ પોન! ) 
( રતિ ઉત્તય વિતચજ્ઞઃ ) 
૪ ( સણુયેઃ રેવવજ્ઞ; ) કોમ: 
ખક ૨-૦ ન. ૦ ન્‍ સિ 
અથવે ૧કરેવિ નિવાનારઇ વેશ્વરેવ ત્રયોળ । 


તી જ. ઝક ૧ હ 
પા(₹રઇથવલત્ર-ત્ર*્વર્વારનાત્‌ ૧૯૧ ₹3દા૧કારિગદથાત્‌ 
વેશ્રરેવને મટે ક્ષ'ર્વિનાનુ' અત્ર ( રાંધેલો! ભાત ) હે'ય તેનાથી 
હામ કરવો. વેશ્વદેવ હેઃ'મ કર્યા શિવાય જે પાકમાંથી જમ્યા હેય 
તો પ્રાયશ્ચિત થાય છે. કાર્‌ણુ કે 


ક 
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રકત ફેવાતુ” હે યસતા ન્તણૂવાવાળા દેવતાએ હમારા યગનું 
ભૃતાંલને જ્ણીને યઝની પ્રતિ અથવા હમારા યઝથી સ'તુ૪ થઇને 
તપ્તારે સામ: જજ્ને. હે મતના અધિપતિ ચદ અથવા મૅનના નિયા- 
મક પરમેશ્વર હે દેવ આ અનૃષ્ટાત કરેલુ યઝને તમને અર્પ ણુ કર્‌ું. 
તમેં આ યસતે વાષુરૂપ દેવતામાં *થાપિત કરે. 


તર 
૬₹શરઃ-- 


મરશો ઇૃચતે સેવ ૧₹૧ ક્રમો ન રીયતે 1! 

ઝમાઝ્4 તટ્રિગાનીયાત્‌ જવત્તા ચાં;ાયન ચરેત | 

પાક (રસે ઈ) થવા પછી જે અન્નતેો! હેમ તથા બલિદાન 
કરવામાં આવતુ' નથી તે અન્નનુ' ભે।જત કરવામાં નિષેધ છે. 
કારણુ કૈ તે અત્ન ખાધુ હેપ્ય તો ચાંદ્રાયણ્ત્રત કરી શુદ્ધ થવુ'. 
માટે બશ્રરેત્ર કર્યાબાદ બોજન કર્વું' એમ વેદમાં પ'ગુ સપણ જે, 

કદાચ રાંધેલો ભાત ન મળતો! હેય તો ક'દ મુલ, વા કઇ 
પણુ જાતનુ' ફ્લ અથવા ઓષધી (સુમ'યી ) પદાથેઈ ઘીની સાથે 
મિશ્ર કરીને હેમ કરવો મતલબ એવી છે કે અ આપણભેો 
નિત્ય વિધિ છે, એતે! કદાપિ ત્યાગ કરવો નડી. વખતે અસિ 
પણુ ન મલે એવે! સ'ભત્ર હેય તો જકવડે જલમાં (ઝાકૃસિ ) 
દોમ કરવે!. 

૩૪ ક્રથધ મૂધોમોમવેન ચતુરહંદત્મા | તટૃવરીસ્થ 
રીકલંસ્યાવ્વ ! પરષ્નુંલયુપવિશ1 | દવલે વવિત્રી ધારે | 
સતઃટ્મશટીસ્મ વંચમૂપસ્જારાન્‌ જુર્યાવ | ઝે ર્વ- 
| શસ ( ર્‌ | 5 શોવશેન ૩૫૪િવ્વ 1 ર્‌ । 37 ચશવાણેન 
જસિલ્ય । ર । ગઞનાવિવજાંશુકેનર્ટુત્ય ! ર્‌ | ૩7 ૨૬- 


૮હ 


વેસસમ્યુક્ય | રે રતિ | વંચચૂલ₹ર1₹1: ! ગન્યમ્નિરિતિપ્રા- 
માનીમાદૃલ્ય | ૩ ઝન્વમ્તિ રિસ્વસ્વપુરોધાક્દ્ષિઃ ત્રીપ્રુ 
ઇફ: ઝમ્િર્મતા ગમન્યાદ્ર્ળેવિસિયોઃ ।1૨॥ ૩ 
ઝન્યમ્નિસ્યલામમંમલ્યટ્ન્તદાગિલયમોઝાતવેટાડ: | ગનુભૂર્ગ- 
સ્વશુસ્કાચંરશવીજનુવાવાંજિવીડગાતતેથ 11 ગનેનાન્ન્યાદરળા 


ૃછ્યોરિવિશષિણાપ્ષ | ડે 1ઠો રિવિસિુત્વત્રદ્વિઃ ત્રીષ્ડુપટઃ 
ઝન્નિરેવતાગમ્યાષાતે વિનિયોમઃ | ૨ |! 


૩૪ વજોરિયિયૃષ્યૉડગમ્નિઃ વૃચિવ્યાંય્ષ્ઝોનિ'્વ(ડ ગોષષીરાવિંવેશ 1 
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જ% ઝરગત્તિ : જે અગ્ત ઉપ:કાળ પહેલાં અઆડિતે રૂપ વડે અનુકમથી 
પ્રકાશિત રહે. સવનુ જાણુવાવાળા આ અગ્નિ મુખ્ય સ્વરૂપ વડે 
હિતસે।નો પ્રકાશ કરલા સુયના કિર્ણેતેો! સ્તગય અશ્રવ। પૃથ્વિના 
ક્રમ વડે સત પ્રકાર વડે વ્યા થાએ તે સવ પ્રકારાક લે।કુ સૃષ્ટ। 
અગ્તિતે હમે ન્રઇએ હઇએ. 

જછોક્રિથિ આ અગ્નિ ઘ લે।કમાં પરીચીત્‌ પથ્વિમાં પરિચીત અને 
જે સમસ્ત ઓપધધીઓના મપ્યમાં વિરાઇત સુત્રાંહાસ ગણાતે બળ 
વડે પરિચીત થણ આચરણુના ધષણુાદિ બળ પૂર્વક અગ્નિ અથવા 
યત અથવા યત્તના નિમિત્ત છે આ સમસ્ત પ્રણીએ।તે હ્રિતફ'રી 


૮૮ 


વેશ્શસરડ:ર્લાવૃષ્કોડ:ગમ્નિઃ સનાટિવાવમિયસાતુસસશ્‌ 1૬1 

ઝતેતલશ્જુતરેશેયતિદાવન 1 અ દસસ્‍્તેવેસ્તપુબદ્ટીત્મા 
ભ્નપૂગનેત 1 ર તરેતટચામ્યુતાતણપા#ાન્વટ્વંતિરેવા 
ડન્નનતિટ્સિનફેવેવિરુપઃ જિતપપાશ્રાન્તંમવતિતતોદા 
સ્વેસત્લર્વટેવાડગવતિ 1 ઝઅમળયાસ્રેવલ્મપિડોવાયુસ લાવ 
શ્રી શાન્ડીગ્યમોત્રાવ પાન્‍્ડીસ્યાસિત લેવજેસિત્રિપ્વસય 
વાવવનાય્નેવરાવુચ્વાયનપ; તધાલતપુવ્વયાળ ભપર્યયાથિ 1 
૩7 લમિતિદ્દામ્યાકુપરયને 1 ૩૪ ભમિતિટૂયો: ત્રઝાપતિ- 
૧ષિઃ રસ્ક્મીશુવરીઇાટ્રદવઇફ્સિગિસાલ્યાવાન્નીટેગતા 
ઞમ્નયૂવસ્થાનેનિનિયાોરઃ 11 ૪ 1 


૩ સવ્રાંયનાંડતિસત્રતાલપુચિતાન્યાજરમ્‌ 1 ગમ્તેવરી- 


*્ન્ન્ન્--- ગન કેક નને ક-- -ઝબન દ 
અભણ સનરૂ-#-. સક૦-- જન્નત ન્યુ - -- 


અન્તિ શુ દિવસ શ ક રાત્રિ શુ' હમેત્રાં હમાગ પા4થી રહ્ઞા 
કર્‌', અથવા સર્વત્ર અડિત સચ વિધુત રપ પરમાત્મા છે તે હમારી 
રક્ષા કરે. 

સત્રાતના/સતિ હેં ઉભય અગ્તિએ તમાર્‌ મન સત પ્રકાર વડે 
સ'ગત ફરછુ' મતોગત સસ્કારોતેો! સગ કરૂ'છુ' અને હે પશુ 
સ'બ'ધી મ્રહસ્થ કાર્ય સાધક અગ્તિદેવ ? તમે હમારા અધિપતિ થાએ। 
અન્નબળ યસ નિમિત પ્રદાન ફ્રે! 


“રે રૂ ન. -કનના------- ૧૦૧ 


૮૯ 

્યાઘિવામંથ ખજ્ડદૂગથતંમાનાયવેદિ । ૫ 
૧ઝમતેસ્વપુરીલ્યો(ચિતાન । શુછિયાંડગસિ ! શીવા: જસ્યારિશ: 
સર્વાઃ સ્વયોસિંમિદાલટ? । 8 । રૃતિદ્દામ્યાદુપસ્થાન । વ્યાટ્‌- 
તિમિ! ત્રિમિઃથ્રવાવિત્રે! પ્રગ્વાસ્વ 1 5 મદાવ્યાટ્વીલેશ્ત- 
જ્ઞાપસિત્દપી) વઝુર૪ટ: અન્નિર્વાયુ તૂળોજેવતા ૩ તા(તવિ | 
તુરિસ્વદ્વજ"ગત્ડુષિઃ ત્રિવ્ડુષઠંટઃ સવિતાત્વતા ૩૪ 
સતૂલતિતુરિસ્યસ્યવિશ્વામિત્રત્રદષિઃ માથત્રીઈટઃ સરિતાવેવતા 
૩7 પિશ્વાતિજેવલવિતુરિસ્યદ્ય | રવાવાશવત્રદાષ; માવત્રોઇટ: 
સવિતારેવતાગન્નિતગ્વાજનેવિનિયોમઃ । ઝ મૂષૂવ! સ 
સઝ તાળ િવેરેવસ્વષિતરામારમેલમલિ વશ્ઝન્યામ્‌ । ચારમ- 
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ઝન સ્વં પુરીષ્યો ૦ રે મસ સા સ પશુ સબ'ધી પશુ 
હિતકારક ષનત્રાન પુષ્દિયુકત થાએ તમાર્‌ા પ્રસાદ વડે હમે એશ્વર્ક 
પ્રાપ્ત કરીએ સર્વ દિશાએ ફલ્યાણુકારક યઇ અને પોતાના સ્થાનમાં 
રિથત થાએ।. 

રહાં થિ * વર્‌ણુય પ્રાથનીય સવિતા દેવતાના સ'બધવાળી 


ન 
શ જજોડ્ગકુદ્રપીતાદ ૦દ્ણપારંપધસાપરીમાર્‌ 1 | 9 
તસઉવિલુ૦ ૮ 1 ઝ। પવિશ્યાનિદેવલસિતુ્ેરિસાસિવસણુવ 
યઝ્ટ્રતન્નડગાયુંવ ॥ ૨ ॥ ૬મિપત્રે' અપિતરગ્તાય્ય । શુતણવે 
સિતમિષ્ય 1૨૩ પુનસ્તેતિયગ્ાપસિક્દવિઃ ત્રિષ્ટુપ્જટઃ ગમ્નિ- 
દેવતાગમ્તિસમિષસેવિનિયોર; ।। ૨૦ ।॥ ઝે વુનદ્ગાહિતા- 


--ન્‍-* 








કડાના 


તૈ વિચિત્ર અથવા બહુ પ્રકાર ફળ આપવાતે સમથ સર્જ માણુસે।ની 
હિતફારક જગતતે ઉત્પન્ન કરવામાં સમર્થ કરેણ બુદ્ધિને હુ' અિમુખખ 
થઇને સ્વિકાર કરં છું મેષાવિ અથવા કણ્ત ત્ધષિએ એ સવિતાના 
જે અતિ પુષ્ટ દુગ્યથી પૂણુ સહસ્ત્ર પદાથો તે અથવા ધણુ કુટુંબને 
અથવા સહસ્ર દુ7યધારાને ધાર્‌ણુ કર્તરવાળી આ દુગ્યથી સઘળી 
સિરિએા આપવાવાળી વાણીરૂપ ગાયન અર્થૌત સવિતા દેવતાની 
મતિ જે કણ્વએ દેહી તેતો હુ' સ્વૌકાર્‌ કરૂ' છુ' કે તે મુદ્ધિ સને 
પ્રાતત યાએ. 


શ વિશ્ાસિરેય વહે જગતના પ્રેરક પરમાત્મન્‌ સ'પૂર્ણુ પાપોને હમાર થી 
દૂર કરો! જે કલ્યાણુકારી છે તેતે હમાર પ્રતિ પ્રરણુા! કરે અથવા 
પ્રાપ્ત કર્વે., 


૨ુમલ્લ(૦ હે અગે / ધનનિ નિમત્ત સ્તુતિ કરવાવાળા છે દેવ? 


હવ 

જાન્યતવઃ સતિયતાંપુગલનોવસુનિવગરં । જુસેનસેતન્વસવેય- 
સ્તલટ્યા: સેતુગગપાનરયજાયા: । ૨૦ ॥ 11૨ 

રસિધકેળવગ્તજિતિદરા વિ વુતરિષતપકેવેળતરીસિવરળલમિધને 
જોજોજોટ્જેનવરિમર્યુસ્વ । ઇતાતવલથુષ્ધત્વગુદુયાત્‌ | ડે” 
પ્રલળેલાદ્‌! | રૂટ વ્રહ્મળો નપ | ? 1 ઝં ડત્ાપતવેસ્વા[ 
ફરત્રઝાપતમે ન૫મ | ૨ 1 ઝં 3૨૫૧: સ્ત્રાદીઃ 1 રં 
શમ્યો ન11 1 ર્‌ ( ૩? જરવપાવસાદા | ર૪૧૨૧૧(૧ 
નતમ૫ | ૪ |! ૩૪ ઝતુતતે રદ! રટ અતસુયતે તપમ૧ 1 ૫ । 
રૂ વિન્વેમ્વો હેવેમ્વઃ સદા રહે વિશ્વેમ્યો ટેવેમ્યો નમમ 
| £ | ૩૦ વિગ્વેમ્યોમૂતેમ્વઃ «દા | ફરું વિશેમ્યોમૂતેમ્યો 
ત૫4 | ૭ | 3 ઝમનેસ્તિણશતે ૨દા | રટ ગમ્નેસ્તિણ- 


.-----------.*“ૂ ૂૂ-----૦--------“*---ૂૂૂન્ન્ન્-ઝમન--૦- 








આહદિતમણુ, ર્દ્રગણુ; વસુગણુ તમતે પુનઃ પ્રદિપ્ત કરે હે ધન નેતા ? 
ત્રત્તિમૂ યજમાન યસ કરીને પુનઃ તમતે પ્રદિપ્ત કરે. તમે ધતદ્દારા 
'શરીરને ભ્રધિગત કરે! તમારી ખુદ્દિતે હોવામાં યજમાનના મનોરથ 
' 'સરૂળ થાએ. 


જતેનય૧ | ૮ ફતિ ફેવવકૃઃ | અથ મૂતચૂઃ 1 અપ- 
૩૫રષરય, | સત્રોટજગુ*્મતપીષેષગન્યારિ વ્રીન્વ્ઝિ 
ટવાત્‌ ( રઝ પતતેઃવ[વત1: | રટ વ્સેન્વાયનવ૧ ! ૨ ! 
૩ અરવો તમઃ | ર7 ગરો ત પમ | ૨ ॥ 5 વૃષિવ્મેનમ$ । 
ફર પચિચ્યેતતળ 1 ર્‌ 1 ટ્રારશાસયોઃ | અં ધાતતપ; | ર્‌ં 
ઘાત | ૨ | ૩ સિંધ તમ: | ર્ંવિધાણ તમ 1૨ 1 
ૃતિટ્શિવાચવેરિશાં ચ પૂર્વે17 વાથવેતપઃ ફહ વ;યવેનપમ 


| ર | ઉજ્િળે | સ વાવવેનપઃ | ર્‌ેવા૦ | ૨ | પશ્ચિમે ૩ 
વાચવેનપ* | રરંતા૦ 1 રે 1 સરે | ૩ વાયવેનપઃ । ૨ ।। 
દરવાન ૪1 ઝં ્રાએરિસે નમઃ | (૨ ત્રાસ્યેરિસેનવમ 
1૫1 3 ટ્ઞિળામેરિશેન( | રં ₹સિળાયેન 1૬1 ૩7 
દ્રીએરિશઞેનનઃ 1 ₹રં પ્રતીરધેન | ૭ | ૩ રહી સમરિસેનમ: 1 
રફ ર્રીરવન 1 ૮ 1 પરવેક્રીન્‌ 1 ૩ તજળેન1;1 ર્ર 
દળે 1 ૨1 અ ઝઃરતરિકે(યત1) 1 રે અન્તરિકા(૧૦ 
1૨1 ઝં લૂર1૧43: 1 રેડ લૂર્યા1૦ 1 રે 1 તેવુ (વઃ । 
૩૦ તિશ્વેમો દવેનો 1 રેર પિવેયોદેરેન્વેભ 1૨1 


?#& 


૧૦ 


સ વિષ્ેમ્યો પૂવેમ્યો નપ; ર્‌ટં મૂતેમ્યો ટેવે મ્ઘો નમ; 
તયોસ્સરતઃ 1 ૩» ૩૫સેતમઃ 1 ફેટઝસસેન 1 ૨ 1 ઝં 
મૂવાનાં ચ પતવેતમઃ 1 રેકમૂતાનાં ચવતમેન 1૨1 રેસિમૂતયકઃ 1 
ઝથપિતયજઃ 1 ળ્યામેવગભારિવિરિતાં ટ સિળપરેજે 1 તથો 
ઝવભવ્વ 1 જસિળત્તાન્તાસ્ય 1 મોત્રોમ્વ; અકુજ મોગ્રોમ્ય: 
મમલમત્તપિતૃમ્વઃ 1 3 વિજ્ય સ્ધાતમઃ1 ર્રફ 
પિતમ્વ: ર ાનમષ 1 ૨ 1 ૦૧1 ૧૧% નિળીસ્યોસ₹- 
વર્ર્યાંરિશિનિનવેત્‌ 1 ઝે ચક્ષમેલરોસિળન્ત૦ નપ 
રજ થદ્પતરનિમન્નેન તપમ 1 1 ૨ 1 રૈતિમોનમ- 
ત્રવદ્ાજનગલવાયવ્યાંરિશિનિકષિપેત 1 રતિ વપિરુ- 
થજ્ઃ 1 ઝમપનુષ્વયર₹!: 1 ઝત્િષિમોગનપર્યાત્રમન્નેયોઇશન્ા- 
ભરવીતેમાલ ચતુષય વ! સના રિમિમનુષ્વેમ્યોટ્યાત્‌ 1 વેટયમ્‌ 1 
૩9 રૃંતતે લતજશારિમનુભેમ્યો નમઃ ₹ રેર તનજારિ- 
મનુષ્યેમ્યોનપમ 1 રતિલવ્ય 1 રેતિધનુષ્વયક 1 ગયમોમાઃ 1 
૩ સૌરનેયઃ લવેર્તાઃ વચષિત્રાઃ પુમ્વ₹શમ | પતિઇશતુ- 
મેમાલમાનશેગોવવવાતરઃ 1૬1 રેટમોમ્વોનપપ1 ૩ ઝર થે 


દ 


મમી વિતરિત માત્ર રટરેન મંદઝ રતવા ચસિર્રન જુર્યાત । 





૪ 3૪ વિષાગ્રે તતઃ દરે સિષાટ રે એ પાત્રનમઃ ટટ ખાગ્નમસ 
જૂ ષ્ટ જ જ ન 
₹2 હ ઝકીચ્મેર્ગિ નમઃ રૂટૂટુ “ ર" પ્રાસ્યેર્ઝિત્તતઃ ર8૦ 


૮ ૨૩ ઘાયશ્શે સસ: ટૂર ૯ ડેક નાચવ્ય દિસે નઃ દિ 
( ટેવવરઃ ) ₹ રડ હૃક્ષિળસ્મૈ રિજ નસઃ રૂટ 


?૮ શૃજફેથતાતા સેવેસોર્પળીયગ 

 ₹૭ ર મૂતામવસને નસ રૂકં૦ 
ન પા ફરે ર. સુથાથ સસ ૪૪” 

૬ર ભ સંલરિક્ષ(થ નમઃ રૂ2 


ન ર ૬? “ નરને ન8:રટ૦ 
૧૬ મૂત*્ચો૦ 
૨૪' ચિશેમ્યો ફેવેસ્ચો” ( સિસ્વશ્રાટ્મ્‌ 


૨૦ ફેતલે ૯તશરિમ્યો ક ઝયલવ્નેન 
૨૨ ૨% મધ્મલસનીબસનટતિવાર્થ ૬૬ ૩) 'વિષન્મઃ સ્વપન: રૂ 
દ્રસ્યાયગ 
૨૬ -મણવસિષ્વમે રે સાથત્રીગવઃ * 3 વાયરે નતઃ રટ 
€ ૩35 પશ્ચિતાચે મનઃ રફંગ 


પસ્સિદ્ 


૬ વાગવ્યેરિસેનસઃ ર૦ 








નુ 


લ્પ 


જૂયાશ્ળવાયવ્યાયામ્યામેસેગ્રતલ્સથા 1 વાઇસાઃ *સિણતમૂો 
પિકમશા હિત 1 ૨ 1 ર્ટંવાયસેમ્યોનતમ 1 ૩૪ ગવાનોટોશ્વામ- 
શવજોવેવરાતજુોરવો 1 તામ્વોળ્ડંપ્રયર્ઝાનિસ્યાતામેનાવરિલવને 
1ર્‌ 1 રૂર્વમ્યાંનતપવ 1 ઝં પિષીસિય1ઃ જીરપતરજાયાયુ- 
મુક્તિતાઃ જર્ષળિવટ્વજ્ઃ પ્રયાન્તુતેતદ્ીમિટ્યયાન્નંનમ્યોવિ 
ૃજ્બુલિનામવતુ 1 9 1 ર્જંવિવાઉરારિમ્વોનપષ । દોવાતે- 
પ્રજ્ાર્યાષન્ય 1 ઝ્યાયુરવિતિમત્રેણમધારળ 1 ૩ ત્ર્યાયુવ 
1 ૨ 1 ર્‌તસંત્રેળમરષારળ 1 મર્ઝમચ્ઝસુરતેઇમઝાલતાન 
વાદન | ચત્રવલ્ઞાટ્વોદ્ેવાસ્સત્રમચ્ઝદુતાશન પ ૨ 1 


૩ ચજ્ઞ ચર્મસ્ઝાયવતિમચ્ટરમાંયોનેમસ્શગાદી પી 
છ્યતે વજોવરાપતેલદ્નંતવા૧: સવવીરદ ગુવસતસતાટાં ॥. 


પકૂ---“-ૂૂ-ન-----ન------- -- ૯% ૦ -- 


ન ------------ -ૂ- -ૂન્---*---*---------*------“-*--------------5.-7 મનાતા... નનન હાજીતાળાનાસિન, માતમાણણતિક, 


યજ ચજ્ઞ મચ્છ ૦ હે યત્ત? પોતાની પ્રતિષ્ટાને નિમિત્ત કૃષ્ણુ 
ભમવાનના પ્રતિ ગમત કર્‌ પોતાની ફાર્ણુભુત વાષુની ક્રિયા શક્તિના 
પ્રતિ અથવા દ્રય દેવતાન: પ્રતિ ગમત કર્‌. આ આહુતિ ઉત્તમ 





હ 


ફસિગમ્નિવિલમેનં 1 ઝવેસ્યારિન 1 મવાઞનેનશણોટેષિ 
વિધાનો નેશ્વરેવજમેળાજતેનમમવાન્‌ ૫૬1ધઝાષત્તિ ડીચવાં 1 


(ભે।જન કરવા અગાઉ ઉપર લખેલા બલિતે પશુઓને આપ્યા 
ખાદ ભોજન કર્વુ' ). 


પંગતૂના ર૬્યસ્ય ગુછીવેપળ્યુપસ્કર: | 
જટની ચોર્કમી ન તાતાં વાપરવ શાંતવે । 
પંત ૫દાવર1ઃ પ્રત્વદં સદ્મેધિનાં ।। 


(પશુવધરયાનં ભૂના ભૂનર્વ બૂના દિલાસ્યાનમુળયોનાત્‌ 
સુછઠવરયઃ પંત ગીવ હિદિતાર્યાનાનિ ) 

ચૂક્,માં લાકડાં બાળતી વખતે અજણુપણે અનેક જીવજ'તુ 
બળી જય છે. અનાજને દળતી વખતે ઘ'ટી (મત્ર )માં પણુ 
છવહિ'સા થ.ય છે. ઝાડું કાઢતી વખતે પણુ જીવહિ'સા થાય છે. 


કન રૂજ-ત૦ર (૦૦-૦૦ ૬-૭૪ ૯%. 


મકાર વડે ઝૃહિત થાએ. હે યજમાત આ અનુષ્ટાન ક્રિયા થઈ યસ 
તારે। છે જને કે આ યસ ત્રકમવૅદત' સૂક્ત અથવા સામવેદી વાક્યે 
લડે યુકત છે તથા સેમ સવન ચરૂ પુરેાડાશાદિ વડે પુણું છે તે 
યન્સને ફળ ભોગ4વાથી સેવન કરો આ આહુતિ ઉત્તમ પ્રેકાર્‌ 
વડે ગૃહિન થાએ, 


હૃછ 

અનતે ખાંડતી વખતે પથરામાં જવ કચર્‌ાઇ જય છે તેમજ (૩4જીમ) 
પાણીઆરામાં છવ અજાણપણે મરી નય છે આ પ્રમાણું પાંચ 
પ્રકારના દોપની નિભ્ત્તિ માટે વેદો તથા “ સગુલ્કરતિ ” ધમ શાસ્ત્રના 
મેમાં પંચ્સફાયત્ત કર્વાતું લખ્મુ' છે માટે લષ્યા, ફેવુગા, યર્વળ 
વશ્ર્ેવ તથા કતિચિ સત્કાર અવશ્ય કરવા 

" ( ઞથ યતા મનુ-૧યશઃ ) 
( શયજ્ઞોડતિચિપૂઝનમ્‌ ) 

આ પાંચમો! મનુ”યયગ્ કહેવાય છે એટલે મનુષ્યે ગૃહુ- 
સ્થાશ્રમમાં રહી પોતાના સમયાનુસાર અતિથિ અભ્યાગતની 
સેવા કરવી. કેોઇપણુ જાતિને ખ્રાહ્મણુ હોય છતાં તેનાપર 
ક્રોધાતુર ન થતાં તેનું યથાશક્તિ સન્માન કરવું, અયોગ્ય 
શબ્દો બે',લવા ર્નહું દારણુ કે મનુષ્યદેહુમાં ઉત્પજ્ન થઇ 
પોતાની ઉત્તમ જાતિને એધ્ષધા પોતાને હાથે છેડી દેવા 
માંગશે તો આગળ પુનઃ એજ જાતિમાં તમારો જન્મ થવે 
દુર્લભ છે જેમ આપણુ ધમ તરિકે સમજી મિથ્યાવાકમાં 
પડવુ તેના કરતાં ધર્મ શુ' વસ્તુ છે તેનું યથાથ મનન 
કરતા રહેવુ. જુએ મતુભગૅવાત ધર્મની કેવી વ્યવસ્થા 
બતાવે છે, 


નહ 


વેટ રતિ: લાચાર સ્વયં મિયયાત્મનઃ || 

ણ્તસતુવિષં પાદઇઃ સાદ્ાટવેલ્ય જદાળમ્‌ ।1૨।। 

ચારે વેદમાં કહેલી વાર્તા, ( ખાગતે! ) મન્વાદિ સ્કતિ, 
સિષ્વ લેકે (ૂદષિ) એ પાળેલા સદાચાર, તથા પોતાના 
મોક્ષ પ્રાસ ફરવાના પ્રિય લાગે તેવા ધર્મો, આ ચાર ઝેકારથી 
ધમનું લક્ષણુ બતાવ્યું છે. 


ઉપર દર્શાવેલા ધમના લક્ષણુ સખ'ધી વિચાર કરશે 
તો માલ'ત પડશે કે ધમ કેવી રીતે પાળવો જેઈએ કારણુ 
૩ એં પ્રભુએ ચાર વણુ બનાવા છે તેમાં ખ્રાહ્દાણુ, હાંત્રેય 
' અને વેફ્ય એ ત્રણુ જાતિને (ક્રેઝ) કહેવાય છે તેણે (કિ) 
એટલે વેદ મતે (સ૬તિ) પર્મશ.સ્ોમાં કહેલાં કાર્યો તથા 
શણ સુરૂષાનો સદાચાર પાળવાને ગ્રેયત્ન કરવા, વળી મનુ- 
. ભગવાને કહ્યું છે કે, 

થોવમન્યેત તે મૂજે ફેતુઃ ષાણાકાજદિતઃ | 

સ સબુમિવદિજ્જાયો નાસ્તિકો વેરસિટજ: ૨ 
ઉપર દર્શાવેલા વેઠ તથા સ્કતેએના વાકયોને માત્ર 
' પોતાના ફુરાત્રડુથી માનતો નથી તેને સજ્જનોએ પોતાની 
બક્તિમાં દાખલ કરવા નહિ કારણુ કે વેદ તથા સ્ષતિની 
નિદા કરનારને શાઅદારોએ નાસ્તિક ગણેલો છે. 


(7(/ 


વળી પોતાની સહાય માટે ધતા વા માતા તેમજ 
છોકરી તથા સ્રી કાંઇ સાશ્રે આવવાના નથી પરતુ અંત 
સમચે એક ધમ સડાયતા કરરો. માટે સામાન્ય રીતે કોઇને 
હિ'સા (જદ વક કડે!ઇ તહ, હમેશાં સાચું બેઃલવું, 
કોઇની વસ્તુ વગર કહે ઉપાડી લેવી નહિ. હમેશાં પવિત્રપણે 
રહેવુ ઇદ્રિયોને દુર વિષવોમાં ન જવા દેતાં પોતાના નિયમમાં 
શખવી. અતિથી તથા અનાથ પ્રાણુએને અજ્ઞવસ્રાદિ દાન 
કરવુ' સવ ભૂત યાળિપર સમદૃષ્ટિથી દયા રાખવી પડેલાં 
દુઃખસુખનુ સહુન કરવાં આ પ્રમાણે સામાન્ય ધમ કહ્યાછે. 


જેમ સસ્દ્ર તથા નરી તરી જવા માટે વહાણુ 'અથવા 
હોડીએ સાધનરૂપ થાય છે તેજ પ્રમાણે સ'સારરૂપ સઝુદ્ર 
જૂ હ નિ જૂ 
તરવા માટે મ્રાણીમાત્રને મઢે તેમાં ઉત્તમ દેહુ ધારણુ કર- 
નારા સસ્કારી (ટ્રે) એએઓને માટે તો પ ચમહાવિંધિ ઉતમ 
ગણુય છે માટે શ્રષ્યાપૃવક એનુ સેવન તથા આચરણુ કરશે 
તો મતુષ્યદેડુની સફળતા છે એમ માનવાને યોગ્ય છે. 


( ર્‌તિવંચમદાયજ્ઞાઃ ) 
યજ્ઞોપવીત ધારળ ચિષધિઃ 
ભૂતજે શતજે પેવ મતે મતિચલુઇને | 
સવયજ્ઞોયવીતાનિ પત્તા પૂ્ગાળિ ભત્યગેતૂ !! 


૧૪૭૪ 

જનતા કાચ (પીંહરૂ') તથા મરણુનુ' સૂતક પ્રાસ થાય 
તુટી જાય અથવા જનોઈ બદલવાને ૪ માસ થઈ ગયા હોય 
ભારૈ, નવીન યસાપવીત ધારણુ કરી પ્રથમ પહેરેલી જનોઈનો 
સ્યાગ કરવો. 

પ્રથમ આચમન પ્રાગયામ કરી નિચે પ્રમાણ સ'કલ્પ ડરવે।. 

ઝચત્યારિ૦ મ૫ શોતસમાવે ૧ર્માનુદાતસિપ્યર્થ (તળુ૧) 

જર્મામત્વેન ચડ્ઞોવવીતધારનં ઝં ૧રિષ્યે | 

પછી હાથમાં જતેોઇને સંપુટ તરીકે રાખી દશવાર 
ગાયત્રી મ'ત્ર ભણી જવે!. ત્યારબાદ નિચે કય!ણેં નવત'તુ 
દેવતાનુ' આવાહન કરવુ. 

૩ ત્રયપ તતો ઝાર માવાદયામિ |। ૨ ।। હિતીય વતો 
ખધિ ઝાવાદ્યામિ ૨ ।। તય તતો સ્વાન ગાવાદ્થામિ 
। ર્‌ ॥ ચતુર્થ તતો તોપ ઝાવાદવાથધિ ॥ ૪ ।। પંતમતેતો 
પિત ગાવાદળમિ | ૫% તતો તત્તાપતિ ગાવાદયામિ 
| ૬ । સપ૧ તરો તરિક ગાવાટ્વામિ 1 ૭ | અણમ 
તતો થધ સાવાદ્યમિ1! ૮ | તવ તંતો વિશ્વન્‌ જેવાન્‌ 
માવાદ્યામિ ।॥ ૨ ॥। મંચિમષ્વે ત્રણળેતપઃ તાળ સાવાદ્‌- 
થામિ ॥ ૩7 વિષ્ળવેનપ; વિભળ ઞાવાદ્વયામિ | ૩ રાથ- 
તમઃ અં અવા૬વાવિ || તંતુરેવતામ્યોનમઃ મેથાકષતપુપ્વાળિ 
844થાપિ 1 


યબ્શૃ 
પછી નીચેના મતથી યઝ્તેપવીત ધારણુ કરવી. 

૩7 ચજ્ઞોયવીત ૧ર્મ પવિત્ર વરઝાપતેથત્તર્ઞ પૂરસતાત્‌ |! 
આવુવજ્યથ્વ પ્રતિણુચ શુગર વત્ઞાષવીત વમસ તેત્તઃ |! યજ્ઞેપવી* 
તમત્તિ ચર૬૧ત્ત! વજ્ઞોપવીતેનોપનવ્[મિ | 

પછી નીચેનો મ“ બોલી જુની યગ્ઞેપવીતને। ત્યાગ કરવે।. 
ળતાવરિત પમત જ્રજ્મર્ત્ન ધારિતિ મમા ।। ગીળત્વાત્‌ ત્યત્વરિ 


સ્થાનો મચ્છ સૂત્ર થમા સુત | આ પ્રમાણે મ'ત્ર ભણી 
શિરેમામથી ત્યાગ કરી. યથાશકિત ગાયત્રી જપ કરવે।. 


સવસ૧ઃ--ઝતેન તવવજ્ઞોપવીતપારનેન શીવરમેશ્વરઃ ત્રીચ- 
તાંનવ% | રતિ ચજ્ઞાપવીત ધારળ વિધિઃ 
ઝથ માગનયળામઃ 
પૂર્વાભિમુખે આસન ઉપર :બેગ્રી પોતાને જમણે પાસે 


જળપાત્ર મૂકી દદ્વિણુ તરષ્રથી ચતુષ્કોગુ' મડળ કરી ઘત- 
યુકત અન્નવાળુ* પાત્ર તે ઉપર મૂયવું. 





---------------------- -------------ૂૂૂૂ--- ---- દદદ 





ફેરે રચે શસુષ્જોળ વર્તુળ વિર્ટક સમિ ત્રિજોળ હિ ત્રજીતીત મેતવ- 


૧૦૨ 


વસિ વારળમ્‌'--૩૪ે તવો મળવતે વાણુરેવાવ એ મ શ વડે 
દક્ષિણુ તરફથી જમણે હાથે જળધારાથી પ્રદક્ષિણા કરી, અન્નને 
નમસ્કાર કરવા. પછી, 


ઝજ્મિપત્રળમ્‌--ગાયત્રીમ'ત્ર ભણી જઈ સસ્યસ્ગસેસ 
ઘરિષિચાવિ આ મ'ત ભણી દિવસે અન્નને ચારેસેર પાણી 
છાંટવું, ( અને રાત્રીએ ગાયત્રી મ'ત્ર ભગ્‌ી ગદ સર ઉત્નેન 
વરિવિ-ગ્ાષિ એ મત્ર ભણી પાણી છાંટવુ.) 


મૂથો વઝિઃ--અન્નપાત્રની દક્ષિણુ તરપ્ર ડક સૂષતવે ૬31૬1 
_નઘઃ | 9 સુવતપતમે સતરા તમ: । ” મૂતાનાં વતમે સદા 


-- ૦------ કાવાણક-ર૦૦. બાઇ 





સળિ”હલત્રવા | વિષય કેતે પદે ચ વૅફાઝુસિતામત' યા1માતાઃ વિસાાશ 
જરાશ્ેવ તુ રાજા: | ઇર્સસ્સ રમત શ સંડજેસ સિતતિવવ્‌ ॥ 


૨ ળ્સવજમુપનિછાનાં ટુષ્ઝત થર્જજુરાદ્સન' | નવં લત્લમ તેવાં 
યાતરસ્યર્ંત્ર મિસતે ॥ ?॥ એક પ'કિતિએ ખેડેલાએમાંના કાઇ દુરાત્મા 
(પાપી)નું પાપ, તે પ'કિતભેદ ન થાય ત્યાં સુધી તે સધળને એડ 
સરખી રીતે લાગુ પડે છે. માટે પ્રદક્ષિણા કરી પર્ષકેતભેદ કર્વે। 

ર્‌ શુપસમે૭” પૃથ્વિના પતિને બાલે અપ ણુ કરૂ'છું. ઝુવનપવેગ ત્રહમાં 
રહેનારા દેવતાઓને બલિ અપણુ કર્‌' છુ, મૂતાનાંગ પ્રાણી માત્રને] 
જે નિયામક તેને બલિ અર્પણુ કરૂ' છું. 


૧્‌૦્ડ 


તપઃ એ ત્રણુ મ'ત્ર વડે ખદરી ક્‌ળ પ્રમાણે ત્રણુ બલિ ભૂમિ 
ઉપર સૂકેવા, પછી હાથ ધોઇ નાંખી, હુસ્તપાદસુખા 4£-હાથ 
પગ અને સૌોહુ' ભીતું છે જેતું એવે) હાથે, પગે મોઢે 
પાણી ફેરવવુ . 


ઝસાયોશનમૂ--જમણા હાથમાં જળની અંજલી લઇ 
( ઝ્‌ન્‍્તત્ ર્તાવિષ્ુમોસ્ા ટેવો મદે ક્વર્‌ઃ ! ણ્વ મ્થાત્ના 
હિગો સસ લોડન્નરે સાવર રિપ્તતે | એ મહ્ાનું' ધ્યાન કરતાં 
ડાબે હાથે પાત્રને સ્પર્શ કરી-૩# ઝમતોપસ્તરળપસિ સ્ગાદા 
એમ ડહી અધું જળ પી જઈ ખાકીનુ ભૂમિ ઉપર ખલે 
મૃકેલા તે જગ્યાએ નાંખવું. પછી માન પારણુ કરી વિષ્ણુ 
ધ્યાન કરીને અન્નની પાંચ પ્રાણાદુતિ નીચે પ્રમાણે સુખમાં આપવી, 


પ્રાળાદતવઃ--5 ધરાળાય બદા | 3” ગપાનાથ રરા | 
૩ ટથાનાત સ્તરાદા 1 ૩ રાના સ્વાદ 1 27 તસમાતાવ 
સદા | એ પાંચ મ'ગવડે પાંચ આહુતિ (જં જ્રજ્નળે ત: 
એ છઠ્ઠી આહુતિ પણુ અપાય) સુખમાં આપવી. પછી પાત્ર 


સ્પશ અને માનને ત્યાગ કરી, ડાખે હાથે બેઉ આંખે પાણીનો 
સ્પશ ફરવેા, પછી 


૧૦૪ 


શિતામુસ્--દરસયાશતદસાળિટ એ મવરવડે શિખા 
છોડી નાંખવી. પછી યથેચ્છ ભોજન કરી ખાકી રહેલાં અથની 
અનજ્નપાત્રની ડાખી બાજુએ એક ચિત્રટુતિ આપવી. પછી 


૩સરયોશ્નમ્‌--હાથમાં જળ લઇ ૩7 ઝમૃતાપિધાનપતિ 
રગાદી એ મ'મવડે અધુ જળ પી જઈ, ખાજીતુ' વામભાગે 
પિતૃ્ખાલે આપેલો! ત્યાં નાંખવું. પછી ડાબે હાથે શિખા ખાંધી 
હાથ ધોઇ યથાવિધિ સુખર્શુહે કરવી. આચમન કરવું. પછી 
આંખે પાણીની સ્પર્શ કરવો. પછી-ઝમરવ વૈતતેમ ચ શિ 
સ મરવાનઇય્‌ | ગત્નસ્વ ઘરિળ'ાર્થ સરેરરીમે ચ ચમ ॥ 
એમ કહી પેટે હાથ ફેરવવા. પછી શુ ષ્ને પટે તુળસીપત્ર 
સ્હોમાં નાંખી મોગનાત્તેશતૂવ૬્‌ મચ્સત્સે પગલાં ક | 


અગસ્ત્ય પિ. ગરુડ, શનિ, ઝિ અનં હામ એપાંચનુ' અન્ન . 
ના પચનાે સ્મરણુ દરવુ',. ર 





જુનાં અને જાણીતા ડાક્ટર ઊત્તમરામ જીવણુરામ* 
ઇશ્છાપોરીયાનુ બનાવેલું 


બાળામૃત 


આ ૬1 ઘણી જાતની દેશી વનસ્પતીઓનેો અરગ 
બનાવી સરબતનાં રૂપામાં બનાવેલી છે, એને ઉપચોગ કર- 
થાથી ખાળકોનાં જુનાં અને બારીક તાવો અજીરણુથી થતા 
ઝાહડા પટની ખજીયાત, મરડો, અતીસાર, લેહીનું પડવુ 
લીલા રગનાં ચીકણું પટ આવે તે, દાંત આવતા થતી 
સઘળી બોમારીઓ, ઉપલીચું, ચસક નસોતુ' ખેચાવુ આંક- 
ડીનું દરદ, અતીશય ફડવુ, તાવ, ખાંસી, હાંફણુ શશણી 
છાતીનાં ખર ખરાટ આંગ પર ગરમીથી થતા ફ્રોલ્લા, શષ્ઠરા 
પર ચાંરી પડે તે ( અમારું ) મશોડામાથી લાળ નીકળે ચાંદી 
પડે. પાંડુવિકાર તાવ રહે શિણુ, હુડખી ઠૉસા વીગેરે તમામ 
ખચ્ચાઓના રદદોને ઘણુપ્જ પ્‌ાયદો કરે છે. એની અજમાયેશા 
હમાર કાલખાદેવી રોડવાળા દવાખાનામાં ખાત્રી કરવાથી 
પોણ્‌ાસા વરસની લાંબાં સુદતમાં લાખા ખચ્ચાંઓને મન 
માનતો ફાયદો પેલે છે ને હુમાએ પોતે તેમજ હુમારાં 
હજારો ઘરાકેની ખાત્રી કરેલી છે જેથો સઉકોઇને ૧ શીશી 
અજમાવવા પુરતી હમારી ભલામણુ છે. 


કો 
ની 
કૃ 


શીશી એકની ક્રિ મત રૂપીજી#' ૦-૧૨-૦ 
હમારી ખાસ ભલામણ છે કે એક શીશી મશ્રઉ બચ 
ર્વાલ ઝુડુઅવાળાએ અજસાથવી:-- 
કી'મત રૂ? ૦-૧૨-૦ 
મળવાના ડૈેકાણાઃ- 
ડા. ઊત્સમરામ જીવણરામ 
ઈંચ્છાપોારીયાનાં દવાખાનામાં 
કાલખબારેવી રોડ મુંબઈ 
કારેર્માં જય'તિલાલ ઉતમશર્‌ામ ઇચ્છાપોરીયા 
ડો ઉતમર્‌ામ ઈશ્છાપારીઓઆનોા મહોલ્લો. રટેર 
તથા ડા જીણાભાઈ લક્ષ્મીદાસના દવાખાનામાં, 
મુ. મોટા ફઈળીઆ રોડ, રાંદેર 
સ્ુરતઃ--ડી એન. પટેલ, કણપીઠ બજાર, સુરત 


